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گرانی و کمبود شیر خشک و نگرانی 
خانواده ها

گروه خبر// احمد مرادی نایب رئیس کمیســیون انرژی مجلس شورای اسلامی به اتفاق هاجرعبدی 
مدیرعامل شرکت توزیع برق استان طی نشستی با محمدحسن متولی زاده مدیرعامل شرکت توانیر 

کشور، مشکلات مرتبط با حوزه برق را مورد پیگیری قرار داد.
   به گزارش خبرنگار دریا، احمد مرادی نایب رئیس کمیســیون انرژی مجلس شورای اسلامی به اتفاق عبدی 
مدیرعامل شرکت توزیع برق استان طی نشستی با متولی زاده مدیرعامل شرکت توانیر کشور، مشکلات عمده 

مرتبط با حوزه برق را مورد پیگیری و بررسی قرار داد. در این جلسه در مورد تامین کنتورهای برق برای مشترکین 
درخواست کننده، تأمین برق جزایر بخصوص جزیره تنب بزرگ بحث و تبادل نظر شد. احمد مرادی همچنین 
موضوع تعویض کلیه کابل های برق مســی و تبدیل آنها به کابل های خودنگهدار را نیز مطرح و در خصوص 
پرداخت سنوات نیروهای بازنشسته شرکت توزیع برق نیز با مدیرعامل توانیر رایزنی کرد.در این دیدار مقرر شد 

شرکت توزیع برق استان هرمزگان در اسرع وقت برنامه های تصویب شده را اجرایی کند.

امورمالیاتی  مدیــرکل  خبــر//  گروه 
گفت:  خبرنــگاران  جمع  در  هرمزگان 
۷۷۰ میلیارد تومان به واحدهای تولیدی 

برگردانده شد.
  به گزارش خبرنگار دریا، شاکررضا مریدی 
مدیر کل امور مالیاتی هرمزگان در خصوص 
اســترداد مالیات بر ارزش افزوده واحدهای 
تولیدی اظهارداشــت: ســال گذشته ۷۷۰ 
میلیارد تومان به واحدهای تولیدی برگردانده 
شد و نسبت به سال ماقبل آن که ۲۹۵ میلیارد 
تومان بوده، ۱۶۰درصد رشد داشته‌ایم.مریدی 
با بیان اینکه ســهم مالیات بر ارزش افزوده 
نیمی از کل منابع مالیاتی در نظام اقتصادی 
کشور است، افزود: قانون جدید سبب رونق 
تولید و حمایت از تولید ملی است.  وی در 
خصوص آخرین وضعیت پرونده‌ فرار مالیاتی 
در استان هرمزگان نیز گفت: با اصلاح قانون 
مالیات‌ها، تمامی صنایع و شرکت‌ها موظف 
به پرداخت مالیات برارزش افزوده در محل 
امورمالیاتی  فعالیت خود هســتند.مدیرکل 
هرمزگان در این رابطه به وجود بیش از ۹۸ 
پرونده مالیاتی استان هرمزگان در سال‌های 
گذشته اشاره کرد که این تعداد تا کنون به زیر 
۳۰ پرونده رسیده اما موضوعی که مهم است 

اینکه؛ برخی از آن‌ها مثل نفت فلات قاره در 
چند مکان فعالیت دارند.مریدی اضافه کرد: 
سازمان امور مالیاتی اخیرا بخشنامه‌ای صادر 
کرده مبنی براینکه؛ شرکت‌هایی که هم‌زمان 
در چند استان فعالیت دارند،هرجا که حجم 
فعالیت آن بیش‌تر اســت، پرونده پرداخت 
مالیات این شــرکت در همان استان باشد از 
طرفی اداره مربوطه نیز مکلف است سهم آن 
اداره را پرداخت کند براین اساس اگر شرکتی 
از پرداخت مالیات خــودداری کند، تخلف 
کرده و طبق قانون سازمان امور مالیاتی با این 
شرکت‌ها برخورد خواهد شد.وی در پاسخ به 
این سوال که؛ آیا حمایت و مشوق‌هایی برای 
معرفی فرار مالیاتی در قانون وجود دارد، نیز 
گفت: سامانه ۱۵۲۶ به صورت شبانه‌روزی 
آماده پاســخ‎گویی به شــهروندان است، در 
ســاعات غیراداری نیــز مکالمات ضبط و 
مواردی که منتج به مالیات شود، به سازمان 

مربوطه اطلاع‌رسانی می‌شود.
*  قانون جدید باعث جلوگیری از فرار 

مالیاتی می‌شود
   مدیرکل امورمالیاتی هرمزگان ابرازداشت: 
قانون جدید مالیات بــر ارزش افزوده به 

اقتصادی کشور  اطلاعات  سمت شفافیت 
مــی‌رود و میزان فرار مالیاتی را به حداقل 
می‌رســاند، به عبارتی وصول درآمدها از 
مالیــات بر ارزش افــزوده خواهد بود از 
طرفی چنین رویکردی ســبب می‌شود از 
تولید داخلی حمایت و از واردات بی‌رویه 
جلوگیری شود.مریدی در بخش دیگری 
از ســخنان خود با اشــاره به پایان ارائه 
اظهارنامه مالیاتی گفت: سال گذشته افزون 
بر ۴۱ هزار مودی مالیاتی مشــاغل خرد 
اظهارشده داشتیم که از این تعداد، ۲۲ هزار 
نفر بدون دخالــت امور مالیاتی اظهارنامه 
امورمالیاتی  شــد.مدیرکل  تاییــد  آن‌ها 
هرمزگان عنوان کرد: سال گذشته ۴۱ هزار 
اظهارنامه مالیاتی در سامانه اداره کل امور 
مالیاتی استان ثبت شد، امسال نیز تا امروز 
چهارشنبه بیش از ۴۳ هزار نفر شرکت کرده 

بودند.
  وی در خصوص ســهم حوزه سلامت 
اســتان هرمزگان از مالیــات براررزش 
افــزوده نیز گفــت: از ۹ درصد مالیات 
برارزش افزوده یک درصد مالیات مربوط 
به حوزه سلامت است که سهم هرمزگان 
در سال گذشــته بین ۳۵ تا ۴۰ میلیارد 

تومان بوده است.
  مریــدی خاطرنشــان کرد: با شــروع 
کرونا نامه‌ای به فعــالان اقتصادی اتاق 
بازرگانی و اصناف اســتان ارسال کردیم 
مبنی بر اینکه؛ در ازای هر کمک به حوزه 
بهداشــت و درمان، از درآمد مشــمول 
مالیات آن‌ها کسر می‌شود و خوشبختانه 
مبلغ قابل توجهی جمع‌آوری و کارهای 
بســیار خوبی نیز در این مدت در حوزه 
بهداشــت و درمان اســتان انجام شــد.   
مدیــرکل امورمالیاتی هرمزگان در پایان 
در خصوص سهم رسانه‌ها ار محل ارزش 
رسانه‌ها  اظهارداشت:  نیز  مالیات  افزوده 
از ارزش افزوده مالیات سهمی در قانون 
ندارند این درحالی اســت که بیش‌ترین 
اطلاع‌رســانی‌ها در حوزه امور مالیاتی 
برعهده رســانه‌ها قرار دارد و تنها کاری 
که هرساله به عنوان حمایت از رسانه‌ها 
انجام می‌شود پرداخت به موقع مطالبات 

مطبوعات و نشریات محلی است.

 گــروه خبر// ســامانه رایــگان ۹۹۹۰ بــه صورت 
شــبانه روزی در تمام ایام، پاســخگوی ســوالات ، 

پیشنهادات و شکایات مشتریان تلفن همراه اول است.
   به گــزارش روابط عمومی مخابــرات منطقه هرمزگان،  
 محسن دیانت مســئول اداره روابط عمومی ، ضمن تشریح 
ویژگی های این ســامانه افزود: ســامانه رایگان ۹۹۹۰ به 
صورت شــبانه روزی در تمام ایام، پاســخگوی سوالات ، 
پیشنهادات و شکایات مشتریان تلفن همراه اول است.دراین 
سامانه ، شــماره ۹۹۹۰ برای تماس با گوشی تلفن همراه و 
شماره ۰۹۱۲۹۹۹ جهت تماس از طریق تلفن ثابت تعریف 
 شده است.وی خاطر نشان ســاخت: مشتریان تلفن همراه 
می توانند جهت ارائه گزارشــات مربوط به مشکلات شبکه 
 همراه اعم از پوشش شــبکه و آنتن دهی ،نحوه فعالسازی 

بسته های هوشــمند اینترنت ، پیامک، مکالمه و رومینگ 
بین الملل با کشــورهای طرف قرارداد و تعرفه های تجاری 
با این سامانه شبانه روزی تماس حاصل نمایند.دیانت ضمن 
تاکید براهمیت ارائه خدمات مطلوب به مشتریان یادآور شد: 
مشتریان علاوه بر اعلام مشکلات و پیشنهادات خود از طریق 
ســامانه مذکور می توانند خدماتی از جمله ارائه اطلاعات 
مربوط به سرویسها، خدمات مالی، خدمات غیر حضوری، 
ارتبــاط با کارشناســان و … را در کوتاهترین زمان ممکن 
دریافت نمایند.مسئول اداره روابط عمومی مخابرات منطقه ، 
ضمن تشریح ویژگی های این سامانه افزود: سامانه رایگان 
۹۹۹۰ به صورت شــبانه روزی در تمام ایام، پاســخگوی 
ســوالات ، پیشنهادات و شکایات مشتریان تلفن همراه اول 
است.وی اظهارداشت: دراین ســامانه ، شماره ۹۹۹۰ برای 

تماس با گوشی تلفن همراه و شماره ۰۹۱۲۹۹۹ جهت تماس 
از طریق تلفن ثابت تعریف شــده است.دیانت عنوان کرد : 
مشتریان تلفن همراه می توانند جهت ارائه گزارشات مربوط 
به مشکلات شبکه همراه اعم از پوشش شبکه و آنتن دهی ، 
نحوه فعالسازی بسته های هوشمند اینترنت ، پیامک، مکالمه 
و رومینگ بین الملل با کشورهای طرف قرارداد و تعرفه های 
تجاری با این سامانه شبانه روزی تماس حاصل نمایند.مسئول 
اداره روابــط عمومی مخابرات منطقه  ضمن تاکید براهمیت 
ارائه خدمات مطلوب به مشتریان یادآور شد: مشتریان علاوه 
 بر اعلام مشکلات و پیشنهادات خود از طریق سامانه مذکور 
مــی توانند خدماتــی از جمله ارائه اطلاعــات مربوط به 
سرویســها، خدمات مالی، خدمات غیر حضوری، ارتباط با 
کارشناسان و … را در کوتاهترین زمان ممکن دریافت نمایند.

مدیر کل امور مالیاتی هرمزگان: 

 770میلیارد به واحدهای تولیدی برگردانده شد

پاسخگویی شبانه روزی سامانه رایگان ۹۹۹۰ به مشتریان تلفن همراه اول

گروه خبر// رئیس کل دادگستری هرمزگان از راه اندازی 
دو سامانه پاسخگویی به سوالات حقوقی مردم و دریافت 
انتقادات و پیشنهادات در دستگاه قضایی این استان خبر 

داد. 
   به گزارش خبرنگار دریا، رئیس کل دادگســتری اســتان 
هرمزگان از راه اندازی سامانه پاسخگویی به سوالات حقوقی 
مردم و سامانه پیامکی دریافت انتقادات و پیشنهادات در دستگاه 
قضایی استان خبر داد.علی صالحی با اشاره به تأکیدات ریاست 
محترم قوه قضاییه مبنی بر لزوم دسترسی آسان و ارزان مردم به 
مشاوره های حقوقی خاطرنشان کرد: با توجه به اهمیت استنباط 
 صحیح از قوانین و مقررات توسط مراجعین دستگاه قضایی، 
راه اندازی مراکز مشــاوره حقوقی ضرورتی اجتناب ناپذیر 
اســت. وی در ادامه افزود: در همین راستا و به منظور تحقق 

مطالبه بحق ریاست محترم قوه قضاییه، سامانه پاسخگویی به 
سوالات حقوقی در دادگستری استان هرمزگان راه اندازی شده 
 اســت و مردم می توانند همه روزه از ســاعت ۱۸ الی ۲۱ با 
شــماره گیری کد ۰۷۶۳۲۰۶ با کارشناسان این حوزه تماس‌ 
گرفته و به صورت رایگان از خدمات مشــاوره ای برخوردار 
شــوند. صالحی در ادامه بر نقش مهم نظــارت های مردمی 
در اجرایی نمودن مأموریت ها و اهداف تعیین شــده در سند 
تحول قضایی تأکید کرد و گفت: سامانه پیامکی با سرشماره 
۳۰۰۰۸۶۳۲۰۶ نیز جهت دریافت انتقادات، پیشــنهادات و 
انعکاس مشکلات با هدف اســتفاده از ظرفیت های مردمی 
برای نظارت بر عملکرد بخش های مختلف دستگاه قضایی، 
ایجاد و راه اندازی شده است.نماینده عالی قوه قضاییه در استان 
هرمزگان همچنین تأکید کرد: پیام های ارسالی به این سامانه 

به صورت مستمر مورد رصد و ارزیابی قرار می گیرند و ضمن 
صدور دســتورات مقتضی در خصوص هر مورد، موضوعات 

مطرح شده تا حصول نتیجه نهایی پیگیری می شوند.

راه اندازی سامانه پاسخگویی به سوالات حقوقی مردم در دادگستری هرمزگان

در دیدار احمد مرادی با مدیر عامل توانیر صورت گرفت

پیگیری‌ برای بهبود وضعیت برق هرمزگان
 در این جلسه در مورد تامین کنتورهای برق برای مشترکین درخواست کننده ، تأمین برق جزایر بخصوص 

جزیره تنب بزرگ بحث و تبادل نظر شد

پيرو برگزاري مناقصه عمومي يك مرحله اي تهیه و حمل ، بارگیری و بار اندازی 6/10 کیلومتر 
لوله چدنی نشکن سایز 200 میلیمتر کلاس C 40 با فشار نامی 40 اتمسفر با پوشش داخلی 

سیمان ضد سولفات و پوشش بیرونی زینک - بیتومن ، به اطلاع ميرساند مبلغ تضمين شركت در 
فرآيند ارجاع  كار 3.500.000.000 ریال )سه میلیارد و پانصد میلیون  ریال ( صحيح مي باشد

اصلاحيه فراخوان مناقصه عمومي يك مرحله اي

روابط عمومي و آموزش همگاني شركت آب و فاضلاب استان هرمزگان

آگهی فراخوان شناسائی مناقصه گران
شرکت فولاد هرمزگان جنوب

موضوع فراخوان : احداث واحد تولید گازهای صنعتی به ظرفیت 10.000 نرمال متر مکعب بر ســاعت )اکسیژن( در 
EPC شرکت فولاد هرمزگان جهت افزایش ظرفیت واحد فولادسازی از 1.5 به 2 میلیون تن تختال در سال به روش

مدت اجرای پروژه : 32 ماه از تاریخ ابلاغ قرارداد
مناقصه گزار: شرکت فولاد هرمزگان جنوب

نحوه دریافت اســناد :کلیه متقاضیان می توانند تا پايان وقت اداري مورخ 1400/01/31به صورت غیرحضوری و بامراجعه به وب 
سایت شرکت فولاد هرمزگان جنوب به آدرسwww.hosco.ir )قسمت درج آگهی مناقصه /مزایده/ فراخوان( نسبت به دریافت اسناد 

شناسایی فراخوان مناقصه گران و ضمائم مربوطه به شرح ذیل اقدام نمایند .
Contractor Questionnaire -

Referencelist -
- اسناد شناسايي مناقصه گران داخلي و خارجي پلنت اكسيژن

- فرم شناسايي شركتها-كنسرسيومها 
آخرين مهلت تحويل پاکت به مناقصه گزار: پايان وقت اداری مورخ 1400/02/08

تذکر1: پس از پايان مرحله ارزيابي شناسایی مناقصه گران ، دعوتنامه شرکت در مناقصه براي مناقصه گراني كه صلاحيت ارزيابي 
شناسایی )حداقل امتیاز70 ( را احراز نموده اند ، ارسال و فرآيند انجام مناقصه وفق شرايط اعلام شده در اسناد مناقصه مورد اقدام 

واقع خواهد شد .
 تذکر2: ارایه گواهینامه معتبر صلاحیت پیمانکاران طرح و ساخت صنعتی ، پایه یک رشته صنعت و معدن ) زیر رشته صنعت( و یا پایه 
یک رشته نفت و گاز سازمان برنامه و بودجه کشور الزامی است . مدارک ارسالی پیمانکاران فاقد گواهینامه معتبر مورد رسیدگی قرار 

نمی گیرد . تذکر3: شرکت کنندگان ملزم به ارائه گواهي صلاحيت ايمني ازسازمان تعاون،کار و رفاه اجتماعی مي باشند .
تذکر4 :  ارائه مدارک و سوابق هیچگونه حقی را برای متقاضیان ایجاد نخواهدکرد و هزینه های چاپ آگهی به عهده برنده مناقصه 

خواهد بود  .
متقاضیان برای آگاهی بیشتر می توانند در ساعات اداری با شماره تلفن های 33530003 با کد 076 داخلی 8636 و 3195 )اطلاعات 

بازرگانی( و داخلی8056 ) اطلاعات فنی ( تماس حاصل نمایند . 

روابط عمومی شرکت فولاد هرمزگان جنوب

بازار سیمان 
همچنان دچار تنش است

عید  غدیر خم  عید امامت و ولایت مبارک

اجاره و اقساط ؛ دغدغه محرومان
صفحه 2 را بخوانید

ریا
/ د

عی
زار

ن 
امی

س: 
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رئیس سازمان صنعت ، معدن و تجارت عنوان کرد
 بهره برداری  42 طرح صنعتی درهرمزگان 

  گروه خبر//  رئیس ســازمان صنعت، معدن و تجارت هرمزگان گفت: 
۴۲ طرح صنعتی استان با پیشرفت فیزیکی تا پایان سالجاری به بهره برداری 
می رسد. خلیل قاســمی در بازدید از روند اجرای این طرح های صنعتی 
در استان افزود: برای اجرای این تعداد طرح ۱۸ هزار و ۳۱۰ میلیارد ریال 
ســرمایه گذاری شده است.وی بیان داشت: با تکمیل و بهره برداری کامل 
از این طرح ها حدود ۲ هزار و ۲۹۸ فرصت شــغلی در اســتان هرمزگان 
ایجاد می شــود.به گزارش ایرنا، رئیس سازمان صنعت، معدن و تجارت 
هرمزگان اظهارداشت: طرح های بالای ۹۰ درصد پیشرفت فیزیکی بیشتر 
در انواع گروه کالایی محصولات غیرفلزی، غذایی و آشــامیدنی، چوبی، 
 ساخت ماشین آلات و تجهیزات و استخراج کانی های فلزی هستند که در 
شهرســتان های بندرعباس، بندرلنگه، جاسک، پارسیان، بشاگرد، خمیر، 
میناب، حاجی آباد، رودان و سیریک مستقراند.قاسمی در پایان خاطرنشان 
کرد: در این راســتا سازمان صنعت، معدن و تجارت هرمزگان برنامه‌هایی 
همچون تشــکیل نشست های هفتگی کارگروه تسهیل و رفع موانع تولید، 
معرفی تولیدکنندگان به بانک‌های عامل برای اخذ تسهیلات و پیگیری برای 
رفع مشــکلات طرح‌ها و واحدهای صنعتی از طریق دستگاه‌های اجرایی 

برای شتاب بخشیدن به رونق اقتصادی در اولویت قرار داده است.

تماس های تبلیغاتی فروش سیم کارت از جانب مخابرات نیست
  گروه خبر// دیانت مســئول اداره روابط عمومــی با اعلام این مطلب 
گفت: معمولا تماس هایی با مشترکان تلفن همراه به ویژه همراه اول مبنی بر 
 عرضه سیم کارت با شرایط ویژه گرفته می شود که باید توجه داشت اینگونه 
تماس ها از طرف مخابرات و همراه اول نیســت.وی ادامه داد : در خصوص  
تماس های تبلیغاتی فروش سیم کارت همراه اول، اظهار کرد: این تماس ها 
که معمولا با ارائه پیشنهاداتی به مخاطب انجام می شود صرفاً یک سوءاستفاده 
از برند مخابرات و این اپراتور تلفن همراه است.وی افزود: هیچ گونه سیاستی 
در خصوص تماس تلفنی از طرف شرکت مخابرات با مشترکین جهت فروش 
ســیم کارت وجود ندارد؛ لذا متقاضیان جهت خرید سیم کارت، با مراجعه 
حضوری به دفاتر پیشخوان همراه اول می توانند اقدامات لازم در این زمینه 
را انجام دهند.دیانت بیان کرد: شرکت مخابرات در رابطه با مکالمات محدود 
جهت رفاه حال مشــتریان بسته های اینترنتی و مکالمات با تخفیف خوب 
فراهم کرده  و مشــترکین می توانند در زمان مشخص شده از این امکانات 
استفاده و در صورت منقضی شدن زمان نسبت به خرید بسته جدید اقدام کنند. 
به گزارش روابط عمومی مخابرات منطقه هرمزگان، مسئول روابط عمومی 
مخابرات منطقه با اشاره به نرخ مکالمات همراه اول عنوان کرد: نرخ مکالمات 
خطوط همراه اول دائمی ۵۹۹ ریال و خطوط اعتباری ۸۹۹ ریال در دقیقه می 
باشد که در صورت استفاده از بسته های مکالمه، این هزینه به یک سوم کاهش 

یافته و کاملا مقرون به صرفه می باشد.

سخنگوی دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان:
برای دریافت دوز دوم واکسن منتظر دریافت پیامک باشید

  گروه خبر// ســخنگوی دانشگاه علوم پزشکی استان هرمزگان گفت: 
افرادی که واکسن سینوفارم و برکت دریافت کرده و نوبت تزریق دوز دوم 
واکسنشان فرا رسیده براساس تاریخ و مکان نوشته شده بر روی کارت فعلًا 
به مراکز تجمیعی واکسن مراجعه نکنند. دکتر فاطمه نوروزیان اظهار کرد: 
افرادی که واکسن سینوفارم و برکت دریافت کرده و نوبت تزریق دوز دوم 
واکسنشان فرا رسیده براساس تاریخ و مکان نوشته شده بر روی کارت فعلًا 
به مراکز تجمیعی واکسن مراجعه نکنند.به گزارش ایسنا، سخنگوی دانشگاه 
علوم پزشکی استان هرمزگان عنوان کرد: برای این افراد برای دریافت دوز 
دوم پیامک ارسال و یا تماس گرفته می‌شود و چنانچه تا یک هفته  با آنها 
تماس گرفته نشد یا پیامک نرسید با پیامک نرسیده با در دست داشتن کارت 

واکسیناسیون مراجعه و علت را جویا شوند.

خبر

خبری

چهارشنبه 6 مرداد 1400

17 ذی الحجه 1442

سال بیستم شماره 3661

    
سرمقاله

  چند روز پیش که مادر جوان یک خانواده که دو فرزند 8ساله و 5ماهه 
دارد وشوهرش در بازار کارگری و باربری می کند وماه قبل هم بدلیل ابتلا 
به کرونا بیمار و بیکار بود و البته یک بیماری مادرزادی هم دارد که تحت 
درمان اســت وهر ماه بایستی داروهای گرانقیمت را هم خریداری کنند و 
ماهیانه یک میلیون و 700هزاز تومان اجاره خانه و یک میلیون و 500هزار 
 تومان اقســاط دارند و هزینه های درمانی و معیشت و... هم به آن اضافه 
 می شود و حقوق دریافتی اش درصورتیکه سرپرست خانواده هر روز از صبح تا 
نیمه های شــب هم کار کند، به دو میلیون تومان هم به سختی می رسد را 
شنیدم که بنوعی می گفت حاضر است کلیه اش را هم بفروشد تا بتواند این 
اقساط شان را پرداخت کند؛ بسیار ناراحت کننده بود. زن وشوهر مشکل 
دندان هم دارند وبدلیل هزینه های ســنگین درمانی، نتوانســته اند درمان 
کنند. از آن طرف مادر خانواده مشــکل معده داشته واز چند سال قبل که 
پزشــک داروهایی را تجویز می کند که تا آخر عمر مصرف کند وبدلیل 
هزینه های بالایش، نمی تواند ادامه دهد. نیاز به چشــم پزشک هم دارد.
متاسفانه مشکلات زندگی، گاهی آنقدر سخت می شود که مادری بیست 
واندی ساله را نیز وادار می کند به این موضوع بیندیشد که عضوی از بدنش 
را هم بفروشد تا بتواند بدهکاری و اجاره خانه خود را نیز بپردازد.متاسفانه 
بی تدبیری دولت در این هشت سال در حوزه های مختلف از جمله مسکن 
باعث شده است که بسیاری از مردم از خانه دار شدن ناامید شدند و به رهن 
واجاره روی آوردند و در ســال های اخیر حتی دیگر رهن واجاره کردن 
خانه هم برای برخی به رویا تبدیل شــده است. همین خانواده ای که در 
 موردش نوشته ام که مادر خانواده از سادات هم هستند؛ سالها در مسکن مهر 
اجاره نشین بودند که به یکباره با اوج گرفتن ودیعه و اجاره در آنجا، مجبور 
شد خانه را بدلیل تهدید صاحبخانه به بیرون ریختن اثاثیه اش از منزل )چون 
توان پرداخت ودیعه با افزایش شش برابری را نداشت(، به یکی از محلات 
برود و با گرفتن وام و قرض، ودیعه مســکنش را تامین نموده و مقرر شد 
ماهیانه یک میلیون و 700 هزار تومان نیز از هشــتم تا دهم هر ماه اجاره 
دهد و ماه قبل )تیرماه( شوهر بدلیل کرونا بیکار بود و هیچ درآمدی نداشت 
و 8تا10 مرداد نیز موعد اجاره اش می رسد و بقیه اقساط که همزمان ویا 
چند روز آن طرف تر بایستی پرداخت کند. تلویزیون شان با مشکل مواجه 
شده و هزینه تعمیرش را ندارند. هزینه های دیگر نیز به آنها تحمیل می شود 
وحتی برای معیشت و خورد وخوراک با مشکل مواجهند و مدتی قبل نیز 
یکی از وسایل زندگیش را فروخته بود و حال نیز فروش بقیه وسایل زندگی 
را درسر می پرورانند تا بتوانند از آوارگی شان جلوگیری کنند که بطور حتم 
فروش وسایل زندگی و... منطقی بنظر نمی رسد.اما دولت بایستی برای چنین 
خانواده هایی که آبرومند هم هســتند و دست نیازشان را به راحتی بسوی 
کسی دراز نمی کنند و فقط نیاز به حمایت دارند، حمایت های لازم را داشته 
باشد که متاسفانه در سال های اخیر میزان فقر و محرومیت در حال افزایش 
اســت. در استانی مانند هرمزگان که قطب اقتصاد کشور است، اما در فقر 
خوراکی در جایگاه نخست قرار داریم و از آن طرف بسیاری از خانواده ها 
برای خوردوخوراک و معیشت، درمان، پوشاک، شغل و... با چالش اساسی 
مواجه شده اند و می طلبد متولیان مربوطه در حوزه های مختلف چاره ای 

برای رفع مشکلات چنین خانواده هایی بیندیشند.
    علی زارعی

اجاره و اقساط؛ دغدغه محرومان

گروه خبر// رئیس کل دادگســتری هرمزگان از 
آغاز روند بارگیری و ارسال محموله هزار تنی مرغ 
وارداتی از بندر شهید رجایی بندرعباس به سراسر 

کشور خبر داد.
   به گزارش خبرنگار دریا، رئیس کل دادگستری استان 
هرمزگان اعلام کرد: در پی صدور دستور قضایی برای 

ترخیص فوری محموله هزار تنی مرغ وارداتی موجود 
در بندر شــهید رجایی بندرعباس ، روند بارگیری و 
ارســال این محموله بزرگ به سراسر کشور آغاز شده 
اســت.علی صالحی با اشاره به دستور ریاست محترم 
قوه قضاییه مبنی بر لزوم نظارت دســتگاه قضایی بر 
بازار و کنترل قیمت‌ها اظهار داشت: در همین راستا و 

به منظور پیگیری حقوق عامه ، پس از صدور دستور 
 قضایــی، ۱۰۰۰ تن مــرغ وارداتی موجــود در بندر 
شهید رجایی بندرعباس ، هم اکنون به وسیله تریلرها 
و کامیون های سنگین و نیمه سنگین در حال بارگیری 
و ارســال به مناطق مختلف کشــور است.رئیس کل 
دادگســتری استان هرمزگان با قدردانی از همه کسانی 

که در این رابطه با مســئولان قضایی همکاری لازم را 
داشته اند خاطرنشان کرد: خوشبختانه با ورود به موقع 
 دستگاه قضایی به موضوع و در نتیجه همکاری خوب 
دســتگاه های اجرایی و صاحبان کالا و البته با اطلاع 
رسانی به موقع موضوع از طریق رسانه‌ها به ویژه صدا و 
سیمای جمهوری اسلامی ایران هم اکنون در کمتر از ۲۴ 
ساعت پس از صدور این دستور ، با بارگیری و ارسال 
این محموله بزرگ مرغ به مناطق مختلف کشور ، ضمن 
جلوگیری از تحمیل هزینه های بیشتر ناشی از تأخیر در 
ترخیص این کالای اساسی به بیت المال، گام مهمی به 

منظور تأمین نیاز بازار برداشته شد.

در کمتر از ۲۴ ساعت پس از صدور دستور قضایی  صورت گرفت

ترخیص محموله بزرگ مرغ وارداتی از بندر شهید رجایی 

 گروه خبر// مدیرکل آموزش فنی و حرفه‌ای 
استان هرمزگان اجرای طرح جوار کارگاهی 
و نیمه کارگاهــی را یکی از طرح‌های مهم 
در راستای افزایش اشتغال به‌ویژه اشتغال 
نیروی‌های بومی در صنایع بزرگ اســتان 
مطرح کرد و گفت: در حال حاضر این طرح 
در جوار برخی از صنایــع بزرگ از جمله 
پالایشگاه ستاره خلیج فارس و اداره کل 
بنادر و دریانوردی اســتان در حال اجرا و 
مراحل اخذ مجوز و برپایی پنج کارگاه دیگر 

نیز در دست اقدام است.
   اســما کریمی اظهار کرد: اجرای دوره‌های 
مهارت‌آمــوزی کوتاه‌مــدت کــه به‌صورت 
رایگان و مجازی برای آشــنایی با دورهای 

مهارت‌آموزی این اداره کل برگزار می‌شــود، 
یکی از برنامه‌های مهم هفته مهارت‌ورزی در 
استان است.وی ادامه داد: افتتاح ۶ آموزشگاه 
آزاد فنی حرفه‌ای در ســطح استان، برگزاری 
مسابقات مهارت‌آموزی و تقدیر از برگزیدگان 
و نخبگان و همچنین مربیانی که بهترین عملکرد 
را در راستای مهارت‌آموزی داشته‌اند، ازجمله 
دیگر برنامه‌های این هفته است.کریمی بیان کرد: 
یکی از طرح‌های موفقی که از سوی اداره کل 
فنی و حرفه‌ای اســتان در حال انجام است، 
طرح آموزش و مهارت ورزی به ســربازان 
وظیفه اســت، این طرح در سال ۹۶ آغاز و تا 
این زمان بالغ‌بر ۱۴ هزار و ۵۰۰ سرباز تحت 
آموزش قرار گرفته‌انــد.وی با بیان اینکه این 
طرح براساس توانمندی و استعداد سربازان در 
راستای ایجاد اشتغال و خوداشتغالی آن‌ها بعد 
از پایان خدمت برگزار می‌شود تا بتوانیم گامی 
در اشــتغال‌زایی برای هم استانی‌ها برداریم، 

تصریح کرد: در سال ۹۹ حدود چهار هزار و 
۸۰۰ سرباز و همچنین در سه ماه ابتدای سال 
جاری یک هزار و ۸۲۹ سرباز تحت پوشش 
این طرح قــرار گرفتند.مدیرکل آموزش فنی 
و حرفه‌ای اســتان طرح توانمندسازی زنان 
سرپرست خانوار و زنانی را که در حاشیه شهر 
و اقامتگاه‌های غیررسمی سکونت دارند یکی 
دیگر از طرح‌های مهم این اداره کل دانســت 
و عنوان کرد: این طرح با هدف توانمندسازی 
زنان خانوار و ایجاد و توسعه عدالت اجتماعی 
با کمک دفاتر تسهیلگری محلات اجرا می‌شود 
که از آغاز این طرح در ســال ۹۸ بالغ‌بر یک 
هزار و ۳۰۰ زن سرپرست خانوار در ۶ محله 
تحت پوشش دفاتر تسهیلگری آموزش‌های 
لازم را فرا گرفتند.به گزارش ایســنا، وی با 
بیان اینکه خوشبختانه این طرح توانسته است 
تأثیرات مثبتی در جامعه هدف و در راستای 
تحقق رســالت خود داشته باشد، خاطرنشان 

کرد: طرح آموزش آسیب دیدگان اجتماعی و 
معتادان بهبودیافته نیز یکی دیگر از طرح‌های 
مهم اداره کل فنی و حرفه‌ای هرمزگان اســت 
که توانسته ســالانه ۶۰۰ تا ۷۰۰ نفر را تحت 
پوشــش قرار دهد.کریمی اجرای طرح جوار 
کارگاهی و نیمه کارگاهی را یکی از طرح‌های 
مهم در راستای افزایش اشتغال به‌ویژه اشتغال 
نیروی‌های بومی در صنایع بزرگ استان مطرح 
کرد و گفت: در حال حاضر این طرح در جوار 
 برخی از صنایع بزرگ از جمله پالایشگاه ستاره 
خلیج فــارس و اداره کل بنادر و دریانوردی 
اســتان در حال اجرا و مراحل اخذ مجوز و 
برپایی پنج کارگاه دیگر نیز در دســت اقدام 
است.وی ادامه داد: طرح جوار کارگاهی و نیمه 
کارگاهی در راستای پرورش نیروی متخصص 
موردنیاز صنایع استان شکل گرفته است تا بتوان 
علاوه بر ایجاد اشتغال برای جوانان جویای کار 
با آموزش و مهارت‌آموزی آنان، سطح دانش و 

مهارت کارگران مشغول در این صنایع را نیز 
افزایش دهیم، امیدواریم صنایع بزرگ هرمزگان 
از این طــرح حمایت کنند تا بتوانیم گام‌های 
بزرگی در راستای اشتغال‌زایی و کاهش نرخ 
بیکاری در استان برداریم.این مقام مسئول به 
مقوله استعدادیابی افراد در سنین پایین اشاره 
کرد و ضمن بیان اینکه طرح استعدادیابی در 
سنین زیر ۲۱ ســال یکی از برنامه‌های اداره 
کل فنی و حرفه‌ای اســتان است، اظهار کرد: 
این استعدادیابی در قالب مسابقات شهرستانی، 
استانی و ملی انجام می‌شود.کریمی در پایان 
گفت: در حال حاضر ۱۵۳ شرکت‌کننده در ۲۲ 
رشته از جمله آشپزی، جواهرسازی، رباتیک، 
کنترل صنعتی، رشته‌های فناوری اطلاعات و ... 
شرکت کرده‌اند که از این تعداد ۷۴ نفر به مرحله 
استانی راه یافتند و ۱۴ نفر نیز از استان معرفی 
شده‌اند تا در مسابقات ملی شرکت کنند، البته 

برخی از مسابقات هنوز اعلام نتایج نشده‌اند.

گروه خبر// خلیل قاســمی 
رئیس سازمان صنعت معدن 
محمد  با  اســتان  تجارت  و 
کمالی مدیرکل اســتاندارد 
گفتگو  و  دیــدار  هرمزگان 

کرد . 
   به گــزارش خبرنگار دریا، 
در این دیدار ازســوی مدیران 
دو مجموعــه بر افزایش تعامل 
بهینه  انجــام  و هماهنگــی و 
وظایف مرتبط ونیز ارتقا سطح 
تولید  موانع  رفع  و  استانداردها 
وصادرات و واردات در جهت 

سطح  افزایش  امورو  تســهیل 
رضایتمندی ارباب رجوع تاکید 
شد .همچنین مقررگردید با هم 
فرآیندهای  اصــاح  و  افزایی 

در  موثــری  هــای  گام  لازم 
پیشــبرد اهداف دومجموعه در 
استان  پایدار  توســعه  راستای 

برداشته شود.

 دیدار رئیس سازمان صمت هرمزگان 
با مدیرکل استانداردهرمزگان

پشت پرده سیاست 

 ادعای وال استریت ژورنال درباره شرط ایران برای توافق در وین   
رابرت مالی: فشار حداکثری علیه ایران به طرز وحشتناکی شکست خورد 

در حالی که طبق اعلام طرف ایرانی و تایید طرف اروپایی همه مذاکرات میان ایران و 4+1 
تا روی کار آمدن دولت جدید در تهران متوقف باقی مانده ، رسانه های غربی همچنان به 
خبرسازی  مشغولند تا از این آب گل آلود ماهی درشتی برای رسانه و کشورشان بگیرند در 
همین زمینه روزنامه آمریکایی وال استریت ژورنال مدعی شرط جدید ایران برای تضمین 
خارج نشدن آمریکا از برجام شد و نوشت : جدیدترین خواسته ایران از آمریکا این است که 
ایالات متحده با بندی موافقت کند که خروج واشنگتن از توافق را منوط به موافقت سازمان 
ملل می‌کند. این ادعا در حالی است که یک منبع آگاه در گفت وگو با خراسان چنین ادعایی 
را رد کرد و آن را بی پایه و اســاس خواند .وال استریت ژورنال نیز  نوشت : چنین بندی 
مغایر با قانون اساسی آمریکاست. یک رئیس‌جمهور نمی‌تواند مانع تغییر سیاست به‌دست 
کنگره یا یک رئیس‌جمهور آینده شود، به‌ ویژه وقتی که برجام هرگز به سنا برای تصویب 
به عنوان معاهده ارائه نشده است.در این بین، رابرت مالی نماینده ویژه آمریکا در امور ایران 
ضمن تکرار ادعای آمادگی دولت جو بایدن برای بازگشــت به برجام گفت، کارزار فشار 
حداکثری واشنگتن علیه تهران به طرز وحشتناکی شکست خورده است.وی در یک مصاحبه 
تلویزیونی ضمن اذعان به شکست تحریم‌های ظالمانه و فشارهای ضد انسانی  آمریکا علیه 
ایران، ادعای تکراری دولت جو بایدن درباره آمادگی واشنگتن برای بازگشت به برجام در 
صورت »تعهد ایران به تعهداتش« را تکرار کرد. نماینده ویژه دولت بایدن مدعی شد: »ما 
داریم می‌بینیم که ایران برنامه هسته‌ای خودش را سرعت داده است، اقدامات ثبات زدای 
منطقه‌ای خودش را تشــدید کرده و همه این ها بعد از آغاز کارزار فشار حداکثری اتفاق 

افتادند در صورتی که قرار بود این کارزار به همین مسائل بپردازد«.
گفت‌وگوی فرماندهان نیروی دریایی ایران و روسیه

امیردریادار حسین خانزادی، فرمانده نیروی دریایی ارتش جمهوری اسلامی ایران در دیدار 
با آدمیرال لیومینیوف، فرمانده نیروی دریایی روسیه، راه‌های توسعه و گسترش همکاری‌های 
دریایی را بررســی کردند. به گزارش ایسنا، ضرورت اقدامات مشترک در راستای تقویت 
همه‌جانبه مناســبات دفاعی و امنیتی، برگزاری رزمایش‌های مشــترک دریایی، افزایش 
حضور ناوگان دریایی دو کشور در مناطق راهبردی جهان، تبادل تجربیات دریایی در زمینه 
تجهیزات و ادوات رزمی و ترابری، آموزش نیروها و همگرایی هرچه بیشتر دو کشور در 
مقابله با تهدیدات مشترک، محور رایزنی فرماندهان نیروی دریایی ایران و روسیه بود. کاظم 
جلالی، سفیر جمهوری اسلامی ایران، معاونان راهبردی و آموزش نیروی دریایی ارتش و 

وابسته نظامی کشورمان، امیر دریادار خانزادی را در این دیدار همراهی می‌کردند. 
امریکا: آماده لغو تحریم‌ها هستیم

رابرت مالی، نماینده ویژه امریکا در امور ایران ضمن یادآوری آمادگی دولت جو بایدن برای 
بازگشت به برجام گفت، کارزار فشار حداکثری واشنگتن علیه تهران به طرز وحشتناکی 
شکست خورده است. نماینده امریکا در امور ایران با اشاره به سیاست دولت قبلی امریکا 
درباره برجام گفت: »وضعیتی که طی آن کارزار فشار حداکثری که دولت ترامپ علیه ایران 
اعمال کرده بود، به طرز وحشتناکی شکست خورد و این به طرز بدی به منافع ایالات متحده 
آسیب زده است.« به گزارش ایسنا، او افزود: »ما آماده رفع تحریم‌ها هستیم اگر ایرانی‌ها 
آماده بازگشت به توافق و انجام تعهدات هسته‌ای خودشان و عمل به محدودیت‌هایی که در 

توافق سال ۲۰۱۶ به آن متعهد شدند، باشند.«

محمد صدر: روحانی یک حزب قوی ایجاد کند
در روزهای پایانی عمر دولت دوازدهم و در حالی که مشــخص نیســت حسن روحانی 
رئیس‌جمهوری پس از پایان دوره مسئولیتش چه برنامه مشخصی برای حضور در عرصه 
سیاست کشور دارد، یک عضو مجمع تشخیص مصلحت نظام به او پیشنهاد کرد که پایه‌گذار 
یک تشــکل حزبی جدید و قدرتمند باشد یا در چهارچوب حزب » اعتدال و توسعه« به 
فعالیت‌های سیاسی و اجتماعی بپردازد و در انتخابات‌های آینده کشور مؤثر واقع شود. به 
گزارش خبرآنلاین، محمد صدر در توضیح چرایی این پیشنهاد با بیان این امیدواری که روزی 
در ایران تحزب به امری جدی تبدیل شود، گفت: »از آنجایی که در قانون اساسی ما به حزب 
توجه شــده و هم قانون فعالیت احزاب را داریم و هم اینکه دموکراسی بدون حزب معنی 
ندارد خوب است که از این به بعد آقای روحانی به طرف فعالیت در حزب بروند و حزبی 
که دارند را تقویت کنند.« صدر در پاسخ به این پرسش که آیا می‌توان انتظار داشت روحانی 
در آینده نقشــی مانند آیت‌الله هاشمی رفسنجانی ایفا کند، گفت: به هرحال ایشان ۸ سال 
رئیس‌جمهوری بودند و حزب اعتدال و توسعه را هم دارند یعنی حداقل با تقویت آن حزب 
خودشان می‌توانند در صحنه سیاسی و اجتماعی نقش ایفا کنند. او همچنین در پیش‌بینی از 
نحوه استفاده دولت ابراهیم رئیسی از تجربه روحانی و یارانش، با بیان اینکه طبیعتاً برخی 
کارها اینگونه نیست که با رفتن یک دولت و آمدن یک دولت جدید قطع شود و مسائلی 
همچون اقتصاد، سیاست، واکسیناسیون و... هم همین طور است، افزود: حتماً برنامه‌هایی که 

در گذشته انجام شده و طرح‌های ملی و استانی که بوده در دولت آینده نیز دنبال می‌شود.
عراق معاهده الجزایر را به رسمیت نمی‌شناسد

وزیر منابع آبی عراق با اذعان به اینکه طرف عراقی هنوز توافق امضا شده بین دو کشور 
ایران و عراق در سال ۱۹۷۵ معروف به »معاهده الجزایر« را به رسمیت نمی‌شناسد گفت 
که بغداد از این موضوع بیشتر خسارت می‌بیند بنابراین چاره‌ای جز اجرای مفاد آن ندارد. 
به گزارش ایرنا، »مهدی الحمدانی« با اشاره به مشکلات ناشی از بی‌آبی در مناطق جنوب 
عــراق و هم مرز ایران و با بیان اینکه به‌صورت عملی امکان جاری کردن آب‌ها از ایران 
به سوی عراق وجود ندارد زیرا این نیازمند راه حل‌هایی مانند محاصره آب است تا آب 
به مجراهای اصلی خود بازگردد، گفت: »ایران قول نشستی با طرف عراقی برای بررسی 
مشکل داده است و اصرار دارد که پروتکل خاص آب‌ها در توافق ۱۹۷۵ به اجرا گذاشته 
شــود اما عراق زیر بار اعتراف به آن توافق نمی‌رود. ما معتقدیم که برای عراقی‌ها اجرای 
بندهای این توافق بهتر است یا اینکه تصمیمی سیاسی از سوی دولت یا پارلمان عراق مبنی 
بر به رســمیت شناختن این توافق، گرفته تا مشکل آب حل شود. ما خواهش می‌کنیم به 

این توافق اعتراف کنید.«
سفر غیر منتظره وزیر خارجه قطر به تهران

محمدجواد ظریف وزیر امور خارجه کشورمان و شیخ محمد بن عبدالرحمن آل ثانی معاون 
نخست وزیر و وزیر امور خارجه قطر دیروز در تهران با یکدیگر گفت وگو و در خصوص 
آخرین تحولات روابط دو جانبه و موضوعات مهم منطقه ای و بین المللی تبادل نظر کردند. 
به نوشته عصر ایران، وزیر خارجه قطر بلافاصله بعد از سفر به واشنگتن و دیدار با وزیر 
خارجــه آمریکا، در تهران با ظریف دیدار کرد. وزیر خارجه قطر بعد از ظهر دیروز نیز با 
رئیس جمهور منتخب دیدار و گفت‌و گو کرد.آیت ا... رئیسی در این دیدار با بیان این‌که دو 
ملت ایران و قطر، برادر دینی و شریک منطقه‌ای یکدیگر هستند، اظهار کرد: تهران به روابط 
با دوحه اهتمام ویژه‌ای دارد و اولویت سیاست خارجی دولت آینده همسایگان خواهند بود.

تازه های مطبوعات
همشهری – این روزنامه نوشت: مسیر راه‌آهن شمال - جنوب ایران که دریای خزر 
را به خلیج‌فارس متصل می‌کند و از همین دو نقطه دروازه‌های شمال و جنوب جهان 
را به روی یکدیگر گشوده است، در نشست کمیته میراث جهانی یونسکو  و البته با 

حمایت قاطع اعضا ثبت جهانی شد.
شــرق- این روزنامه با طرح این سوال که دستگاه دیپلماسی دولت روحانی با چه 
چالش‌هایی از پشــت سر مواجه بود؟نوشت:آخرین اخبار و ادعاهایی مثل این که 
مذاکرات در دوره رئیسی از »صفر« شروع خواهد شد، جای چندانی برای امیدواری 

به آینده برجام باقی نمی‌گذارد.
کیهان- این روزنامه نوشت: نظرسنجی‌ها نشان می‌دهد اکثریت مردم به رئیس‌جمهور 
جدید و دولتی که تشکیل خواهد داد، امیدوار هستند. مطابق این نظرسنجی که در 
روزهای ١۶ تا ٢٠ تیرماه ١۴٠٠ صورت گرفته، از شهروندان سوال شده است »فکر 
می‌کنید با آمدن آقای رئیسی مشکلات کشور کمتر شود، بیشتر شود یا فرقی نخواهد 
کرد؟« 45.9 درصد شهروندان معتقدند با آمدن آقای رئیسی مشکلات کمتر می‌شود. 
11.5 درصد هم گفته‌اند با آمدن آقای رئیســی مشکلات کشور بیشتر می‌شود.از 
نظر 33.8 درصد، وضعیت کشــور تغییری نخواهد کرد.8.8 درصد نیز به این سوال 

پاسخ نداده‌اند.
وطــن امروز- این روزنامه بایدن را عکس یک کرده و تیتر زده »می‌گویند خرفت 
شــده!«  و به نقل از رانی جکسون، پزشک کاخ ‌سفید در دوره‌های اوباما و ترامپ 
نوشت: »بایدن گیج است و گم شده به نظر می‌رسد؛ او با یک بیماری جدی مواجه 

است و مجبور خواهد شد استعفا کند«.
اعتماد- محسن رهامی در گفت وگو با این روزنامه » دستور آزادی دستگیرشدگان 
آبان و خوزستان« توسط اژه ای را زمینه‌ساز احیای حقوق عامه دانسته و می گوید: 
این دســتور اگر بدون تبعیض و تفسیر نابجا و برابر نصوص صریح قانون اساسی 
به‌موقع اجرا شود، طبیعی است که به بازسازی اعتماد عمومی و ایجاد امیدواری در 

عامه مردم و باز شدن فضای تعامل سیاسی کمک شایانی خواهد کرد.
ملت ایران به خاطر برق یا آب دست از انقلاب نمی‌کشند

فرمانده کل سپاه با بیان اینکه امروز دشمنان باز هم در مورد ملت ایران به اشتباه افتاده‌اند 
و تصور می‌کنند اگر یک ســاعت برق برود یا با کمبود آب مواجه شویم، مردم عزیز 
ایران دست از اسلام و انقلاب می‌کشند، این تصور را یک خیال باطل توصیف کرد و 
گفت: این روزها مردم ایران نشان داده‌اند که نسبت به آرمان‌های اسلام و انقلاب وفادار 
بوده و به خاطر یک ساعت قطعی برق و یا قطعی آب هرگز فریب اندیشه‌ها و افکار و 
خواب‌های آشفته دشمنان را نخواهند خورد. به گزارش ایسنا، سرلشکر حسین سلامی، 
امریکا را در سیاست تحریم در مورد ایران شکست خورده قلمداد کرد و با اشاره به اینکه 
امروز ما برای بازگشــت به برجام برای ابرقدرتی مثل امریکا شرط می‌گذاریم، افزود: 
استراتژی‌های خطرناک و سیاست‌های پیچیده‌ای که دشمنان علیه ما اعمال کردند اگر 
در مورد خود امریکا پیاده می‌شد، فرو می‌پاشید، در حالی که امروز می‌بینیم امریکا در 

سیاست‌های خود علیه ایران اسلامی ناکام مانده و اهدافش پیش نمی‌رود.

انعکاس
مدارا مدعی شــد:ذوالنوری: عضو کمیسیون امنیت ملی مجلس گفت:دیپلماسی 
ما در گذشته دیپلماســی التماس بوده و از روی موضع عزت عمل نشده است.
پالس‌هایی که از ســوی دولت فعلی داده می‌شد مانع امتیازگیری در برجام شد. 
بعد از انتخابات آمریکا تا الان تنها فردی که مانع رفع تحریم‌ها شــد خود آقای 

روحانی است.
خبر آنلاین مدعی شد: کیهان  در گزارشی برخی مبالغ برداشت شده از صندوق 
توسعه ملی را منتشر کرده است.نکته قابل تامل این لیست مربوط به صداوسیماست 
که این روزنامه مدعی شده  سازمان صدا و سیما در اجرای ماده ۹۳ قانون برنامه 
ششم و توسعه کمی و کیفی برنامه‌های تولیدی، پویانمایی، مستند، فیلم و سریال تا 

سقف  ۱۵۰ میلیون یورو از صندوق توسعه ملی برداشت کرده است.
رکنا مدعی شــد: چندروز پیش خودروی حامل سفیر کشور بلاروس بدون این 
که پرچم کشــورش را نصب کرده باشد قصد داشــت از مسیر خط ویژه خیابان 
 ولــی عصر عبور کند اما راننده خودروی ســفیر وقتی با ممانعت پلیس روبه رو 
 می شود تغییر مسیر نمی دهد و پس از زیرگرفتن سرباز راهور به مسیر خود ادامه 
می دهد. هم اکنون ســرباز راهور در بیمارســتان تحت درمان است. همچنین با 
شکایت پلیس راهور پرونده ای در این خصوص در دادسرای بین الملل تشکیل 

شده و تحت بررسی است.
درخواست برجامی ایران از امریکا

ایران و کشورهای 1+4 با حضور غیر‌مستقیم امریکا در حالی هنوز تاریخ هفتمین 
دور مذاکرات احیای برجام در وین را مشخص نکرده‌اند که روزنامه امریکایی وال 
استریت ژورنال مدعی شده جدیدترین خواسته ایران از امریکا این است که ایالات 
متحده با بندی موافقت کند که خروج واشنگتن از توافق را منوط به موافقت سازمان 
ملل می‌کند. این رسانه امریکایی در گزارشی با اشاره به اینکه ایران و ایالات متحده 
ماه گذشــته بعد از شش دور مذاکرات هسته‌ای غیرمســتقیم در وین، در مذاکرات 
وقفه ایجاد کردند، مدعی شده تاکنون واشنگتن برای کنار گذاشتن قدرتمندترین اهرم 
تحریم‌های خود به منظور احیای برجام ابراز تمایل کرده اما مذاکره‌کنندگان ایرانی 
برای چیزهای بیشتر تلاش می‌کنند. به ادعای این گزارش، جدیدترین خواسته ایران 
این است که ایالات متحده با بندی موافقت کند که خروج امریکا از توافق را منوط 
به موافقت ســازمان ملل می‌کند زیرا ایران می‌گوید که این اقدام با توجه به خروج 
امریکا از توافق در دولت ترامپ ضروری است.وال استریت ژورنال در ادامه این ادعا 
افزوده برای ایران اهمیتی ندارد اما چنین بندی مغایر قانون اساسی امریکاست و یک 
رئیس‌جمهوری نمی‌تواند مانع تغییر سیاست به دست کنگره یا رئیس‌جمهوری آینده 
شود، بخصوص وقتی که توافق هسته‌ای هرگز به سنا برای تصویب به عنوان معاهده 
ارائه نشــده است. به نوشته این نشریه امریکایی، اما بایدن هم مانند اوباما توافق را 
برای رأی‌گیری در سنا ارائه نخواهد داد زیرا می‌داند بعید است اکثریت سنا را به دست 
بیاورد، خیلی کمتر از دوســوم آرا که برای تصویب معاهده نیاز است. به نوشته این 
نشریه، مقام‌های ایرانی اشاره کرده‌اند که دور بعدی گفت‌وگوها می‌تواند بعد از مراسم 

تحلیف رئیس‌جمهوری منتخب در ماه آینده میلادی )اواسط مرداد( برگزار شود.

مدیرکل آموزش فنی و حرفه‌ای هرمزگان:

طرح جوار کارگاهی به اشتغال نیروی بومی در صنایع منجر می‌شود

گروه خبر// جانشین فرمانده انتظامی هرمزگان گفت: 
طرح ممنوعیت تردد و خــروج پلاک های بومی از 
اســتان و ورود پلاک های غیر بومی به استان از سه 
شنبه ۲۹ تیرماه تا روز جمعه یکم مرداد در استان اجرا 
شد و در این مدت رانندگان ناقض محدودیت هایی 
کرونایی ۲میلیارد و ۳۸۰میلیون تومان جریمه شدند. 
  پلیس استان سرهنگ »مهرداد مشوق« افزود:در این چهار 
روز،  تعداد هزارو۷۵۶ دستگاه خودرو به دلیل توجه نکردن 
به توصیه ها و دســتورها پلیس به مبلغ ۲۰۰ هزار تومان، 
هزارو ۷۳۶ دستگاه خودرو به مبلغ ۵۰۰ هزار تومان و هزار 
و ۱۶۱ دستگاه خودرو به مبلغ یک میلیون تومان توسط 
عوامل پلیس و دوربین های ثابت جریمه شدند.وی ادامه 
داد : دراین مدت هزار و ۳۹۱ دســتگاه خودرو پلاک غیر 
بومی در مبادی ورودی استان توسط پلیس و با همکاری 

دستگاه های مسئول متوقف و به استان های مبدا بازگردانده 
شدند.جانشین فرمانده انتظامی استان هرمزگان تصریح کرد: 
برای اجرای طرح، تعداد۵۷ دوربین ثابت و۲۵۲نفرنیروی 
انتظامی در۳۶نقطه از استان به کارگرفته شدند.به گزارش 
ایرنا، سرهنگ مشوق یادآور شد: به ۳ هزارو ۲۰۰ نفر از 
شــهروندان و رانندگان نیز توسط مأموران پلیس راه تذکر 
شفاهی داده شد.جانشین فرمانده انتظامی استان هرمزگان 
 خاطر نشــان کرد: عــاوه بر اجرای طــرح ممنوعیت 
تردد های خودرویی در مبادی ورودی و خروجی استان، 
در حــوزه صنوف و اماکن عمومی نیز ، ۸۷۲ مورد بازدید 
صنفی توسط عوامل انتظامی در مدت این طرح انجام شد 
و ضمــن تذکر زبانی به ۴۳۱ نفر از متصدیان صنوف ، ۱۱ 
واحد صنفی به دلیل رعایت نکردن پروتکل های بهداشتی 

شناسایی و پلمب شدند.

جانشین فرمانده انتظامی هرمزگان خبر داد 
جریمه ۲میلیاردی خودروهای ناقض محدودیت کرونا
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روز حسا ب و کتاب
فکر نکني روز حساب کشکيه
اون روزي که چشم بدا اشکيه

اون روزي که تو هيچ دلي قرار نيست
توي گذر راهي برا فرار نيست
اون روزي که خدا کتابي داره

واسه خودش خط و حسابي داره
اونجا فقط حرف خدا حق داره
خيلي با اين زمين ما فرق داره
کسي سواره نيست همه پياده
شاه  و گدا کنار هم وايساده
پير و جوون کنار هم قطارن
آدمکا فرقي با هم ندارن

کار ندارن به پول و قد و قامت
الاف ميشي تو ميدون قيامت

اونجا ديگه کارندارن به حس مس
بهت نميگن آقاي مهندس !

اونجا مهم نيست ديگه گنده ريزي
نه رشوه ميگيرن نه زير ميزي

اونجا مهم فهم و درک و کياست
ارث بابا نيست ميزاي رياست !!
حساب کتاب اونجا رو اصوله 
کار ندارن کي بچه ي سوسوله!!

شاعرتون ميخواد اگه بتونه 
بگه يه قصشو واسه نمونه:

" يکي پريد وسط ، يه کم سبک سر 
اومد جلو شکم چند متر جلو تر

پريد وسط با اخم تخم سوال کرد 
اربده زد دادي کشيد و قال کرد :

ما که ديگه از عذابا معافيم 
تا کي اينجا يه لنگه پا الافيم
گنده شهرمون بوديم زماني 

به ما ميگن آقاي فلاني
هر کي ميديد مارو زودي مارس ميشد 

چه کسايي جلوم خم راس ميشيد
تو مجلساي غيبت ساکت بوديم 
تو کار خير يه پاي ثابت بوديم
هزار تا مدرسه ما کردیم به پا 
خمس و زکاتمون هميشه برجا

چه مسجدايي که ما واقف بوديم 
چه شبايي تا صبح ما عاکف بوديم

تو ميدون قيامت گرد و خاکي کرد 
دل يه اهل فضلي رو شاکي کرد

گفت : من ميشناسم اين آقا که اين جاس 
با شما هام آهاي ايها الناس !!
اين آقای آخر شيله پيلس 

آقا که ديد لو رفته رنگشو باخت
گفت تو که داد ميزني ميدون دست گرفتي 
تسبيح به دست !، تو چندتا دست گرفتي

زبان بگير و سر و پا گوش باش 
گوشه نشين مردک و خاموش باش
يه هو فوج ملک از طرف بالا رسيد 

پيک دل از حضرت والا رسيد
نامه رسون نامشو باز کرد و خوند 

آقا شنيد و تو کفه نامه موند
لحن نامه عجيب بود يه طوري بود 

مخاطب نامه مشدي قلي بود
بعد از سلام و نام اون که بهترين نامه 

اين جور شروع ميشد اول نامه
" خوش اومدي به سمت خونه مشدي 

با اين مرام و کارايي که داشتي
تو به حروم ندادي ذره از مالمو 
پشت سر هم پرسيدي احوالمو

تو زندگيت تو غم و تو شاديات 
با ما نميشدي تو بي ارتباط

تو زندگيت رهت تو سايه نبود 
دلت ازم اهل گلايه نبود
نناليدي از بديه زمونه 

پيش ما بودي تو به هر بهونه
اگه يه موقع جلو پات سنگ ميشد
آخه دلم واسه صدات تنگ ميشد

مشدي قلي با حال و با صفايي
آقا رو ولش تو بنده خدايي "

مشدي قلي نه ريش و نه سبيل داشت
تو زندگيش فقط يه دسته بيل داشت

از غصه هاي دنيا بي ملال بود
دنبال يه لقمه نون از حلال بود

  محسن ظهوریان

طنز

کاریکاتور

کاریکاتور

مخاطبان و هم استانی های گرامی 
تصمیم داریم مطالب طنز و کاریکاتور شما را در روزنامه منتشر نماییم 

علاقمندان می توانند آثار خود را به شماره ذیل سروش یا واتساپ نمایند.
 شماره تماس :09039165090

گروه گزارش// ضایعات به کلیه  موادی گفته 
می شود  که درنتیجه ی فعالیت های مردم و 
استفاده در منازل و یا ساخت و ساز و تعمیر 
و باز سازی ساختمان ها یا در کارخانه ها و 
کارگاه ها از ساخت و تولید قطعات بر جای 

می مانند .
  ضایعــات اگرچه خطرات کمتری نســبت به 
مواد زائد شــهری برای ســامت و بهداشت 
افراد و محیط زیســت دارند ولی با این وجود 
اگردرست مدیریت نشوند، میزان خطرات آن ها 
بیشتر خواهد شد .از جمله مهمترین عملیات در 
مدیریت مواد زائــد جمع آوری و حمل و نقل 
زباله ی شهری می باشد و طبق محاسباتی که 
انجام گردیده اســت حــدود ۸۰ درصد از کل 
مخــارج مربوط به مدیریت مــواد زاید جامد 

مربوط به جمع آوری زباله ها می باشد .
  دفن صحیح زباله ها

    دفــن زباله ها در خاک چــال ) محل دفن 
زباله های جامد ( جزو آخرین مراحل در سیستم 
مدیریت مواد زائد جامد بوده و سرنوشت نهایی 
تمامی مواد زایدی می باشــد که ارزشی ندارند 
و بایــد دور ریخته شــوند . دفن زباله ها یک 
گزینه حتمی و اجباری می باشد که از آنجاکه 
این راهکار نیز مشکلات و زیان هایی بر محیط 
زیست دارد ولی دفن نکردن آن ها و رها نمودن 
آن در محیط نیست مشکلاتی چند برابر بیشتر 
را ایجاد می کنند  . دفن بهداشتی زباله ها روشی 
مهندسی می باشد که جهت دفن مواد زاید جامد 
در زمین جهت ممانعت از آســیب دیدن محیط 

زیست می باشد . در روش دفن زباله به صورت 
بهداشتی ضایعات را در لایه هایی با ضخامت 
مناسب پخش کرده و فشرده می کنند و سپس 

در انتهای هر روز با خاک روی آن ها 
را می پوشانند . با وجود 

 این کــه خاک از 

ی  جمله 
و  مهمتریــن 

صافی  ترین  گسترده 
فیزیکی و شیمیایی و بیولوژیکی 

آب هــا و همچنین بازیافت کننده ی ضایعات 
و دریافت کننده ی بســیاری از مواد  می باشد 

ولی بــا این حال ظرفیت آن محــدود بوده و 
 بنابراین ممکن اســت بسیاری از مواد سمی و 
آلاینده ها که در خاک انباشته می شوند از نظر 
کــز  تمر

در  و  یابند  افزایش 
نتیجه باعث زیان به محیط زیســت شــوند و 

اثرات مخربی را به بار آورند .
  اثرات دفن غیر اصولی زباله ها

 اگــر زباله ها که به صــورت غیر اصولی و در 
مکان های نامناســب از قبیل اطراف شهر ها 
دفن شوند، مقادیر بسیار زیادی شیرابه خطرناک 
تولیــد می کننــد که این شــیرابه ها در 
بردارنده ی مقدار زیادی ســموم و 
 فلزات سنگین می باشند که این 
شــیرابه ها در محل دفن 
زباله ها به طور مستقیم 
طــی فعــل و انفعال 
کــه  بیوشــیمیایی 
اولیه  شــیرابه   همان 
مــی باشــد و یا به 
بارندگــی  هنــگام 
 شــیرابه ثانویه تولید 
می شــود، به جریان 
آب هــای ســطحی و 
های  آب  هــای   ســفره 
زیــر زمینی نفوذ مــی کند و 
موجب می شود منابع آب شیرین 

آلوده گردد.
* بازیافت ضایعات چه فایده ای دارد؟

  صرفه جویی در منابع طبیعی
همه مــا می دانیم که منابع طبیعی جهان محدود 

و برخی از آنها بســیار معدود هســتند بنابراین 
با بازیافت ضایعات می تــوان از منابع طبیعی 
محافظــت کرد. به عنوان مثــال بازیافت کاغذ 
و چــوب موجب کاهش نیاز بــه قطع درختان 
و حفاظت از جنگل ها می شــود. هرچند شما 
مــی توانید درختان جدیــدی بکارید اما نباید 
جنگل های بارانــی بکر یا جنگل های قدیمی 
را از بیــن ببرید.بازیافت پلاســتیک به معنای 
 تولید پلاســتیک جدید کمتر است که قطعاً چیز 
خوبی اســت، خصوصــا به این دلیــل که آنها 
 از هیدروکربن های ســوخت فســیلی ساخته 
می شــود.بازیافت فلزات به این معنی است که 
کمتر به اســتخراج فلزات و سنگ معدن های 
فلزی جدید، پر خطر، گران و آسیب رسان نیاز 
 است که همه اینها باعث کاهش مصرف انرژی و
 هزینه ها خواهد شد.و در نهایت بازیافت شیشه 
نیاز به اســتفاده از مواد اولیه جدید مانند شن و 
ماســه را کاهش می دهد. شاید  باور کردن آن 
سخت به نظر می رسد ، اما منابع برخی از انواع 
شن و ماسه در سراسر جهان در حال از بین رفتن 

است.
  محافظت از اکوسیســتم هــا و حیات 

وحش
بازیافت ضایعات نیاز به رشــد، برداشــت یا 
 اســتخراج مواد اولیه جدید از زمین را کاهش 
 می دهــد. ایــن امر بــه نوبه خــود خلل و 
 آسیب های مضر به جهان طبیعی از جمله کاهش تعداد 
جنــگل ها، انحــراف رودخانه هــا، صدمه یا 
جابجایی حیوانات وحشی و آلودگی آب ، خاک 
و هوا را کاهش می دهد.و مسلماً اگر زباله های 

پلاستیکی ما مورد بازیافت قرار نگیرند، می توانند 
وارد رودخانه ها و دریاها شده و در نهایت صدها 
یا هزاران مایل دورتر خطوط ساحلی و آبراه ها 

را آلوده کنند و برای همه مشکل ساز شوند.
  تقاضا برای مواد اولیه را کاهش می دهد

تقاضای روزافــزون جهان برای کالاهای جدید 
باعث شده است که فقیرترین و آسیب پذیرترین 
 افــراد )به عنوان مثال کســانی کــه در اطراف 

جنگل ها یا اکوسیستم های رودخانه ای زندگی 
می کنند( از خانه های خود آواره شوند یا مورد 
بهره برداری و استثمار قرار گیرند. علاوه بر این 
اکوسیســتم جنگلی در نتیجه جستجوی چوب 
ارزان قیمت از بین رفته و رودخانه ها می توانند 
توســط زباله های تولیدی آلوده شوند.بنابراین 
بازیافت محصولات موجــود به مراتب بهتر از 
آسیب رساندن به جامعه یا سرزمین های دیگران 

در جستجوی مواد اولیه جدید است. 

اهمیت زیست محیطی و مدیریت ضایعات

طرح :  بیتا  هوشنگی

طرح :  بیتا  هوشنگی

برخی از مادران در دوران شــیردهی نیاز به اســتفاده از شیر خشک در کنار 
شیردهی پیدا می‌کنند و یا به هر دلیلی کودک باید از شیر  خشک استفاده کند 
در این مواقع در بازار دو نوع شیرخشک رژیمی و معمولی برای سنین مختلف 
وجود دارد. شیرخشک رژیمی انواعی دارد و برای کودکانی مناسب است که 
به دلایل مختلف، قادر به تغذیه با شــیر مادر نیستند، همچنین به پروتئین شیر 
گاو موجود در برخی شیرخشک‌ها حساسیت دارند یا به بیماری‌های متابولیک 
مبتلایند که به گفته کارشناسان، این شیرخشک‌ها حیات آن‌ها را تضمین می‌کند. 
  حالا مدتی است که این شیرخشک‌ها به صورت سهمیه بندی و با ارائه کد ملی 
به والدین فروخته می‌شود؛ موضوعی که به گفته داروخانه داران، باعث ایجاد 
نگرانی برای خانواده‌ها شــده است، زیرا حیات کودکشان را تحت تأثیر قرار 
می‌دهد. از ســوی دیگر شیرخشک‌های معمولی با برند‌های شناخته شده نیز 
در بازار با کمبود روبه روست و آن طور که فروشندگان داروخانه‌ها می‌گویند، 
به صورت جزئی به خانواده‌ها فروخته می‌شود. اکثر تولیدکنندگان مواد غذایی 
بــا کمبود و افزایش قیمــت قوطی فلزی رو به رو هســتند و تولیدکنندگان 
شیرخشک از این قاعده مستثنی نیستند. متاسفانه محصول نهایی شیر خشک 
توسط ســازمان غذا و دارو و سازمان حمایت کنترل می‌شود، ولی مواد اولیه 
داخلی مثل ملزومات بسته بندی کنترل نمی‌شوند و هزینه‌ها به همین دلیل هر 
فصل افزایش می  یابد.ابتدای خردادماه سال جاری بود که انجمن تولیدکنندگان 
شیرخشــک و غذای کودک اعلام کرد: با توجه به اینکه برخی شرکت‌های 
شیرخشــک نوزاد فقط تا ۲ ماه دیگر مواد اولیه دارند پیش بینی می‌شود به 
زودی بحران تامین شیرخشــک نوازد در کشور بســیار جدی شود.  وی با 
تاکید بر اینکه ۸۵ درصد از مواد اولیه شیرخشــک نوزاد وارداتی است،‌ دلیل 

بحران در آینــده را عدم تخصیص ارز به واردات این مواد عنوان کرد. رئیس 
انجمن تولیدکنندگان شیرخشک و غذای کودک درباره وضعیت تامین ارز مواد 
اولیه شیرخشــک نوزاد، اظهار کرد: با پیگیری انجمن ۵۰ درصد نیاز ارزی 
واردات مواد اولیه شیرخشک نوزاد تامین شد اما، عدم تامین ۵۰ درصدی باقی 
مانده موجب عقب ماندن تولیدکنندگان از تامین نیاز بازار شده است. در این 
راســتا کاظم خاوازی، وزیر جهاد کشاورزی در نامه‌ای اعلام کرد که شورای 
قیمت گذاری محصولات استراتژیک قیمت هر کیلوگرم شیرخام را 6هزار و 
چهارصد تومان تصویب کرد و بر اساس مصوبه این شورا صادرات شیرخشک، 
کره، روغن حیوانی، فراورده‌های لبنی و دام زنده آزاد اســت.   رئیس انجمن 
تولیدکنندگان شیرخشک نوزاد گفت: درخواست افزایش قیمت را قبل از عید 
داده ایــم، ولی به بهانه ماه رمضان آن را به بعــد از آن موکول کردند. بعد از 
ماه رمضان هم مراجعه کردیم. درخواســت افزایش قیمت از ســازمان غذا و 
دارو به سازمان حمایت رفته است و فعلا در سیستم اداری معطل مانده است.

تحویل زاده با بیان اینکه ســازمان حمایت فکر می‌کند که با ثابت نگه داشتن 
قیمت شیر خشک به مردم عادی کمک می‌کند، گفت: این تصور غلط است، 
زیرا باعث زیان ده شدن شرکت‌های تولیدکننده می‌شود و وقتی این شرکت‌ها 
زیان ده شوند قطعا روی کیفیت محصولات تاثیر منفی می‌گذارد. هر صنعتی 
را با قیمت دســتوری کنترل کنیم روی کیفیت، توسعه، تعمیرات و نگهداری 
محصولات اثر منفی می‌گذارد و باعث می‌شود نهایتا جنس با کیفیت پایین‌تر 
وارد بازار شــود و مردم ضرر آن را بیینند.   امید اســت که در این خصوص 
تدبیری اندیشیده شــود چراکه نباید فراموش کنیم تغذیه در سالهای آغازین 

زندگی سهم مهمی در سلامتی فرزندان و آینده سازانمان دارد.

گرانی و کمبود شیر خشک و نگرانی خانواده ها
یادداشت

در دو هفته اخیر شــاهد خیــز جدید کروناویروس 
هســتیم و متاسفانه پیک پنجم با وجود توصیه های 
بهداشتی و اجرای واکسیناسیون با سویه دلتای هندی 
در حال اوج‌گیری در تمام نقاط کشــور است و این 
روزها رنگ نقشه کشور برافروخته تر از گذشته شده 
چراکه موج قرمز روزبه روز از نوار جنوبی کشــور 
به‌ سمت شمال نقشه کرونایی پیشروی می‌کند و در 
کمتر از چند روز تعداد زیادی از شهرهای کشور در 
وضعیت رنگ بندی قرمز قرار گرفته اند.نوع جدید 
ویروس جهش یافته کرونا که دلتا نام گرفته و کانون 
شیوع آن کشور هند است در رفتار خود تغییر ایجاد 
کرده و در واقع قدرت بالای سرایت او مرزهای ابتلا 
را نیز جابجا کرده است. طبق اعلام متخصصان، نوع 
ویروس دلتا در کودکان شــایع‌تر است و این روزها 
بخش قابل توجهی از بســتری شوندگان در مراکز 
درمانی را کودکان و نوزادان تشکیل می دهند، چراکه 
به دلیل شدت بالای درگیری این ویروس نسبت به 
پیک های قبلی، جامعه هدفی که سویه دلتا هدف قرار 
داده، گســترده تر شده است و بی توجهی به رعایت 

پروتکل ها علاوه بر اینکه خطر ابتلای تمامی سنین 
را افزایش می دهــد، کودکان را به همبازی‌های بی 
دفاعی برای دلتا تبدیل می کند.کودکان و نوجوانان 
قبــل از ظهور کرونــا دلتا نیز بــه کووید۱۹ مبتلا 
می‌شدند، اما در اغلب موارد بی‌علامت و در حقیقت 
ناقل بیماری بودنــد. اما اکنون موج جدید کرونا در 
حالی با سرعت فزآینده از نوار جنوبی کشور خود را  
به مرکز و شمال کشور رساند که بنابر آمار اعلامی در 
اغلب بیمارستان‌های کشور، میزان درگیری نوزادان 

و کودکان با سویه دلتا افزایش یافته است.
*  کرونای دلتا در کودکان چه علائمی دارد؟ 

  کرونای دلتا نســبت به ویروس اصلی و همچنین 
ویروس آلفا )واریانت انگلیسی ویروس کرونا( چند 
ویژگــی دارد؛ یکی از ویژگی‌هایش این اســت که 
سرعت انتقال آن بسیار بیشتر بوده و قدرت سرایتش 
۶۰ درصد نسبت به ویروس آلفا بالاتر است.در عین 
حال باید توجه کرد که در واریانت انگلیســی کرونا 
یا ویروس آلفا، یک تن می‌توانست بین دو تا چهار 
تن را مبتلا کند، امــا در ویروس دلتا یک نفر مبتلا 

می‌تواند هشــت تن دیگر را هــم مبتلا کند.کودکان 
بیشتر ممکن است به ویروس کرونای دلتا مبتلا شوند 
و بــه تبع آن در زنجیره انتقــال هم قرار گرفته و به 
راحتی می‌توانند بیماری را به دیگران هم منتقل کنند؛ 
بنابراین هم سرعت انتقال ویروس کرونا، هم شدت 
آن و هم تعداد افرادی که درگیر می‌کند، در گونه دلتا 
بیشتر اســت.به طور کلی علائم ویروس کرونا شبیه 
به هم است، اما علائمی مانند حالت سرماخوردگی، 
گلودرد، اســهال، استفراغ، بدن درد و سردرد ممکن 
اســت در کودکان مبتلا به کرونای دلتا دیده شــود. 
البته ســرفه کمتر دیده شده اســت. با این حال اگر 
علائم شــدت پیدا کند، می‌تواند ارگان‌های دیگر را 
هم درگیر کند و حتی مســائل ریــوی ایجاد کند و 
عوارض التهابی را بروز دهد.همچنین کرونا می‌تواند 
در کودکان هم منجر به بیماری شدید و حتی مرگ 
و میر شود؛ در یکســال و نیم گذشته از زمان آغاز 
پاندمی کرونا ۷۷ مرگ در کودکان ناشــی از کرونا 
در بیمارســتان مفید داشتیم که البته ۹۲ درصد آن‌ها 
یک بیماری زمینه‌ای داشــتند، اما هشت درصدشان 

بیماری زمینه‌ای نداشــته‌اند.باید توجه کرد که میزان 
مرگ و میر کرونا در کودکان کم است، اما مساله مهم 
این است که کودکان در زنجیره انتقال قرار می‌گیرند. 
در حال حاضر اگر وضعیت را نسبت به مشابه سال 
۱۳۹۹ در نظر بگیرید، اکنون بیمارستان‌های اطفال 

ما تعداد موارد بستری بیشتر شده است؛ بنابراین در 
حال حاضر بخش‌های اطفال‌مان پر اســت و کمبود 
بخــش هم داریم. در حالی که در ســال قبل چنین 
موضوعی درباره بیمارســتان‌های کــودکان مطرح 

نمی‌کردیم.

دلتا ویروس،  این بار در بین کودکان
یادداشت

بازیافــت پلاســتیک بــه 
معنــای تولید پلاســتیک 
جدید کمتر است که قطعاً 
چیز خوبی است، خصوصا 
به ایــن دلیل کــه آنها از 
هیدروکربن های سوخت 

فسیلی ساخته می شود
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فرهنگ وهنر

 ریختن زباله به داخل دریا ، زندگی جانوران دریایی را با خطر روبرو می کند
واحد آموزش 

سازمان مدیریت پسماند 
شهرداری بندرعباس

اعلام برگزیدگان ایده‌آزاد اسباب‌بازی کانون 
   سرویس فرهنگی // برگزیدگان چهارمین رویداد ملی ایده‌آزاد اسباب‌بازی 
کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان معرفی شدند و اسامی آنان در سایت 
اینترنتی کانون به نشانی www.kanoonnews.ir اعلام شده است.آثار 
۴۲ ایده‌پرداز یا گروه ایده‌پردازی، در مرحله پایانی از سوی دبیرخانه رویداد 
ملی ایده‌آزاد اسباب‌بازی انتخاب شد تا در روز رویداد برای ارائه این ایده‌ها 
به سرمایه‌گذاران و صنعت‌گران آماده شود. این آثار از بین ۱۰۰ اثر رسیده به 
دبیرخانه پس از پایان دوره‌های آموزشــی و جلسه‌های گفت‌وگوی مجازی 
با اســتادان راهنما، طراحان و متخصصان این حوزه برگزیده شــد و ملاک 
انتخاب آن، توان دبیرخانــه ایده‌آزاد برای ایجاد امکان جذب حامی صنعتی 
و مالی اســت و این انتخاب به این معنی نیست که ایده‌هایی که به این مرحله 
راه پیدا نکرده‌اند از نظر کیفیت در ســطح پایین‌تری قرار داشته‌اند.به گزارش 
خبرگزاری صدا و سیما ، بر همین اساس از بین ۱۵۴ ایده منتخب در مرحله 
اول داوری این رویداد، ۱۰۰ طرح پس از اصلاح و تکمیل به دبیرخانه رویداد 
ایده‌آزاد اسباب‌بازی ارسال شد و از این بین ۱۲ طرح برای ارائه حضوری در 
روز رویــداد و ۳۰ طرح دیگر برای ارائه در دفترچه ایده‌های منتخب رویداد 
انتخاب شدند. همچنین ۲۸ طرح نیز به‌عنوان طرح‌های قابل قبول، اما نیاز به 
اصلاح و تکمیل معرفی شده‌است. امسال برای اولین بار یک گروه طراحی از 
کشور هند نیز در جمع ۱۲ طرح پایانی حضور و در روز رویداد به صورت 
مجازی ارائه خواهند داشت. نیمی از ایده‌های منتخب در چهارمین رویداد 
ملی ایده‌آزاد اسباب‌بازی کانون پرورش فکری متعلق به بانوان، همچنین ۲۳ 
طرح ارســالی به این مرحله نیز از سوی دانش‌آموزان در رویداد ثبت شده 
است.در چهارمین دوره رویداد ملی ایده‌آزاد اسباب‌بازی، همانند دوره قبل، 
نیمی از ایده‌های رســیده به رویداد را بازی‌های رومیزی تشکیل داده و ۵۱ 
ایده نیز در گروه بازی‌های رومیزی نشان‌دهنده رشد مداوم و محبوبیت این 
دســته از سرگرمی‌ها بین مخاطبان و طراحان است و توجه به این نکته در 
تدوین چشم‌انداز طراحی و تولید سرگرمی‌ها قابل تأمل است. در همین حال 
با توجه به شــیوع بیماری کرونا قرار است آیین پایانی رویداد که تاریخ آن 
در آینده اعلام خواهد شد، به‌صورت مجازی برگزار شود و ایده‌پردازان نیز 
فیلم‌های معرفی اثر خود را به این آیین ارسال کنند تا به صورت آفلاین برای 
علاقه‌مندان نمایش داده شود.اسامی کامل برگزیدگان این رویداد در سایت 

اینترنتی کانون به نشانی www.kanoonnews.ir اعلام شده است.

راهیابی 3 اثر از هرمزگان به نمایشگاه هنگ کنگ 
  ســرویس فرهنگی// 3 اثر از دو عکاس هرمزگانی به نمایشــگاه 
نادیده‌های ایران - سرزمین بهشــتی در هنگ کنگ راه یافت. 3 اثر از 
دو عکاس هرمزگان به نمایشگاه نادیده‌های ایران - سرزمین بهشتی در 
کشــور هنگ کنگ راه یافته و این روزها میزبان نگاه مردم این کشور 
برای آشــنایی با ایران و مردم ایران است.به گزارش خبرگزاری فارس، 
این نمایشگاه با همکاری شــهرداری هنگ کنگ، وزارت امور خارجه 
و کنسولگری ایران در هنگ کنگ برگزار شده است و مجموعا ۸۰۰ اثر 
توسط هنرمندان کشور به دبیرخانه ارسال گردیده که پس از داوری، ۸۵ 
اثر از هنرمندان کشور به نمایشگاه راه یافتند که از تاریخ 20 جولای تا 
2 اوت در مرکز فرهنگی منطقه ویژه اداری هنگ کنگ و شهرداری هنگ 
کنگ به نمایش گذاشته شده است.ابراهیم حقایقی با دو اثر و مبین مایلی 

عکاسان هرمزگانی با یک اثر در این نمایشگاه حضور دارند.

 ســرویس فرهنگی//  مدیرکل دفتر ثبت آثار و حفظ و خبر
احیای میراث معنوی و طبیعــی وزارت میراث فرهنگی 
گفت: پرونده ثبت جهانی »راه‌آهن سراســری ایران« بر 
اســاس تعامل و همکاری خوب معاونت میراث‌فرهنگی 
کشور و راه‌آهن جمهوری اسلامی تدوین شده و اطمینان 
داریم این تعامل و همکاری‌ همچنان تداوم خواهد داشت. 

  مصطفی پورعلی با اشاره به ثبت راه آهن سراسری ایران 
در فهرست جهانی یونسکو، گفت: رایزنی‌های فنی معاون 
میراث‌فرهنگی کشور در پاریس و رایزنی‌های کارشناسی 
سفیر و نمایندگی دائم ایران در یونسکو برای ثبت این اثر 

تأثیرگذار بوده است.
  مدیرکل دفتر ثبت آثار و حفظ و احیای میراث معنوی و 
طبیعی وزارت میراث‌فرهنگی، گردشگری و صنایع‌دستی 
با اشــاره به حمایت اعضای کمیته میراث جهانی برای 
موافقت با ثبت راه‌آهن ایران در فهرست میراث جهانی، 
تصریح کرد: با وجود برخی نظرات متفاوت، ســرانجام 
پرونده راه‌آهــن ایران با اجماع به تصویب کمیته میراث 

جهانی رسید.
   کمیته میراث جهانی متشکل از ۲۱ عضو است که برای 
مدت چهار سال از ســوی کشورهای عضو کنوانسیون 
میراث جهانی انتخاب می‌شــوند.او ادامــه داد: در مورد 
پرونده راه‌آهن پــس از قرائت بیانیه ایکوموس جهانی، 
نماینده قرقزیســتان یکی از اعضای کمیته در ابتدا متن 

اصلاحیه قطعنامه کمیته میــراث جهانی را مطرح کرد و 
کشــورهای عمان، اتیوپی، بوسنی و هرزگوین، اسپانیا، 
روسیه، برزیل، چین، اتیوپی، مجارستان، آفریقای جنوبی، 
مصر، تایلند، عربستان سعودی، اوگاندا و گواتمالا از ثبت 

جهانی این اثر حمایت کردند.
  پورعلی عنوان کرد: در نهایت پس از اعلام موافقت همه 
اعضا، کشورهای استرالیا و نروژ که در ابتدا مخالف بودند، 

توافق خود را برای ثبت اعلام کردند.
  مدیرکل دفتر ثبت آثار و حفظ و احیا میراث معنوی و 
طبیعی بیان کرد: همه باید از اعضای کمیته میراث جهانی 
تشکر کنیم که با همکاری و همراهی این کشورها، ثبت 
جهانی راه‌آهن ایران محقق شد. نمایندگان این کشورها به 
طور خاص نماینده کشور قرقیزستان به طور شایسته‌ای 
با توجه به جنبه‌های فنی و کارشناسی پرونده که توسط 
نماینده کشورمان در اجلاس مطرح شد، اظهار نظر کرده 
و از ثبــت آن حمایت قاطع کردنــد.او ادامه داد: به امید 
خدا سرانجام بر پایه متن اصلاحیه قطع‌نامه‌ای که توسط 
کشورهای قرقیزستان، عمان، اتیوپی، بوسنی و هرزگوین 
پیشنهاد داده شــد، این پرونده توانســت حمایت همه 
کشورهای عضو کمیته میراث جهانی را جلب و با اجماع 

به تصویب برسد.
   به گزارش ایرنا، در نشست چهل و چهارمین اجلاس 
کمیته میراث جهانی یونسکو )UNESCO( پرونده راه 

آهن سراسری ایران )موسوم به راه آهن شمال - جنوب( 
بررســی و با تصویب اعضای کمیته، راه آهن سراسری 
ایران با طول حدود ۱۴۰۰ کیلومتر در فهرســت میراث 

جهانی یونسکو ثبت شد.
  تدویــن پرونده ثبت جهانی مســیر راه‌آهن شــمال و 
جنوب ایران در سال ۹۷ آغاز شد. ساخت مسیر راه‌آهن 
سراسری ایران از بندر ترکمن در شمال کشور آغاز و به 
بندر امام‌خمینی )ره( در جنوب کشــور منتهی شد. آغاز 
احداث راه‌آهن ایران در سال ۱۳۰۵ شمسی به تصویب 
رسید و یک‌ سال بعد از آن بود که مهندسان ایرانی، آلمانی 
و آمریکایی احداث این مسیر ۱۳۹۴ کیلومتری را آغاز 

کردند.
  مسیر راه‌آهن سراسری ایران نه‌تنها از حیث تکنیک و 
کیفیت ساخت، بلکه از بعد گردشگری و برخورداری از 
مناظــر و جاذبه‌های طبیعی ویژه در جهان حائز اهمیت 
اســت و به همین دلیل راه‌آهن جمهوری اسلامی ایران 
و هم وزارت میراث‌فرهنگی، گردشگری و صنایع‌دستی 
این مسیر تاریخی را برای ثبت در فهرست میراث جهانی 
یونسکو درنظر داشتند.  اکنون  یونسکو در اجلاس چین 
به جهانی‌شدن این مسیر مملو از جاذبه‌های طبیعی، بناهاو 
پل‌ها و ایســتگاه‌ها و تاسیسات و حتی لوکوموتیوهای 

تاریخی رای داد.
اگرچه پیشینه احداث و بهره‌برداری موفق نخستین راه‌آهن 

در ایران به دوره قاجار و سال ۱۲۲۷ خورشیدی )۱۸۴۸ 
میلادی( از رشــت به بندر پیربازار و بندر انزلی می‌رسد 
که بقایای آن همچنان در مسیر رشت به پیربازار با یک 
لوکوموتیو بخار در محوطه اداره کل بنادر اســتان گیلان 
وجود دارد؛  تحقق کامل این آرزوی ملی تا سال ۱۳۰۶ 
به طول انجامید.  قرارداد نقشه‌برداری برای احداث خطوط 
راه‌آهن با کنسرسیومی متشکل از شرکت آمریکایی یولن 
و شرکت‌های آلمانی فیلیپ هولتسمان - ویولیوس برگر 
و زیمینس باواونیون در سال ۱۳۰۶ به بهای هر کیلومتر 
حداکثر ۳۶۸ تومان بسته شد. راه‌آهن سراسری ایران در 
ســال۱۳۱۴ بهره برداری شد و علی منصور، وزیر راه و 
شهرسازی وقت، در دوازدهم مرداد ۱۳۱۴ لایحه‌ای برای 
تشکیل مؤسسه راه‌آهن دولتی کشور به تصویب مجلس 

شورای ملی رســاند تا از اول مهر ۱۳۱۴ »نگاهداری و 
به‌کارانداختن همه اموال و اثاثیه و ابنیه و وســایل نقلیه 
و ساختمان‌های فنی متعلق به خطوط آهن و کشتیرانی 

دریاچه ارومیه« را به‌عهده بگیرد.  
  راه آهن شمال جنوب که اکنون یک اثر برجسته جهانی 
از ایران محسوب می شود، حوزه‌ای گسترده از بندر امام 
خمینی )ره( تا بندر ترکمن و پهنه‌های بی‌نظیر طبیعی و 
فرهنگی از هفت استان خوزستان، لرستان، مرکزی، قم، 
تهران، مازندران و گلســتان را در بر می‌گیرد و بی‌تردید 
ارتقای حفاظت و مدیریت بهتر این اثر را به‌دنبال داشته 
و بی‌شک موجب رونق بیش از پیش گردشگری کشور 
به‌ویژه در اســتان‌های واقع در مسیر این راه آهن خواهد 

بود.

ثبت جهانی » راه آهن سراسری ایران «
 نتیجه تعامل و همکاری همه‌جانبه است

گروه گــزارش// حدود 2 ماه پیش خبری مبنی بر 
مرگ دلخراش یک دختر نوجوان در اثر سقوط از 
ساختمانی در یکی از محلات بندرعباس منتشر و 
به دنبال آن شــایعه هایی از دلیل و چکونگی این 

ماجرا در فضاهای مجازی دست به دست شد.
  متن خبر بدین شرح بود: ظهر اولین روز از خرداد ماه  
دختر نوجوانی در خیابان دانشگاه بندرعباس، از طبقه 
۶ منزلی خود را به پایین پرت کرده و خودکشی کرد.به 
گفته شاهدان ماجرا، این دختر محصل پایه نهم، به علت 
اینکه در امتحان درس ریاضی نمره قابل قبولی به دست 
نیاورده بود خود را از طبقه ۶ ســاختمان پرت کرد.این 

مطلب به نقل از شاهدان عینی است.
   اما برای بررســی صحت موضــوع و پایان دادن به 
شــایعه هایی از جمله )خودکشــی به دلیل افسردگی، 
مشــکلات خانوادگــی، خودکشــی از روی ترس از 
خانــواده به دلیل پایین بودن نمــره امتحانی و ... ( که 
بعد از انتشــار خبر در رســانه ها و فضای مجازی از 
ســوی کاربران نقل و قول می شد، ماجرا را از خانواده 
متوفی جویا شــدیم تا شــاید بتوانیم به این شایعه ها 

 پایان دهیم.خاله متوفی ماجرا را اینگونه بازگو می کند: 
 خواهر زاده ام دختر درس خوانی بود و معدلش همیشه بالا بود. 
همه ی فکر و ذکرش درس بود و به چیز دیگری به غیر 
از درس فکر نمی کرد؛ حتی قصد داشــت امسال برای 
ورود به مدرســه تیزهوشان و نمونه دولتی امتحان دهد 

که متاسفانه این اتفاق افتاد.
  وی ادامه داد: خواهر زاده ام قبل از امتحانش مریض 
می شــود و نمی تواند خود را برای امتحان آماده کند 
از ایــن رو خواهرم با معلم اش تمــاس می گیرد و از 
او خواهش می کند که نمره های مســتمرش را در این 
امتحان تاثیر دهد و در این رابطه هر کاری از دستش بر 
می آید انجام دهد. اما معلم بلافاصله نمره را صفر اعلام 
می کند و می گوید که که دخترتان تجدید می شــود . 
 وی افــزود: بعد از این که معلــم با این جمله که کاری 
نمی توانم برای شما انجام دهم به مکالمه پایان می دهد 
و گوشی را قطع می کند خواهرم با مدیر مدرسه تماس 
می گیرد و  با گریه و خواهش و تمنا از او می خواهد با 
توجه به این که دخترش چندین سال دانش آموز نمونه 
مدرسه بوده و نمره هایش همیشه بالا بوده در این رابطه 

کاری انجام دهد اما متاسفانه مدیر مدرسه در جواب با 
تمسخر و لحن بدی با خواهر من صحبت می کند و در 
این میان خواهر زاده ام که شــاهد این مکالمات بوده و 
می بیند که هیچ راهی نیســت و نمــی توان کاری کرد 
دست به این کار می زند و آن اتفاق ناگوار رخ می هد .

وی با بیان اینکه رفتار مدیر مدرســه با والدین بسیار 
نامناسب بوده است، گفت: مدیر مدرسه می توانست در 
ایــن رابطه بهترعمل کند و با ملایمت با مادری که فقط 
نگران نمره ی فرزند اش است صحبت نماید؛ اما نه تنها 
برعکس این مسئله را شاهد بودیم  و منجر به خودکشی 
خواهر زاده ام شــد، بلکه بعد از فوت خواهر زاده ام نه 
در مراسم او شرکت کردند و نه به خود اجازه دادند زنگ 

بزنند و به خانواده او تسلیت بگویند. 
  گلایه از آموزش و پرورش 

  وی گفــت: بعد از این اتفاق بــه آموزش و پرورش 
مراجعه و از مدیر مدرســه به دلیل رفتار بد و نامناسب 
با والدین شکایت کردیم چراکه بالاخره بابت اتفاقی که 
افتاد آنها نیز مســئول هستند. اما راه به جایی نبردیم و 
هیچ کس به خواســته ی ما توجهی نکرد و در جواب 

گفتند اتفاقی است که افتاده و کاری نمی توان کرد. بعد 
از چندین بار آمدن و رفتن تازه توانستم با علی رئوفی، 
معاون سیاسی، امنیتی و اجتماعی استانداری هرمزگان 
صحبت کنم و موضوع را برایشان تعریف کنم و ایشان 
در خصوص اینکه مدیر و مدرسه موظف بودند تسلیت 
بگویند آنها را مورد سرزنش قرار داد اما مشکل ما الان 

این نیست. 
  وی ادامه داد: خواهرم داغ دیده اســت و در شــرایط 
سختی به ســر می برد.مدام اســترس این را داریم که 
اتفاقی برایــش بیفتد چرا که خودش را بابت این اتفاق 
سرزنش می کند. ما می خواهیم مدیر مدرسه بابت رفتار 
نامناسبش تنبیه و مجازات شود. چرا باید معلم بلافاصله 
نمره را اعــام کند و چرا باید رفتار مدیر مدرســه با 

والدین بد و توهین آمیز باشد؟ 
  به شایعات دامن نزنید 

   شایعه همیشه مانند ویروسی مسری بوده که به شدت 
در میان مردم منتشر می شود و در آخر منجر به اتفاقات 
بدی می شــود که قابل جبران نیســت . بعد از اتفاق، 
شایعه ها به سرعت در فضای مجازی جریان پیدا کرد 
و انگشت اتهام را به ســوی والدین نشانه رفت. مردم 
والدین را بابت این اتفاق مقصر می دانند و ندانسته آنها 
را مورد قضاوت قرار می دهند و حکم صادر می کنند 

و این مســئله داغ فرزند از دست رفته  و فشار عصبی 
که بعد از این اتفاق شوم به آنها وارد شده را دو چندان 
می کند. مردم به راحتی موضوعی را انتشار می دهند که 
حتی از صحت و درســتی آن مطلع نیستند و نمی دانند 
که دامن زدن به این شایعات چه ضربه ای می تواند به 

طرف مقابل وارد کند.
  خاله ی متوفی با اشــاره به شــایعه هایی که بعد از 
اتفاق بر سر زبان ها افتاد، گفت: افرادی هستند که بدون 
هیچ اطلاع و شــناختی اتفاق را به چیزهای دیگر ربط 
می دهند که اصلًا قابل قبول نیســت.  این شایعه هایی 
نیزکه در رابطه با افسرگی و مشکل خانوادگی و ... است 
 بــه هیچ عنوان صحت ندارد و همــه آن ها را تکذیب 
می کنیم . خواهرم و همســرش به شدت به دخترشان 
اهمیت می دادند و در این میان هیچ مشکل خانوادگی 

نبوده که بخواهد منجر به این اتفاق شود.
  در رابطه با این شایعه که والدین به خاطر درس به او 
فشــار آورده اند نیز باید بگویم قطعاً همه ی مادران و 
پدران نگران تحصیل فرزندانشان هستند و مدام به آنها 
می گویند که باید درسشان را بخوانند . حتی من هم به 
خواهر زاده ام می گفتم که همیشــه باید درسش را در 
اولویت بگذارد اما این دلیل بر فشار آوردن به او نبوده 

و نیست و این مسئله نیز صحت ندارد .

پیگیری یک شایعه  فاطمه هوشنگی/ دریا
  fatemeh.hooshangi747 @ gmail.com

 گروه گــزارش//  مســیر توســعه و شــکوفایی 
»صنایع خلاق« در ایران بــا همه تحولات جهانی در 
دوران معاصر با چالش‌ها و موانعی روبروست؛ مواردی 
که پرداختن و رفع آنهــا می‌تواند قابلیت‌های بالقوه 
ایران را در این زمینه به فعلیت درآورد و به شکوفایی 

چشم‌گیری منجر شود. 
   خلاقیت یکی از ویژگــی های جاری در فرهنگ و هنر 
ایران است که ســابقه آن به هزاران سال پیش بر می گردد. 
 خصلتی که نمود بازر آن را در بســیاری آثار و ابنیه هنری 
 به جــای مانــده از گذشــتگان و ترکیب حجــاری ها، 
کاشــی کاری ها، نگارگری، خوشنویســی و بســیاری 
دیگــر هنرهای ایرانی می توان دید. نمونه هایی برجســته 
که هر کــدام از آنها گواهــی بر قدمت آن چیزی اســت 
 کــه در قــرن ۲۱ از آن بــه عنــوان صنایع خــاق یاد 
می شود. عرصه ای وسیع و گسترده که بسیاری باور داراند 
 توســعه اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی دنیا از مســیر آن 
می گذرد.با وجود این پیشــینه درخشان صنایع فرهنگی و 
خــاق در ایران و با توجه به تحولات بوجود آمده در برهه 
کنونی، چالش ها و موانعی بر سر مسیر توسعه و شکوفایی 
صنایع خــاق در ایران وجود دارد. مواردی که پرداختن به 
آنها و رفع آنها خواهد توانســت قابلیت های بالقوه ایران را 
در این زمینه به فعلیت درآورد و به شــکوفایی چشمگیری 
منجر گردد. اما صنایع خلاق در ایران با چه چالش های و 
 موانعی روبه رو است که رفع آنها خواهد توانست بسیاری از 
ظرفیت های بومی کشور را در این عرصه به فعلیت درآورد؟ 

* خلأ قوانین اختصاصی صنایع خلاق
  اولین چالش کم بودن قوانین اختصاصی برای صنایع خلاق 
است.توســعه و رشد هر صنعت و کسب و کاری به قوانین 
قاطع و راهگشا برای حمایت از فعالان آن حوزه نیاز دارد. 
صنایع خلاق به دلیل نو بودن مفاهیم و کسب و کارهایش، 
بی تردید به مفاد قانونی جدید و متناســب با ماهیت خود 

نیاز دارد.
    این مســئله نکته مهم و حیاتی اســت که باید نهادهای 
متولی این حوزه در تعامل با مجلس شــورای اســامی، 
بســترهای لازم برای تصویب و ابلاغ قوانین جدید برای 
 کسب و کارهای خلاق مهیا سازند.یکی از قوانینی که بسیار 
 مــی تواند به توســعه صنایع خلاق و رشــد اقتصادی و 
اشتغال زایی آن کمک کند، قوانین حمایت از حقوق مولفان و 
صاحبان ایده های خلاق است. به‌روزرسانی قوانین موجود 
در این ارتباط و ضمانت اجرایی آن، انگیزه بسیار مهم برای 
 فعالان این حــوزه خواهد بود تا با اطمینان فعالیت کنند و
 ایده های آنها به راحتی توسط دیگران کپی و تکثیر نشود. 
مقوله ای که در بســیاری نقاط جهان یکی از پشتوانه های 

اصلی هر کسب و کار خلاقی را شکل می دهد.

*  فقدان ساختار مدیریت دانش و اطلاعات صنایع خلاق
  مدیریت دانش یکی از رویکردها مهم در دنیای امروز برای 
اســتفاده حداکثری از ظرفیت دانش و اطلاعات تخصصی به 
شــمار می رود. از این رو در بســیاری از برنامه ریزی ها و 
سیاســت گذاری های میان مــدت و بلند مدت برای تحقق 
توسعه، وجود ســاختار مدیریت دانش امری حیاتی بشمار 
مــی رود. در بیانی مختصر می تــوان گفت مدیریت دانش؛ 
ارائه دانش درســت، به افراد درست، در زمان درست است. 
در عرصه صنایع خلاق به ســبب نوپا بــودن این حوزه در 
ایران، هنوز ساختار مدونی برای مدیریت دانش در آن شکل 
نگرفته و در نتیجه پژوهشــگران و علاقمندان به ورود به این 
حوزه مرجع یا منبع جامعی برای کسب اطلاعات تخصصی 
دردسترس شان ندارند. در نتیجه برای بدست آوردن اطلاعات 
 موثق با مشکلات مختلفی روبه رو هستند.رفع این چالش و 
راه اندازی ساختار مدیریت دانش برای صنایع خلاق که داده ها 
و اطلاعات به‌روز و تخصصی را در دسترس علاقه مندان قرار 
دهد، سهم بسزایی برای حرکت این حوزه به سوی توسعه پایدار 
خواهد داشت. با چنین اقدامی قابلیت های بالقوه صنایع خلاق 
در ایران به سرعت بیشتری به فعلیت می‌رسند و نتایج آن باعث 

رشد اقتصادی و ایجاد اشتغال در کشور می‌شود.
* نبود صنف مستقل صنایع خلاق

   داشــتن صنف مستقل برای صنایع خلاق اقدام سازنده ای 
برای رشد و توسعه این عرصه است. صنف تخصصی، زمینه 
لازم برای بهبود کیفیت و بالا بردن سطح کیفی واحدهای فعال 
در آن را مهیا می ســازد و در کنار آن امکان نظارت و اتخاذ 
تدابیر لازم برای مقابله با تخلفات و نیز اطلاع رسانی درباره 
رویدادهای مرتبط با حرفه های مورد نظر را فراهم می آورد.
صنایع خلاق در ایران با توجه به نوپا بودن بخش های مختلف 
آن، برای داشتن ساختاری نظام مند، به یک صنف تخصصی 
نیاز دارد تا فعالان این حوزه خود برای مسائل، مشکلات و 
چالش های حرفه ای تصمیم گیری کنند و با لابی با نهادهای 
بالادستی مشکلات صنفی خود را رفع کنند. وجود یک صنف 
اختصاصی برای صنایع خلاق، امکان مهمی برای انســجام 
بخشی به فعالیت کسب و کارهای آن در سراسر کشور خواهد 
بود و امید است متولیان این حوزه نسبت به تدوین و تصویب 

آن در مراجع ذی صلاح قانونی گامی استواری بردارند.
*  نگرش سلبی نسبت به فناوری

   در ایــران هنر و فرهنگ به عنــوان یکی از ظرفیت های 
اصلی صنایع خلاق محسوب می شود. اما در این عرصه وقتی 
از فناوری و اســتفاده آگاهانه از آن برای تولید محصولات 
فرهنگی با کیفیت بالا صحبت به میان می آید، نگرشی سلبی 
وجود دارد که مانع پیوند میان خلاقیت بومی و فناوری روز 
است. در حالی که چنین نیست و اگر بررسی و سنجش واقع 
بینانه ای صورت گیرد، فناوری بستری تسهیل گر برای توسعه 

صنایع فرهنگی و خلاق در ایران محســوب می شود.امروز 
در عرصه هایی مانند صنایع دستی، استفاده از فناوری تبدیل 
به آســیب هایی برای ارتقای کیفیت محصولات این حوزه 
شده است. شاید اگر آگاهانه و با نگرشی ایجابی به آن نگاه 
شود، فناوری به خوبی بتواند بسیاری مشکلات مواد اولیه و 
 کیفیت محصولات را بهبود بخشد. البته به معنای آن نیست که 
شــیوه ها و روش های سنتی تولید محصولات هنری، نفی 
شــوند؛ بلکه باید با حفظ تمام اصالت های هنری، بتوانیم از 
فناوری به عنوان امکانی تسهیل گر برای تولید، عرضه و معرفی 
آثار اســتفاده کنیم. اقدامی که امروزه در بسیاری کشورهای 

پیشرو در عرصه صنایع خلاق دنیا استفاده می‌شود.
* خلأ آموزش، چالشی بازدارنده

  در دنیای امروز یکی از محورهای توسعه در هر زمینه ای، 
آموزش است. بی تردید تبیین و تشریح مفاهیم و مبانی هر 
کسب و کاری به آموزش اصولی نیاز دارد. در صنایع خلاق 
هم ایــن امر اهمیت بالایی دارد. از یک ســو حوزه صنایع 
خلاق و کســب و کارهای آن اغلب نوپا و جدید هستند و 
 برای شناخت درســت آنها باید بستر لازم برای آموزش به 
علاقه مندان مهیا شود. از سوی دیگر تبیین قابلیت های صنایع 
خلاق برای توسعه کشــور برای عموم جامعه آموزش داده 
شود تا حمایت همگانی مردم به عنوان نیرویی سازنده برای 
 فعالان کســب و کارهای خلاق جذب شود.در شرایط فعلی 
آمــوزش های تخصصی و عمومی صنایــع خلاق در ایران 
چندان رشــد پیدا نکرده و مراجع آموزشــی فراگیری برای 
 این حوزه نداریم. مقوله ای که پرداختن به آن و اســتفاده از 
ظرفیت های آموزش عالی و آموزش و پرورش کشور، مسیر 

توسعه صنایع خلاق را در ایران هموار تر خواهد کرد. 
* ترویج و فرهنگ‌سازی

  ترویج و فرهنگ ســازی برای معرفی و شناســاندن هر 
پدیــده ای تاثیر فراوانی دارد. این امر در زمینه صنایع خلاق 
 نیز مصــداق دارد و فرهنگ ســازی و معرفی آن به کمک 
رسانه های جمعی، رویدادهای تخصصی و شبکه های اجتماعی 
 امری اثربخش و ســازنده اســت. در خصوص رویدادها و 
شبکه های اجتماعی اقدامات موثری صورت گرفته و محتوای 
متناسبی در حال تولید و انتشار است.با وجود این، رسانه های 
جمعی هنوز آنگونه که باید به سراغ صنایع خلاق، فرصت ها 
و امتیازاتش برای کشور نپرداخته اند. گفت و گو و مشارکت 
 با شبکه های سراسری صدا و سیما و دعوت از روزنامه ها و 
خبرگزاری های سراسری، سایت های خبری و تحلیلی برای 
معرفی صنایع خلاق و برجسته کردن جایگاه آن بین افکار 
عمومی اقدام مهمی اســت که در مسیر توسعه صنایع خلاق 
جای آن خالی است و در صورت تحقق می تواند به حرکت 
فعالان این حوزه و رفع موانع و مشکلات آن سرعت بیشتری 

بخشد .

چالش‌های توسعه »صنایع خلاق« در ایران  حجت الله مرادخانی - پژوهشگر صنایع خلاق و مدرس دانشگاه



حوادث جهان
 ضربات مرگبار دکترمادرش را کشت

 دکتری که درپی جــر و بحث با پدر و مادرش از خانه بیرون 
شــده بود با ضربات مرگبار چاقو مادرش را کشت و پدرش را 
زخمی کرد.رادیولوژیســت بالینی اندرو نیسبت ۴۱ ساله با چاقو 
آشپزخانه مادرش پاملای 68 ســاله را از ناحیه گردن به شدت 
مجروح کرده و پدرش که برای کمک به همسرش تلاش می کرد 
را به شدت زخمی کرده است.بنا بر گزارش های پلیس منچستر 
انگلیس مادر این پزشــک بر اثر جراحات وارده مرده و پدرش 
نیز راهی بیمارســتان شد.سخنگوی پلیس بیان کرد که متهم پس 
از حمله به پدر و مادرش دســتگیر و راهی بیمارستان روانی شد 
تا صحت و ســامت عقلش مورد بررســی قرار بگیرد این مرد 
پس از دســتگیری ادعا کرد که پس از ضربه زدن به مادر و پدرم 
احساس گیجی در ناحیه سر داشتم .این در حالی است که وکیل 
این پزشــک و رادیولوژیست در دفاع از موکلش عنوان کرده که 
این پزشــک هیچگونه جرم و خشونت قبلی نداشته و تنها بر اثر 

یک لحظه عصبانیت دست به چنین کاری زده است.

9 کشته در سقوط تخته سنگ
 بارش شــدید باران در مناطقی از هند، وقوع رانش زمین در 
ایالت »هیماچال پرادش« واقع در شمال غرب این کشور منجر به 
کشته شــدن ۹ نفر شد.بنابر اعلام رسانه‌های محلی در پی رانش 
زمین و ســقوط تعدادی تخته سنگ روی یک وسیله نقلیه، ۹ نفر 
جان خود را از دســت دادند.این گزارش حاکی است، این وسیله 
نقلیه حامل ۱۱ سرنشین بوده که دو نفر از آنان مصدوم شده و ۹ 
نفر دیگر فوت کردند.تصاویر ویدیویی منتشر شده از محل حادثه 
حاکی از آن است که ســقوط چندین تخته سنگ علاوه‌ بر آنکه 
به تعدادی خودرو خســارت وارد کرده، موجب فرو ریختن یک 
پل نیز شــده است.این حادثه تنها چند روز پس از آن رخ داد که 
رانش زمین و وقوع ســیلاب ناشی از بارش شدید باران به کشته 
شــدن دســت کم ۱۱۳ نفر و مصدومیت ۵۰ نفر دیگر در مناطق 

غربی هند منجر شد.

مرگ 10 مسافر در واژگونی اتوبوس
 خوابیدن راننده پشت فرمان اتوبوس منجربه واژگونی خودرو 
و مرگ 10 مســافر شــد. در این حادثه که در کرواسی رخ داد 
خواب‌آلودگی راننده اتوبوس موجب انحراف وسیله نقلیه و وقوع 
این سانحه شد. در این تصادف ۱۰ نفر جان خود را از دست داده 
و ۴۴ نفر دیگر نیز مصدوم شدند که جراحت برخی از آنان شدید 
گزارش شده است.بنابر اعلام مقامات محلی کرواسی، راننده برای 
بررسی‌های بیشتر تحت بازجویی قرار گرفته است.پلیس کرواسی 
به نقل از راننده اتوبوس اعلام کرده است که او در حین رانندگی 
برای لحظه‌ای به خواب رفته است. این اتوبوس حامل ۶۷ مسافر 

از جمله تعدادی کودک بوده است.
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حوادث

  
     

لحظه ای که احســاس کردم »احمد« نقشه ای 
شیطانی در سر دارد با جیغ و فریاد از او خواستم 
تا خودرو را متوقف کند. هنگامی که وحشت زده 
و هراسان از خودرو بیرون پریدم فقط با قدم های 

بلند از آن مکان گریختم اما ...
دختر 16 ساله با بیان این ماجرا به مشاور و مددکار 
اجتماعی کلانتری گفت: با آن که پدرم فردی تحصیل 
کرده و کارمند یکی از ادارات دولتی در مشهد است 
اما به خاطر اعتیادش رفتاری خشن و برخوردهای 
نامناسب با اعضای خانواده دارد به گونه ای که شنیدن 
جمــات محبت آمیز یا نوازش های پدرانه از همان 
دوران کودکی برایم یک آرزو بود. هر بار که به دلیل 
 رفتارهای خشــونت آمیز پدرم به گوشــه اتاق پناه 
 می بردم و گریــه می کردم، مــادرم در کنارم قرار 
می گرفــت و مرا دلداری می داد که باید با این گونه 
رفتارها و جملات توهین آمیــز پدرم مدارا کنم! به 
همین دلیل گوشــی تلفن همراه و جســت وجو در 
فضاهای مجازی تنها سرگرمی من بود و اوقاتم را با 
ورود به گروه های مختلف اجتماعی سپری می کردم. 
وابستگی من به گوشــی تلفن بعد از شیوع ویروس 
کرونا و تعطیلی مدارس بیشــتر شد تا جایی که نرم 
افزارها و اپلیکیشن های متفاوتی را نصب می کردم 
تا در کلاس های هنری هم شــرکت کنم. در حالی 
که مادرم از قابلیت های گوناگون این اپلیکیشن ها 
اطلاعاتی نداشت من به راحتی در کانال های مختلف 
عضو می شدم و با افراد زیادی چت می کردم به همین 
دلیل دوستان زیادی در فضای مجازی پیدا کرده بودم 
و بیشــتر اوقاتم را با گفت وگو با آن ها می گذراندم 
تا این که در یکی از همین کانال ها با پسر 25 ساله 
ای آشنا شــدم که خود را پسری مجرد و دانشجوی 
مقطع فوق لیســانس در یکی از رشته های مهندسی 
معرفی می کرد. ارتباط تلفنی و پیامکی من و  احمد به 
 روابط صمیمانه انجامید تا جایی که دیگر با او درد دل

 می کردم و مشکلاتم را در میان می گذاشتم. احمد 
 همواره بــا مهربانی به حرف هایم گــوش می داد

 و راهنمایی ام می کرد به گونه ای که دیگر وابستگی 
عاطفی عجیبی به او پیدا کردم و دلباخته اش شــدم. 

احمد که مدعی بود قصد ازدواج با مرا دارد پیشنهاد 
کرد تا یکدیگر را به صورت حضوری ملاقات کنیم. 
من هم که او را در قامت همســر آینده ام می دیدم و 
منتظر بودم که روزی به خواستگاری ام بیاید و مرا به 
درون قصر آرزوهایم ببرد، خیلی سریع پیشنهادش را 
پذیرفتم و در پارک نزدیک منزلمان با او قرار ملاقات 
گذاشتم چرا که دوست داشتم هر چه زودتر ازدواج 
کنم و به دنبال رویاهایم بروم. آن روز وقتی احمد روی 
نیمکت پارک در کنارم نشست لب به تعریف و تمجید 
از ظاهر زیبا و رفتار و گفتارم گشود و گفت: »تو همان 
کسی هستی که سال ها در ذهن و افکارم چهره او را 
ترسیم کردم.« خلاصه احمد با چرب زبانی مرا به یکی 
از رستوران های شاندیز برد و تا پاسی از شب با هم به 
تفریح و خوش گذرانی پرداختیم به طوری که متوجه 
گذر زمان نشدم. وقتی به خود آمدم که دیگر پاسی از 
شب گذشته بود. در این هنگام احمد از من خواست 
تا به ویلای شــخصی یکی از دوستانش برویم و تا 
صبح آن جا بمانیم اما من نپذیرفتم تا این که او به طور 
ناگهانی مسیر حرکت خودرو را تغییر داد و به سمت 
مکان نامشــخصی حرکت کرد. من که متوجه نقشه 
شیطانی او شــده بودم و از نگاه های هوس آلودش 
خودم را در معرض یک رســوایی می دیدم با جیغ 
و فریاد از او خواســتم خودرو را متوقف کند ولی او 
همچنان به فریادهایم بی توجهی می کرد تا این که در 
یک لحظه تصمیم گرفتم خودم را به بیرون از خودرو 
پرت کنم. احمد که متوجه موضوع شده بود از ترس 
پایش را روی پدال ترمز فشــرد و من با پای پیاده 
فرار کردم. وقتی از او دور شدم و اثری از خودروی 
احمد ندیدم برای دقایقی کنار خیابان نشستم اما در 
آن ســاعت از شب ترسیدم به خانه بازگردم چرا که 
یقین داشتم کتک مفصلی می خورم. به همین دلیل 
سوار اتوبوس شــدم و  مرکز شهر آمدم. در خیابان 
ها سرگردان بودم که مورد ظن ماموران انتظامی قرار 
گرفتم و به کلانتری هدایت شــدم. این جا بود که با 
بررسی های پلیس مشخص شد احمد مردی متاهل و 
دارای دو فرزند است و من فریب نقشه شیطانی او را 

در فضای مجازی خورده ام و ...

دختری در دام شیطان اینترنتی! 

در امتداد   تاریکی

ســرویس حوادث// مردان مسلح که با حمله 
نفر  قائمشهر دو  باشگاه ورزشــی در  به یک 
را به قتل رســانده و چند نفر را زخمی کرده 
و متواری شــده‌اند تحت تعقیب پلیس قرار 

گرفتند.
سرهنگ مهدی خادمی، فرمانده انتظامی شهرستان 
قائمشــهر با اعلام این خبر، گفت: در پی کســب 
خبری از مرکز فوریت‌های پلیسی 110 استان مبنی 

بر وقوع درگیری و تیراندازی با سلاح شکاری در 
یک باشگاه ورزشی بدنسازی در حومه شهرستان 
قائمشــهر، مأموران انتظامی کلانتری ۱۱ به محل 

حادثه عزیمت کردند.
مأموران با حضور در محل حادثه در بررسی‌های 

اولیه دریافتند، افرادی ناشناس سوار بر یک خودرو 
پراید ۱۱۱ ســفید پس از ورود به داخل باشــگاه 
بدنسازی با سلاح شــکاری اقدام به تیراندازی به 

سمت افراد کرده و از محل متواری شدند.
در این حادثه 3 نفر از افراد از ناحیه پا، دســت و 

شکم مورد اصابت گلوله اسلحه شکاری قرارگرفته 
و با حضور عوامل اورژانس سریعاً به مرکز درمانی 

منتقل شدند.
ســرهنگ خادمی با اشــاره به مــرگ دو نفر از 
مصدومــان این حادثه به علت شــدت جراحات 
وارده، افزود: با تشکیل تیم ویژه متشکل از عوامل 
یگان امداد، پلیس آگاهی و امنیت عمومی علت و 
انگیزه وقوع این درگیری و تیراندازی بررســی که 

درنتیجه مشخص شد، موضوع اختلاف و درگیری 
بین چند اراذل‌واوباش بــوده که در این خصوص 
یکی از متهمان پرونده با سلاح شکاری در کمتر از 

چند ساعت دستگیر شد.
فرمانده انتظامی شهرستان قائمشهر از شناسایی دو 
متهم دیگر این پرونده خبر داد و افزود: تلاش برای 
شناسایی و دستگیری این افراد با هماهنگی قضایی 

همچنان ادامه دارد.

قتل در باشگاه بدنسازی

  روابط عمومی اداره کلعید غدیر خم عید امامت و ولایت مبارک
شیلات هرمزگان

  

ســرویس حوادث// مــرد متأهل که 
دختر جوانــی را در خانه جدیدش با 
ضربات متعدد چاقو به قتل رســانده 
بود، 7 روز پس از این جنایت به پلیس 

مراجعه و راز این جنایت را برملا کرد.
شــامگاه ٢٧ تیر امسال خبر قتل دختری 
جوان با ضربه‌هــای چاقو در خانه‌اش به 
بازپرس مصطفی واحدی اعلام شــد.طبق 
از زمان مرگ  قانونــی  نظریه پزشــکی 
حدود 5 ســاعت می‌گذشت و سالم بودن 
در ورودی حکایت از ارتکاب جنایت به 

دست یک آشنا داشت.
برادر مقتول که جســد را پیــدا کرده بود 
در تحقیقات به تیم جنایی گفت: ســال‌ها 
قبل پدر و مــادرم فوت کردند و خواهرم 
مهرنــوش و برادر دیگرم بــا هم زندگی 
می‌کردند. مدتی قبــل خواهرم تصمیم به 
خرید خانه‌ای گرفت و با کلی وام و فروش 
طلاهایش موفق شــد خانه‌ای خریداری 
کنــد. خانه نیاز به کمی تعمیرات داشــت 
و صبح روز حادثــه قرار بود که خواهرم 
تعمیرکار به خانه‌اش ببرد.مهرنوش صبح با 
من تماس گرفت و گفت با چند تعمیرکار 
تماس گرفته و قرار است آنها برای دیدن 
خانه بیایند. اما بعد از آن دیگر خبری از 
خواهرم نشد و بعد از پایان کارم به خانه 
جدیدش رفتم که یکی از تعمیرکارها هم 
آمده بود و با کلیدی که خواهرم به او داده 
بود وارد خانه شــدیم و در کمال ناباوری 

جسد خواهرم را دیدم.
با اینکه خانه هنوز خالی از وســایل بود 
اما گوشــی تلفن همراه و کیف پولش به 

سرقت رفته بود. بررسی‌ها برای شناسایی 
و دســتگیری عامل این جنایت به دستور 
بازپرس شــعبه یازدهم دادســرای امور 
جنایی پایتخت ادامه داشــت تا اینکه مرد 
جوانی به یکــی از کلانتری‌های پایتخت 
رفت و به افســر نگهبــان گفت که صبح 
27 تیر دست به قتل زده و عذاب وجدان 
باعث شــده که پس از 7 روز خود را به 
پلیس معرفی کند. بــا اظهارات مرد 36 
ساله موضوع بلافاصله به بازپرس کشیک 
قتل پایتخت اعلام شد. در ادامه بررسی‌ها 
مشخص شــد مرد جوان، قاتل مهرنوش 
همان دختری اســت کــه در خانه تازه 

خریداری شده به قتل رسیده بود.
بدین ترتیب او مــورد تحقیق قرار گرفت 
و در مقابــل بازپرس جنایی به قتل دختر 
جوان و پشــیمانی از این جنایت اعتراف 
کرد. به دســتور بازپرس مصطفی واحدی 
اداره  کارآگاهان  اختیــار  متهم جوان در 
دهم پلیس آگاهی پایتخت قرار داده شــد 

و تحقیقات در این خصوص ادامه دارد.
*گفت‌و‌گو با متهم

*با مقتول چطور آشنا شدی؟
مهرنوش در هایپرمارکــت دایی اش کار 
می‌کرد و خانه مــا در نزدیکی محل کار 
او بود. من یک دختر دارم و معمولًا برای 

خرید به هایپرمارکت می‌رفتم.
مهرنوش دختر خوش برخوردی بود و با 
مشتری‌ها گرم و صمیمی صحبت می‌کرد. 
در این رفت و آمدها با او بیشتر آشنا شدم 
و زمانــی که فهمید در یک تولیدی  لباس 

مردانه کار می‌کنم، از من خواست شماره 
تلفنم را به او بدهم تا سفارش لباس بدهد. 
چند روز بعد هم سفارش دوخت چند تی 
شرت مردانه داد و 400 هزار تومان پولش 
را هم پرداخت کرد. این خرید و فروش‌ها 
باعث شــد رابطه‌ام با مهرنوش صمیمی‌تر 
شود. اما بعد از مدتی که پیام‌هایش بیشتر 
شد و احســاس کردم قصد دوستی دارد 
بــه او گفتم که من متأهلم و این تماس‌ها 
باعث ایجاد مشکل در زندگی‌ام می‌شود. 
چند روزی این ارتباط قطع شد اما باز به 
بهانه‌ای مهرنوش این ارتباط را آغاز کرد.

 *چه مدت از آشنایی تان
 می گذشت؟

سه هفته قبل از جنایت شروع شد.

*روز حادثه چه اتفاقی افتاد؟
مهرنــوش با من تمــاس گرفت و گفت 
کمی وســایل دارد و می‌خواهد به خانه 
جدید ببرد. از من خواســت کمکش کنم 
تا وسایل را به خانه‌اش ببرد و از طرفی 
خانه را هم ببینــم. به او گفتم کار دارم و 
باید حتماً به تولیدی بروم اما آنقدر اصرار 
کرد که همراهش رفتم. وســایل را که از 
ماشــین بیرون آوردم می‌خواســتم بروم 
که مهرنــوش اصرار کرد خانــه را ببینم.
باهم وارد خانه شــدیم و کمی که گذشت 
مهرنــوش از بدهی‌هایش صحبت به میان 
آورد. اینکــه 100 میلیــون تومان بدهی 
دارد و از یکــی از دوســتانش هــم 20 
میلیون پول قرض گرفته و دوستش پولش 
را می‌خواهد. بعد هم از من خواست به او 

پول قرض بدهــم و گفت به محض اینکه 
بتواند این پول را به من برمی گرداند.

مهرنــوش 10 میلیون تومان از من قرض 
می‌خواست درصورتی که من یک کارگر 
بودم و چنین پولی در حسابم نبود. وقتی 
با پاسخ منفی من مواجه شد، شروع به سر 
و صدا کرد و گفت به همسایه‌ها می‌گوید 
که من به زور وارد خانه‌اش شده ام. حتی 
گفت عکســی که در این مدت از خودم 
برایش فرســتاده بودم را به همسرم نشان 

می‌دهد و به من تهمت می‌زند.

*چرا خانه را ترک نکردی؟
فریاد می‌زد و من ترسیده بودم. او مرا هل 
داد به سمت آشپزخانه که افتادم به محض 
اینکه بلند شدم چشمم به چاقوی روی میز 
افتاد و آن را برداشــتم. آن زمان به قدری 
عصبانی بــودم که متوجه نبــودم چکار 
می‌کنم و به خودم که آمدم دیدم مهرنوش 

را با 12 ضربه چاقو به قتل رساندم.

*چه وسایلی سرقت کردی؟
من به کیف پولش دست نزدم ولی گوشی 
تلفن همراهش و چاقو را برداشتم. گوشی 
را برای این برداشــتم کــه عکس و چت 
هایــم داخلش بود و چاقــو هم که آلت 
قتاله بود. آنهــا را داخل خودروی حمل 
زباله‌ای در نزدیکی کیانشهر انداختم و به 

خانه رفتم.

*چرا خودت را معرفی کردی؟
عذاب وجدان لحظه‌ای مرا رها نمی‌کرد. از 
طرفی می‌دانستم که پلیس دیر یا زود مرا 
شناسایی و دســتگیر می‌کند. برای همین 
تصمیم گرفتم که خودم را معرفی کنم، من 

خیلی پشیمانم قصدم کشتن نبود.

اعتراف قاتل 7 روز بعد از جنایت

پلیس  رئیس  حوادث//  ســرویس 
راهور تهران بزرگ موتورســواری 
زنان را در صورت داشتن گواهینامه 

مجاز دانست.
رئیس  حمیدی  محمدحســین  سردار 
پلیس راهور ناجا در نشســت خبری 
که در محل ســتاد راهور فاتب برگزار 
شد با بیان این مطلب گفت: معیار برای 
ما داشــتن گواهینامه موتورســیکلت 
اســت و هر فردی که فاقد گواهینامه 
باشــد با او برخورد می‌کنیم. در مورد 
موتورســواری زنان فقــط در موارد 
محدودی با آن برخورد شده و وسیله 
نیز توقیف شــده اســت. اما هرکسی 
گواهینامه موتورســیکلت داشته باشد 

می‌تواند با موتور رانندگی کند.
وی دربــاره طرح برخــورد پلیس با 
خودروهایی که حیوان رها در آن دیده 
شود نیز گفت: برخورد با سگ‌گردانی 
در دستور کار پلیس است و روزانه با 
آن برخورد می‌شــود و نه فقط سگ 
که هر حیوانی کــه داخل خودرو رها 
می‌شود،  برخورد  این  مشــمول  باشد 
چرا که باعث پرت شدن حواس راننده 
می‌شود. جابه‌جایی حیوان در خودرو 
باید در جعبه و باکس مخصوص باشد 
و نباید حیوان در خودرو رها باشــد.
سردار حمیدی همچنین از ادامه اجرای 
طــرح برخورد با تخلفات »پوشــش 
پلاک« نیز خبــر داد و گفت: تاکنون 

بیش از ۴۴ هزار و ۴۹۷ خودرو اعمال 
قانون و ۷۶۰ دســتگاه وســیله نقلیه 
توقیف شــده که نسبت به‌ مدت مشابه 
ســال گذشــته ۴۰ درصد رشد داشته 

است.
پلاک‌های  بــا  برخورد  دربــاره  وی 
مخــدوش نیــز گفــت: برخــورد با 
اولویت‌های  جزو  مخدوش  پلاک‌های 
ماست و مأموران پلیس با این موضوع 
مســیرهای  از  یکی  می‌کنند.  برخورد 
دور زدن قانــون دســتکاری پــاک 
اســت که در این حوزه، همکاران ما 
و دوربین‌های شــهری و برون‌شهری، 
اعمال قانــون را انجام می‌دهند.رئیس 
‌پلیس راهور تهران بــزرگ ادامه داد: 

وقتی پلاک دســتکاری شــود، برای 
نداشته جریمه صادر  فردی که تخلفی 
می‌شــود، بنابراین بایــد آنقدر هزینه 
تخلف از سوی پلیس و مرجع قضایی 
بالا رود که حقی از فرد دیگری ضایع 
نشــود، برخی از جرایم که اشــتباهی 
صــادر شــده مربوط به دســتکاری 
پلاک است، مراکز رسیدگی ما در این 
موضوع فعال هســتند و به این موارد 
رســیدگی می‌کنند همچنین با متخلفان 

بدون اغماض برخورد می‌شود.
وی همچنیــن از تشــدید برخورد با 
بزرگراهی  معابر  تخلفات حادثه‌ســاز 
با استفاده از تیم‌های نامحسوس برای 
کاهش تصادفات نیز خبر داد و گفت: 
2818 نفر از رانندگان پرخطر احضار 
شــده و اخذ تعهد از آنــان در قالب 
قرارگاه کنترل سرعت انجام شده است.

موتورسواری زنان با گواهینامه مجاز است

دریایی  معاون  حوادث//  ســرویس 
اداره کل بنادر و دریانوردی هرمزگان 
گفت: سه فروند لنج صیادی که دربندر 
صیادی کنگ دچار حریق شــدند با 
تلاش تیم‌های امدادی از خشــکی و 
دریا این آتش ســوزی به طور کامل 

مهار شد. 
اسماعیل مکی زاده به رسانه‌ها اعلام 
کرد: مقارن ســاعت ۱۵ گزارشــی 
مبنی بر آتش سوزی یک فروند لنج 
در بندرصیادی کنگ گزارش شــد 
که به دلیل پهلوگیری فشــرده لنج‌ها 
زبانه‌های آتش به ۲ لنج مجاور نیز 

سرایت کرده بود.
وی ادامه داد: به دنبال این حادثه سه 
تیم امدادی شــامل مدیریت بحران، 
آتش نشانی شهرداری بنادر لنگه و 
کنگ ازخشکی و شناور آتش‌خوار 

عاشــورا و تیم همیــاران ناجی از 
دریا وارده عمل شدند که به منظور 
به سایر  از تسری آتش  جلوگیری 
شــناورهای اقدام به جداسازی و 
انتقال به محل امن درگوشــه ای از 

حوضچه کردند.
معــاون دریایــی اداره کل بنادر و 
با  گفت:  هرمــزگان  دریانــوردی 
تلاش صــورت گرفته پس از یک 
ســاعت، آتش در سه فروند لنج به 
شــکل کامل مهار و خنک سازی 
است.به  انجام  حال  در  شــناورها 
گــزارش ایرنا، مکــی زاده افزود: 
متعاقــب آن و به منظور جلوگیری 
ناشــی  احتمالی  آلایندگی‌های  از 
عملیات مواد ســوختی  نشــر   از 

 لکه گیری نیــز درمحیط پیرامون 

صورت خواهد گرفت.
به گفته وی، این حادثه خوشــبختانه 
هیچ گونــه تلفات جانــی و جرحی 
نداشــته و علت دقیق حادثه توســط 
تیم بررسی ســوانح اداره کل بنادر و 

دریانوردی اســتان احصا و در وقت 
مقتضی به اطلاع عموم خواهد رسید.

درخبر اولیه به نقل از شهردار بندرکنگ 
۲ فروند لنج صیادی اعلام شده بود که 

در خبر تکمیلی به سه فروند رسید.

آتش‌سوزی سه فروند لنج صیادی در بندرکنگ مهار شد
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شهرستان

 معاون سیاسی، امنیتی و اجتماعی استانداری هرمزگان:
 ۸۴۷۹ فرصت شغلی در قشم ایجاد شد

 ســرویس شهرستان//  معاون سیاســی، امنیتی و اجتماعی استانداری 
هرمزگان گفت: در هفت مرحله از افتتاحیه‌های ریاست جهوری در سازمان 
منطقه آزاد قشم، هشت هزار و ۴۷۹ فرصت شغلی در این منطقه ایجاد شد. 
علی رئوفی در هفتمین آیین افتتاح طرح‌های مناطق آزاد قشم و کیش افزود: 
همچنین در این افتتاحیه‌هــا در مجموع بیش از ۲۵۸ هزار و ۶۱۰ میلیارد 
ریال سرمایه‌گذاری انجام شده است.وی ادامه داد: ۸۸ درصد از این سرمایه 
گذاری توسط بخش خصوصی و مابقی توسط سازمان منطقه آزاد قشم انجام 
شد که از نظر میزان مشارکت و خصوصی سازی بی‌نظیر است.معاون استاندار 
هرمزگان تصریح کرد:  ۲ واحد آب شــیرین کن و واحد تولید بخار، یک 
شرکت تولید لوازم آرایشی و بهداشتی، یک واحد تولیدی شناور و توسعه 
۱۱۰ تختی یک هتل افتتاح شد.وی افزود: مرحله نخست مزرعه تکثیر و 
پرورش میگو، طرح‌های تفریحی و گردشــگری شامل یک واحد اقامتگاه 
بوم گردی و ۲ واحدکلوپ غواصی و تفریحات دریایی، چهار واحد کارگاهی 
صنایع دستی، ساختمان تکنیکال بلاک فرودگاه و پارک و بوستان دفاری از 
دیگر طرح هایی بود که در قشم به بهره برداری رسید.رئوفی اظهار کرد: این 
۹ طرح در حوزه عمرانی، انرژی، تولیدی، شیلاتی و گردشگری به ارزش ۱۶ 
میلیون دلار و ۲ هزار و ۳۷۹  میلیارد ریال، امروز از طریق ویدئو کنفرانس 
افتتاح شد.وی افزود: استان هرمزگان از استان‌های برتر در تعداد افتتاحیه‌های 
دولت تدبیر و امید طی یکسال اخیر است که نقش منطقه آزاد قشم در این 
امر پررنگ‌تر از سایر نقاط این استان است.معاون استاندار هرمزگان تصریح 
کرد: با توجه به نامگذاری رهبر معظم انقلاب، همه دستگاه‌های اجرایی باید 
از تولید پشــتیبانی کرده و موانع موجود سرمایه گذاران و تولیدکنندگان را از 
پیش پایشان بردارند.رئوفی ادامه داد: تولید باعث ایجاد اشتغال شده و توانمندی 
و جلوگیری از تورم را رقم زده و زندگی راحت برای مردم کشور را به ارمغان 
می‌آورد.به گزارش ایرنا ؛تاکید کرد: این امر جز با توسعه صادرات غیرنفتی و 

کاهش وابستگی ایران به فروش نفت امکانپذیر نیست.

فرماندار قشم:
 بخش جدید کرونا در قشم راه اندازی شد

  سرویس شهرســتان// فرماندار قشــم گفت: با اضافه شدن ۴٠ تخت 
بیمارستانی و سایر تجهیزات از جمله دو کولر، کپسول اکسیژن و غیره، بخش 
جدید کرونا در این شهرستان راه‌اندازی شد. علیرضا نصری افزود: همچنین 
با پیگیری‌های انجام شــده و رایزنی با دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان، ١۵ 
پرستار به کادر درمان بیمارستان پیامبر اعظم )ص( قشم اضافه شد.وی ادامه 
داد: با افزایش تعداد بیماران بستری در این بیمارستان، کادر درمان زیر فشار 
کاری قرار داشــت که با افزایش تعداد کادر درمان و تعداد تخت‌های، کیفیت 
خدمت رسانی در این بیمارستان افزایش می یابد.به گزارش ایرنا، نصری تاکید 
کرد: مردم شهرستان قشم با رعایت بیشتر دستورالعمل‌های بهداشتی و پرهیز از 
هرگونه تجمع، کادر درمان را یاری دهند و سلامت خود، خانواده و شهروندان را 
به خطر نیاندازند.شهرستان قشم با افزایش بیماران مبتلا به کرونا و تعداد بیماران 
بستری در بیمارستان ١٢۵ تختخوابی پیامبر اعظم با مشکل کمبود تخت و 

کادر درمان مواجه بود.

خبری

روابط عمومی اداره کل
 منابع طبیعی و آبخیزداری

 هرمزگان           
فرا رسیدن عید غدیر خم روز اکمال دین بر تمام مسلمانان مبارک

روحانی  حسن  شهرستان//  سرویس   
در مراســمی از طریق ویدئوکنفرانس 
سه طرح صنعتی را در قشم با اعتباری 
افزون بر یک هزار و ۶۹ میلیارد ریال 

افتتاح کرد. 
با افتتاح این ســه طرح که توسط بخش 
خصوصی به ثمر نشســت، برای ۱۳۲ نفر 
ایجاد شد.یک واحد شناورسازی  اشتغال 
بــا ظرفیت تولید ۵۰ فرونــد انواع لنج و 
شناورهای فلزی متوسط و فایبرگلاس در 
ریال  میلیارد  و سرمایه‌گذاری ۶۵۳  سال 

به بهره‌برداری رسید.
و  فایبــرگلاس  تفریحــی  شــناورهای 
و  کوچــک  ســایزهای  در  آلومینیــوم 
متوســط، پانتون‌بوت، انواع شــناورهای 
چوبی، آلاچیق و کلبه آلاچیق و همچنین 
رســتوران شــناور از جمله تولیدات این 

واحد تولیدی است.
شــرکت های شناورسازی فعال در منطقه 
آزاد قشــم علاوه بر تامین‌ نیازهای داخل 
کشور، بخشی از سفارش‌های خارجی از 
جمله کشــورهای حاشیه خلیج فارس را 

تامین می‌کنند.
*افتتاح شرکت تولید لوازم 

آرایشی و بهداشتی
آرایشــی  لوازم  تولید  همچنین شــرکت 
و بهداشــتی با ظرفیت تولید پنج هزار و 
۱۰۰ تنُ محصول در ســال و اعتبار بیش 
از  ۱۳۶ میلیــارد ریال از دیگر طرح‌های 

افتتاح شده به شمار می‌رود.
این طرح صنعتی در حــوزه تولید عطر، 
ادکلن و لوازم آرایشــی در راستای ایجاد 
محصولات جدید تحــت برندهای جدید 
به  بازارهــای داخلی  برای حضــور در 

بهره‌برداری رسید.
*یک واحد پرورش میگو در قشم 

به ثمر نشست
مرحله نخست یک مزرعه میگو با اعتباری 
افزون بر ۲۸۰ میلیارد ریال از دیگر طرح 
هایی اســت که از طریق ویدئو کنفرانس 
بهره‌برداری  به  جمهوری  رییس  توســط 

رسید.این مزرعه پرورش میگو در زمینی 
به وسعت ۸۰ هکتار ساخته شده است و 
با افتتاح آن برای ۷۰ نفر مســتقیم و ۱۵ 
نیروی کار  غیر مستقیم اشتغال ایجاد کرد.
زنجیره کامل تولید شامل تکثیر و پرورش 
میگو، کارخانه غذا و عمل‌آوری آن متعلق 
به ســرمایه‌گذاری جامعه صیادی قشــم 
علاوه بــر تامین نیاز داخلی، به ارزآوری 
و صادرات این محصول ارزشــمند کمک 

می‌کند.
رییس جمهــوری ، ۹ طــرح در حوزه 
عمرانــی، انــرژی، تولیدی، شــیلاتی و 
گردشــگری را به ارزش ۱۶ میلیون دلار 

ویدئو کنفرانس افتتاح کرد.و ۲ هزار و ۳۷۹  میلیارد ریال، از طریق 

سه طرح اقتصادی در قشم افتتاح شد

ن سند مالکیت                                                               آگهی فقدا
 نظر به اینکه آقای مهدی ناصری به ترتیب برابردرخواست وارده شماره ۲۴ ۶۳/ ۲ و ۲۳ ۶۳ /۲ مورخ ۳ /۵ /۱۴۰۰ و به استناد دو برگ 

استشهادیه محلی مدعی است که ۱- سند مالکیت ششدانگ پلاک ثبتی  ۱۱۶ ۵۹ فرعی از سه اصلی واقع در بخش دو بندرعباس تحت 
عنوان ششدانگ یک واحد تجاری به نام مهدی ناصری به شماره چاپی  ۱۴۵ ۳۶۶  ه ۹۸ 2-سند مالکیت ششدانگ دارای پلاک ثبتی ۱۱7 
۵۹ فرعی از سه اصلی واقع در بخش دو بندرعباس تحت عنوان ششدانگ یک واحد تجاری به نام مهدی ناصری به شماره چاپی  ۱۴4 

۳۶۶  ه ۹۸ ثبت و سند مالکیت صادر گردیده است و هر دو پلاک برابر سند رهنی شماره  ۵۴۵ ۱۹ مورخ ۲۵/ ۶/ ۱۳۸۵ تنظیمی دفترخانه ۲۹ 
بندرعباس ششدانگ پلاک های مذکور در رهن بانک مسکن قرار دارد که به علت جابجایی مفقود گردیده است لذا به استناد ماده ۱۲۰ آیین 

نامه قانون ثبت و تبصره های ذیل آن بدین وسیله اعلام می گردد هر  کس مدعی انجام معامله نسبت به پلاک مذکورو یا وجود اصل سند مالکیت در نزد خود می باشد 
میبایست از تاریخ انتشار آگهی ظرف مدت  ده روز اعتراض کتبی خود را ضمن ارائه اسناد مالکیت به این اداره تسلیم و رسید دریافت نماید. بدیهی است پس از انقضای 

مهلت قانونی مذکور و عدم وصول اعتراض و یا در صورت اعتراض اصل سند مالکیت یا سند معامله ارائه نگردد این اداره نسبت به صدور سند مالکیت المثنی به نام 
مالک اقدام مینماید.تاریخ انتشار:1400/5/6        1400/259 م الف

 اسمعیل ربیعی نژاد- رئیس ثبت اسناد و املاک منطقه  دو بندرعباس

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک هرمزگان

آگهی تغییرات  
شرکت تولید روستایی گوربند میناب شرکت تعاونی به شماره ثبت 748 و شناسه ملی 10800030560 به استناد صورتجلسه هیئت مدیره 
مورخ 09 /1398/4 که طی نامه شماره 407/184 مورخ 98/5/5 به تایید اداره تعاون روستایی شهرستان میناب رسیده است تصمیمات ذیل 

اتخاذ شد : - سمت اعضاء هیئت مدیره به قرار ذیل تعیین گردیدند: عبداله حاتمی گوربندی به شماره ملی 3420653069 به سمت مدیرعامل 
) خارج از اعضای هیئت مدیره ( آقای حسین بهرامی گوربندی به شماره ملی 3420653697 به سمت رئیس هیئت مدیره آقای موسی قاسمی 

به شماره ملی 3421888744 به سمت نایب رئیس هیئت مدیره آقای محمود حاتمی به شماره ملی 3420660618 به سمت منشی هیئت 
مدیره آقای علی قاسمی به شماره ملی 3420663791 به سمت عضو هیئت مدیره ) عضو علی البدل ( - کلیه اسنادواوراق بهادار وتعهدآور 

شرکت از قبیل چک،سفته ،برات،قراردادهاوعقود اسلامی باامضاء رئیس هیات مدیره و در غیاب ایشان نائب رئیس هیات مدیره و مدیرعامل همراه بامهر شرکت معتبر می 
باشد. شناسه آگهی )1169806(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان هرمزگان مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری میناب 

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک هرمزگان

                                                آگهی تغییرات  
شرکت تولید روستایی گوربند میناب شرکت تعاونی به شماره ثبت 748 و شناسه ملی 10800030560 به استناد صورتجلسه مجمع عمومی 

عادی سالیانه مورخ 1398/4/09 که طی نامه شماره 407/184 مورخ 98/5/5به تایید اداره تعاون روستایی شهرستان میناب رسیده است 
تصمیمات ذیل اتخاذ شد : - اعضاء هیئت مدیره برای مدت سه سال به قرار ذیل انتخاب گردیدند: آقای حسین بهرامی گوربندی به شماره 
ملی 3420653697 آقای موسی قاسمی به شماره ملی 3421888744 آقای محمود حاتمی به شماره ملی 3420660618 آقای علی قاسمی 
به شماره ملی 3420663791 ) عضو علی البدل ) - محمد قاسمی گوربندی به شماره ملی 3420656394 به سمت بازرس اصلی و آقای 
محمد بهرامی گوربندی به شماره ملی 3421807671 به سمت بازرس علی البدل برای مدت یکسال مالی انتخاب گردیدند. - ترازنامه و 

حساب سود و زیان شرکت منتهی به سال مالی 1395 بتصویب رسید.

  اداره کل ثبت اسناد و املاک استان هرمزگان
 مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری میناب 

شناسه آگهی )1169807(

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک هرمزگان

سخنگوی  شهرستان//  سرویس   
گفت:  کیش  ســامت  شــورای 
کنون  تا  این جزیره  کرونای  ستاد 
تصمیمی برای اعمال تعطیلی های 
گســترده ۱۰ روزه در این جزیره 

نگرفته است. 
محمدرضا ر ضانیا با اشاره به انتشار 
یک فایــل صوتی از طرف یک مقام 
غیر مسوول در فضای مجازی مبنی 
بــر اعمال تعطیلی ۱۰ روزه در کیش 
اظهار داشــت: بــرای تصمیم گیری 
در این مســاله باید در ستاد کرونای 
جزیره  طرح شــود و به تایید عالی 

ترین مقام حاکمیتی کیش برسد.

وی اضافه کرد: پس از تایید، توسط 
سخنگوی شورای سلامت به صورت 
رسمی از طریق رســانه ها به مردم 
اعلام می شــود و بنابراین انتظار می 
رود مردم جزیــره هرگونه اطلاعات 
در این زمینه را از طریق ر سانه های 
رســمی،روابط عمومی و  سخنگوی 

شورای سلامت دریافت کنند.
رییس مرکز توســعه سلامت جزیره 
کیش یادآور شــد: در شرایط فعلی 
بیماری  پیرامون  شــایعات  انتشــار 
کوویــد ۱۹ منجر به بــروز التهابات 
روانــی در جامعه می شــود و تمام 
افراد باید از دامن زدن به این مسائل 

خودداری کنند.
افزود: ســتاد کرونــای جزیره  وی 
در مختلفــی  جلســات   همــواره 

 گروه های تخصصی را برای دریافت 
نظرات مشــورتی برگزار می کند و 
اگر به نقطه ای برســیم که نیاز باشد 
برای حفظ ســامت عمومی جزیره 
و برای پیشــگیری از بروز آسیب به 
اعمال  هایی  محدویت  مردم  سلامت 
شــود مثل گذشته در این راستا اقدام 

خواهد شد.
رضانیا گفت: در بازرسی های میدانی 
به عمل آمده میزان رعایت پروتکل 
های بهداشــتی در جزیره به کمتر از 

۶۰ درصد رسیده و اگر این میزان به 
بالای ۸۵ درصد نرسد شیوع گسترده 
کرونا کنترل نخواهد شــد و شورای 
محدودیت  اعمال  به  مجبور  سلامت 
ها برای حفظ سلامت عمومی جزیره 

خواهد شد.
بــه گزارش ایرنــا، وی افزود: برای 
اتفاق و جلوگیری  این  از  پیشگیری 
از بروز آســیب به اقتصــاد جزیره 
لازم اســت کیشــوندان و مسافران 
خیلی جــدی تر بــرای ممانعت از 
ابتلای بیشــتر و شکستن تاب آوری 
بیمارســتان در رعایت شیوه نامه ها 

جدی تر باشد .

سخنگوی شوای سلامت:

 تصمیمی برای تعطیلی ۱۰ روزه کیش گرفته نشده است

سرویس شهرستان// مدیرعامل سازمان منطقه 
آزاد کیش با دستور رئیس جمهور چهار طرح نو 
ملی با حجم سرمایه گذاری ۸۱۶ میلیارد ریال 

و ۸۸۴ هزار دلار را در این منطقه افتتاح کرد. 
چهار طرح ملی شرکت‌های اکسیر، شدا، وسیم کیش 
و طرح توسعه شــرکت ایتال ان جی گروپ کیش با 
دستور رییس جمهور توسط جعفر آهنگران، رئیس 
هیئت مدیره و‌ مدیرعامل سازمان منطقه آزاد کیش به 
بهره برداری رسید.این طرح ها با اشتغالزایی ۷۸ نفر 
به صورت مستقیم و ۲۹۵ نفر به صورت غیر مستقیم 

اجرا شده است.

شرکت اکسیرکیش با ســرمایه گذاری ۲۵۰ میلیارد 
ریال و با ایجاد اشــتغالزایی مستقیم برای ۲۰ نفر و 
غیر مستقیم ۱۵۰ نفر با ظرفیت تولید سالانه 3 میلیون 
عدد انواع لوازم آرایشی و بهداشتی در زمینه عطریات 

و افشانه در منطقه آزاد کیش فعالیت می‌کند. 
شرکت شداکیش با ایجاد اشتغالزایی مستقیم برای ۲۶ 
نفر و غیر مســتقیم ۵۰ نفر با ظرفیت تولید سالانه ۲ 
میلیون عدد شامپو، یک میلیون و ۲۰۰ هزار عدد ژل 
بانوان و آقایان و ۴۰۰ هزار عدد لوازم شوینده و ضد 
عفونی کننده و همچنین دستگاه خوشبو کننده افشانه 
برای اجرای آن ۳۰۰ میلیارد ریال ســرمایه گذاری 

شده است.
شرکت وسیم کیش نیز با سرمایه گذاری ۲۰۰ میلیارد 
ریال و با ایجاد اشــتغالزایی مستقیم برای هفت نفر و 
غیر مستقیم ۵۰ نفر با ظرفیت مونتاژ سالانه ۲۱ هزار  
عدد لامپ LED  و ۴۰ هزار عدد مونتاز ماژول برد 

LED  در منطقه آزاد کیش فعالیت می‌کند.
برای طرح توسعه شرکت ایتال ان جی گروپ کیش 
نیز ســرمایه گذاری ۲۰۰ میلیارد ریال و ۸۸۴ هزار 
دلار سرمایه گذاری شــده که ظرفیت تولید سالانه 
آن یــک میلیون ۸۰۰ هزار تیــوب و یک میلیون و 
۲۰۰ هزار بســته انواع نرم کننده، رنگ مو، شامپو و 
واکس مو اســت و پس از افتتاح در این مرحله ۲۵ 
نفر به صورت مستقیم و ۴۵ نفر به صورت غیرمستقیم 

مشغول بکار خواهند شد.

  

تولید  کارگاه  چهار   سرویس شهرستان// 
مجموع  بــا  دســتی  صنایع  محصولات 
ســرمایه‌گذاری ۱۰۰ میلیارد ریال، توسط 
رییس جمهوری و از طریق ویدئوکنفرانس 

در قشم افتتاح شد. 
این چهار کارگاه تولید محصولات صنایع دستی 
در روستاهای شیب دراز، گورزین، کووه ای و 
زینبی در زمین‌هایی به مساحت ۲۰۰ مترمربع 
احداث شــده است.راه اندازی این کارگاه ها با 
سرمایه‌گذاری مشترک سازمان منطقه آزاد قشم 
و بخــش خصوصی در مجمــوع برای ۴۰ نفر 
فرصت شــغلی ایجاد کرد.این طرح‌ها با هدف 
توانمندســازی جوامع محلی و آموزش تولید 
صنایع دستی باکیفیت و استاندارد در جزیره قشم 
آغاز به کار کرد که در آن دوره‌های آموزشــی 
مختلفی برای علاقه‌مندان برگزار می‌شود.بخشی 

از فضــای این کارگاه‌ها بــرای فروش صنایع 
دستی تولید شده توسط هنرمندان فعال در این 
عرصه اختصاص دارد.افزایش تولیدات صنایع 
دستی علاوه بر رشد اقتصادی و ایجاد اشتغال، 
نقش موثری در صادرات فرهنگ و ارزآوری به 
همراه دارد.رییس جمهوری ، ۹ طرح در حوزه 
عمرانی، انرژی، تولیدی، شیلاتی و گردشگری 
را بــه ارزش ۱۶ میلیون دلار و ۲ هزار و ۳۷۹  
میلیارد ریــال، از طریق ویدئو کنفرانس افتتاح 
کرد.به گزارش ایرنا، یادآور می‌شود، منطقه آزاد 
قشــم پیش ‌از این در پنج مرحله از افتتاح‌های 
ریاست جمهوری در دولت تدبیر و امید با ۷۸ 
طرح افتتاحی به اعتبار ریالی ۷۴ هزار و ۶۳۰ 
میلیــاردی و ارزی ۳۹۳ میلیون یورو و ۲۸۱ 
میلیون دلاری، در دو بخش دولتی و خصوصی 

حضورداشته است.

 چهار کارگاه تولید صنایع دستی در قشم به بهره برداری رسید

 افتتاح چهار طرح ملی در جزیره کیش

                                                                                   آگهی مزایده  نوبت اول 
اجرای احکام حقوقی دادگســتری پارســیان به‌موجب پرونده اجرایی ۲۳۶ ۸۰۰ ۷۶۴ ۹۸۰ ۹۰۹ 9 که محکوم علیه حامد گلی 
فرزند عبدالرحمن محکوم به پرداخت  1500 ۶۷۳ ۷۹ ریال بابت اصل خواســته ،هزینه دادرســی ،هزینه کارشــناس، هزینه 
پرونده تامین دلیل و دادرســی و تهیه کروکی و مبلغ ۵۰۰۰ ۴ ۳۸۰ ریال به عنوان نیم عشــر دولتی محکوم گردیده اســت 
لذا نســبت به مزایده یکدستگاه خودرو سمند سورن مدل ۱۳۸۸ برنگ ســفید اقدام می نماید . موضوع مزایده به شرح ذیل 
:یکدســتگاه سواری سمند سورن با مشــخصات فوق کلًا بمبلغ پایه 0000000 ۹۵ ریال وقت انجام مزایده روز شنبه ۱۶/ ۵/ 
۱۴۰۰  ســاعت 10 صبح می باشد محل مزایده دفتر اجرای احکام حقوقی دادگستری پارسیان می باشدمال مورد مزایده فعلًا 
توقیف می باشــد و با شــرایط ذیل از طریق مزایده حضوری به فروش می‌رســد 1-فروش نقدی اســت و ده  درصد مبلغ 

قیمت به صورت نقدی به حســاب ۱۰۰۵ ۵۵۰ ۱۲۹ ۷ 21 ســپرده دادگســتری پارســیان پرداخت و الباقی مبلغ حداکثر ظرف یکماه می باشد 2-اجرای 
احکام در رد یا قبول پیشــنهادات مختار است 3-مبلغ مزایده از مبلغ پایه شــروع می‌شود و بالاترین پیشنهاد برنده مزایده خواهد بوددر صورتیکه برنده تا 
یکماه از جلســه مزایده و با انقضای مهلت از پرداخت بهاء مورد مزایده خودداری نماید مســئول کســر احتمالی و خساراتی که از تجدید مزایده حاصل 
می شــودخواهد بود . ومتقاضیان شــرکت در مزایده برای کســب اطلاع بیشــتر می‌توانند به اجرای احکام حقوقی دادگســتری پارسیان مراجعه نمایند. 

مدیر دفتر شعبه اجرای احکام مدنی دادگستری شهرستان پارسیان -حمید توکلی

قوه قضائیه 
دادگستری جمهور ی اسلامی ایران

طرح : اسماعیل سهرابی



سلامت

طالع بینی

7
چهارشنبه 6 مرداد 1400

17ذی الحجه 1442

سال بیستم شماره 3661

یزدیاسوجکرمان شیراززاهدانبوشهر اهواز  بندرعباس 

فروردین :
دستورات پزشکی را نادیده می‌گیرید و با رفتارهای 
پرخطر، سلامت خود را به خطر انداخته‌اید، ادامه این 
وضعیت اصلا به صلاح شما نیست و به خودتان قول 
بدهید که از امروز به بعد، توجه ویژه‌ای به دستورات پزشکی داشته 
باشید و به گونه‌ای زندگی کنید که وجود نازنین‌تان نیازمند پزشک و 
طبیب نباشد. به لحاظ مالی روز خوبی را در پیش دارید و پولی به 
دست‌تان می‌رسد. از این شرایط نهایت استفاده را ببرید و به کمک این 
پول، اوضاع مالی‌تان را بهبود بخشید. پولی که مدتی است به کسی 
قرض داده‌اید امروز به شــما بازپرداخت خواهد شد. انسان جذابی 
هستید و اطرافیان را مانند آهن‌ربا به خود جذب می‌کنید، این روحیه 
را به فال نیک بگیرید و روزی شاد و سرشار از موفقیت‌های عالی را 
رقم بزنید.  امروز سایه همای سعادت روی سر شما می‌افتد و با اتفاق 

فرخنده‌ای در منزل یا محل‌کار روبه‌رو خواهید شد.
اردیبهشت : 
مشــکل بزرگی که با آن دست به گریبان هستید  

امروز از ســر راه‌تان برداشــته می‌شود. بیشتر از 
همیشه مواظب خود باشید و سبک زندگی سالمی 
را درپیش بگیرید. از جایی که انتظارش را نداشتید، پولی به دست‌تان 
خواهد رسید. به صلاح شماست که تمامی این پول را خرج نکنید و 
قسمتی از آن را برای آینده کنار بگذارید. علاقه‌ای به حضور در جمع 
ندارید و تنهایی را ترجیح می‌دهید، قبل از اینکه این روحیه شما را 
به فرد منزوی تبدیل کند، گوشه‌گیری را کنار بگذارید و با حضور در 

میان جمع، روحیه‌ای مردمی و اجتماعی پیدا کنید. 
خرداد : 
کارهای زیادی در پیش‌رو دارید، اما امروز زمان  

خوبی برای ســخت‌کار کردن نیست و بهتر است 
به جای اینکه خودتان را غرق کار کنید، کمی به 
خودتان استراحت بدهید و زودتر از همیشه کارها 
را تعطیل نمایید. با خرید کالاهای بی‌ارزش و پیش‌پاافتاده، موقعیت 
مالی‌تان را به خطر نیاندازید. مهمان‌های ناخوانده‌ای در راه منزل شما 
هستند، در نتیجه شرایط را برای پذیرایی از این مهمان‌ها آماده کنید 

و میزبان خوبی باشید.
  تیر :

 امروز ممکن اســت احساساتی شوید و تصمیمی 
غیرمنطقی بگیرید. به نفع شماســت به هر قیمتی 
که شده احساسات خود را کنترل کنید و تصمیمی 
نگیرید که در آینده پیشــمانی شما را به دنبال داشته باشد.  یکی از 
آشــنایان امروز نیازمند پول است و برای حل مشکلات مالی‌ که با 
آنها دســت به گریبان شده از شما درخواست کمک دارد، اما ایشان 
فرد بدحسابی است و اگر پولی به وی بدهید، بعید به‌نظر می‌رسد که 

روی پول‌تان را ببینید. 
     مرداد :

 کارهای زیادی را باید انجام دهید و سرتان حسابی 
شلوغ است، اما ناراحت و نگران نباشید چرا که به 
اندازه کافی انرژی برای انجام کارهای روزانه بدست 
خواهید آورد و تمام کارهای امروز را تا انتهای روز به پایان خواهید 
رساند. انسان تندرستی هســتید و لحظه‌ای از سلامتی خود غافل 
نمی‌شوید، این رویکرد را در زندگی ادامه دهید و مطمئن باشید که 

کسی از سلامتی و تندرستی ضرر نکرده‌است. 
شهریور :     
خیال‌بافی را کنار بگذاریــد و زندگی را با تمام  

پستی‌ها و بلندی‌هایش بپذیرید.  انسان ولخرجی 
هستید و خرج‌‌های شما با دخل‌تان برابری نمی‌کند، 
به همین دلیل وضعیت مالی خوبــی ندارید. از این وضعیت درس 
بگیرید و در آینده به جای ولخرجی، به فکر پس‌انداز و صرفه‌جویی 
باشید و شرایط مالی خود را ثبات بیشتری دهید.  سری به بزرگان 

فامیل بزنید و از آنها دلجویی کنید. 
مهر :    

 انسان سخاوتمندی هستید و دستی گشاده‌ دارید، 
این روحیه شما را به انسان محبوب و مردم‌داری در 
میان اعضای خانواده و اطرافیان تبدیل کرده است. 
در نتیجه گشاده‌دستی را ادامه دهید و تا می‌توانید دست اطرافیان را 
بگیرید. سود قابل‌ملاحظه‌ای در معاملات خواهید داشت، از معامله‌ 
پرسودی که انجام داده‌اید درس بگیرید و در آینده نیز شرایط سود و 

درآمد بیشتر را مهیا کنید.
 آبان :

 انسان باهوشی هستید اما از هوش سرشار خود نهایت 
استفاده را نمی‌برید. مشکلی که امروز سر راه‌تان قرار 
می‌گیرد را با هوش و ذکاوت پشــت سر بگذارید. از 
این شرایط درس بگیرید و در آینده بیشتر از توانمندی‌های خود بهره 
بگیرید. به خاطر داشته باشید که با فکر به چیزهای منفی و نگران 
کننده‌ای‌، راه به جایی نمی‌برید و از امروز به چیزهای مثبت فکر کنید 

و به خودتان انگیزه بدهید.
آذر : 
اجازه ندهید مشکلات کمر شما را خم کند و فکری  

به حال آرامش خود بردارید. ســرمایه‌گذاری در 
بازار املاک و مستغلات، سود چشمگیری را نصیب 
شــما خواهد کرد. از این سرمایه‌گذاری درس بگیرید و در آینده با 
سرمایه‌گذاری‌های هدفمند، درآمد بیشتری روانه حسابهای بانکی 

خود کنید. 
    دی :

 نگرانی‌ ســامت خود هســتید، اما غم به دل خود 
راه ندهید چرا که ســالم و ســامت روز را به پایان 
می‌رسانید و خطری وجود نازنین‌تان را تهدید نخواهد 
کرد. با مشــکل مالی مواجه خواهید شد. برای حل این مشکل از 
دوســتی که پیش از این به وی کمک مالی کرده‌اید، یاری بگیرید و 

مطمئن باشید این فرد دست رد به سینه شما نخواهد زد.     
  بهمن :

 امروز بــه خودتان وعده داده‌ایــد که کمی ورزش 
و تفریح کنید، خوشــبختانه بخت با شما یار است و 
فرصت مناســبی برای ورزش و تفریح پیدا خواهید 
کرد. قرار است به همراه اعضای خانواده یا دوستان و آشنایان بیرون 
بروید و حســابی خوش‌بگذرانید، اما اگر مواظب نباشید حساب و 
کتاب خرج امروز از دست‌تان خارج می‌شود و هزینه زیادی روی 

دست‌تان گذاشته خواهد شد.    
  اسفند : 

 روز را با انرژی آغاز کرده‌اید، این احساس را تا پایان 
روز حفظ کنید و لحظه‌هایی سرشار از شادی و نشاط 
را تجربه نمایید. بیشــتر از همیشه حواس‌تان به هزینه‌های زندگی 
باشد و صرفه‌جویی را فراموش نکنید.   انسان‌ زحمت‌کشی هستید 
و تلاش‌های زیادی در زندگی انجام داده‌اید، اما مزد این زحمت را 
تاکنون دریافت نکرده‌اید و دستاورد چندانی در زندگی ندارید، غم به 
دل خود راه ندهید چرا که این وضعیت ادامه پیدا نمی‌کند و در آینده‌ای 

نزدیک، مزد زحمت‌های شبانه‌روزی‌تان را دریافت خواهید کرد. 
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سرویس سلامت// سیب‌ زمینی و موز 
روند بهبود و تســکین زخم معده را 
بردن  بالا  باعث  و  می‌بخشند  تسریع 
تعادل pH معده شده و رفلاکس اسید 

معده را کاهش می‌دهند.
زخم معده جزو زخم‌های باز اســت که 
در مخاط جداره داخلی معده و قســمت 
فوقانی روده کوچک بــه وجود می‌آید.
این نوع زخم به دلیل رشــد بیش از حد 
هلیکوباکترپیلوری و تحریک ناشــی از 
داروها  برخی  از  اســتفاده طولانی‌مدت 

بروز می‌کند.
درد ناشــی از زخــم معده خــود را با 
دردهای شــکمی شدید نشــان می‌دهد 
که بــا رفلاکس معده، التهــاب و علائم 
گوارشی دیگر است.با وجود اینکه زخم 
معده همیشه مشکل حاد و جدی به نظر 
نمی‌رسد اما لازم اســت که حواستان به 
عفونت‌های احتمالــی و خونریزی معده 
باشد بنابراین نباید حتی زخم معده جزئی 

نیز نادیده گرفته شود.
به گزارش جــام جم، خوشــبختانه در 
موارد جزئی می‌توان به کمک روش‌های 
طبیعی با مشــکل مقابله کرد چون برخی 
مواد غذایی حاوی ترکیباتی هســتند که 
به خنثی‌ســازی اسید بیش از اندازه معده 

کمک می‌کنند.
سیب‌ زمینی و موز جزو این مواد غذایی 
هستند که روند بهبود و تسکین زخم معده 
را تسریع می‌بخشــند و باعث بالا بردن 

تعادل pH معده شــده و رفلاکس اســید 
معده را کاهش می‌دهنــد.در این مطلب 
شما را با یک اســموتی تهیه شده با این 
دو ماده غذایی مفید آشنا می‌کنیم که برای 
کنترل حالت اسیدی معده مفید بوده و به 
با  تسکین مخاط گوارشی کمک می‌کند. 

ما همراه باشید.
*اسموتی سیب‌ زمینی و موز 
درمان‌کننده زخم معده نیست

بدون شک نمی‌توان اسموتی سیب‌ زمینی 
و موز را داروی زخم معده دانســت اما 
باید بدانید که با ترکیب فواید گوارشــی 
آب ســیب‌ زمینی با مــواد مغذی موز 
می‌توان با ســوزش و ناراحتی ناشی از 

زخم معده مقابله کرد.
ترکیبات موجــود در این دو ماده غذایی 
مفید باعث خنثی شــدن اسید زیاد ناشی 
از ترشــح بیش از حد شیره معده شده و 
به نوبه خود باعث تســریع روند احیای 

مخاط آسیب‌دیده می‌شوند.
* اندر فواید سیب زمینی

آب ســیب زمینــی یکــی از بهتریــن 
برای تسکین شرایطی  درمان‌های طبیعی 
اســت که در نتیجه عدم تعادل در میزان 

اسیدهای گوارشی به وجود می‌آید.
ماده  این  فیبرهــای موجــود در  میزان 
غذایی به اضافه آنتی‌اکســیدان‌ها و مواد 
معدنی آن باعث بهبــود روند هضم غذا 
شــده و ســوزش مخاط معده را کاهش 

می‌دهد.ســیب زمینی حاوی مواد معدنی 
قلیایی اســت که به کنتــرل روند التهابی 
کمــک می‌کنند. این مــاده غذایی باعث 
تسریع روند بهبود و تسکین مخاط درگیر 

می‌شود.
این ماده غذایی بی‌ادعا و در دســترس 
همچنین برای کاهش رفلاکس اسید معده 

و تسکین سوزش معده فوق‌العاده است.
*اندر خواص موز

موز میوه‌ای سرشار از نشاسته و ترکیبات 
آنتی‌اکســیدانی اســت که بعد از جذب 
 pH توســط بدن باعث ایجــاد تعادل در

معده می‌شود.
این میــوه مفید حاوی میزان قابل‌توجهی 
فیبر اســت که به بهبــود هضم غذاهای 
سنگین کمک کرده و اجازه نمی‌دهد آن‌ها 

در روده تخمیر شوند.
موز با خنثی‌سازی اســید ناشی از عدم 
تعــادل pH معــده بروز زخــم در لایه 

محافظت‌کننده معده را کاهش می‌دهد.
این میــوه خندان حــاوی ویتامین‌ها و 
مواد معدنی متعددی است که برای حفظ 
سلامت بافت‌های آســیب‌دیده ضروری 
هستند. موز به تسکین ناراحتی‌های ایجاد 
شــده به دلیل رفلاکس اسید معده و ورم 

معده کمک زیادی می‌کند.
*چگونه اسموتی تسکین دهند 

با سیب زمینی و موز تهیه 
کنیم؟

برای آماده کردن این اسموتی بهترین کار 
این است که از سیب زمینی تقریباً نارس 

و بدون هیچ نوع جوانه استفاده کنید.
علاوه براین بهتر است از موز سبز در تهیه 
کنید چون موزهای  استفاده  این اسموتی 
فلاوونوئیدهای  و  نشاســته  حاوی  سبز 

بیشتری هستند.
*مواد لازم:

سیب زمینی 1 عدد
موز سبز 1 عدد

آب نصف لیوان معادل 100 میلی‌لیتر
*روش تهیه:

ســیب‌زمینی‌تان را به خوبی بشــویید و 
پوست بگیرید و به چند تکه تقسیم کنید. 
آن را داخل مخلوط‌کن بریزید و آب آن 
را بگیرید و کنار بگذارید ســپس موز را 
نیز خرد کرده و داخل مخلوط کن بریزید 
و سپس با آب سیب زمینی ترکیب کنید. 
در نهایت آب را اضافه کنید تا رقیق شده 
و به مدت چند ثانیه میکس کنید تا بافتی 

یکدست و صافی حاصل شود.
*روش استفاده:

اســموتی تان را صبح تهیــه کرده و 20 
دقیقه قبــل از صبحانه میل کنید. شــما 
می‌توانید مصرف این اسموتی را تا زمانی 

که احساس بهبود کنید ادامه دهید.
*از کجا بفهمیم زخم معده 

داریم؟
شــایع‌ترین علامت زخم معده احساس 

درد در ناحیه شــکم اســت. شدت این 
درد متناسب با شدت زخم و میزان تولید 
است.  متفاوت  معده  اســیدی  ترشحات 
زخم معده معمولًا بــا علائم زیر همراه 

است:
. سوزش در ناحیه فوقانی معده . سوزش 
معده یا رفلاکس اســید معده )بالا آمدن 
اســید از معده به سمت مری( . احساس 
پری یا سنگینی معده . التهاب و گاز زیاد 
. عدم تحمل غذاهای چرب . حالت تهوع 

و استفراغ
حواستان باشد که این مشکل ممکن است 
خود را بــا بیماری‌های دیگری نیز بروز 
دهد بنابراین لازم است که برای بررسی 
دقیق و تشخیص درست حتماً به پزشک 
مراجعه کنید. تست‌هایی که برای بررسی 
و تشخیص زخم معده انجام می‌شوند به 

قرار زیر است:
. انجام تست آزمایشگاهی برای تشخیص 

رادیوگرافی   . پیلــوری  هلیکوباکتــری 
لوله  آندوســکوپی   . گوارش  دســتگاه 
فوقانی. آزمایش هموگلوبین  گوارشــی 
کم‌خونی.اگر  احتمال  بررسی  برای  خون 
علائــم زخم معده را در خود احســاس 
اسموتی طبیعی  این  از  می‌کنید می‌توانید 
اســتفاده کنیــد و در اولیــن فرصت به 
پزشک متخصص مراجعه کنید تا وضعیت 
معده‌تان را بررســی کرده و شدت و نوع 

زخم را مشخص کند.
یادتان باشــد که زخم معــده در مراحل 
اولیه مســئله مهم و جدی نیست اما اگر 
به موقع درمان‌های مناســب را دریافت 
نکنید ممکن اســت عوارض جدی نشان 
دهد و شما را به دردسر بیندازد بنابراین 
بهتر است هر نوع مشکلی در سلامتی‌تان 
که بعد از چند روز بهبــود پیدا نمی‌کند 
را جدی گرفته و به پزشــک متخصص 

مراجعه کنید.

 تغذیه سالم

زخم معده را با این خوراکی ها تسکین دهید

غذایی  رژیم  رعایت  سلامت//  سرویس 
مناســب و پرهیز از برخی غذا‌ها برای 
همه افراد بخصوص افراد مبتلا به ام اس 

لازم و ضروری است.
 رعایت رژیم غذایی مناســب و پرهیز از 
برخی غذا‌ها برای همه افراد بخصوص افراد 

مبتلا به ام اس لازم و ضروری است.
 بیماری ام اس چیست؟

 )Multiple sclerosis( بیماری ام اس یــا
یک بیمــاری خودایمنی اســت که در آن 
تغییراتی در سیســتم اعصاب مرکزی )مغز 
و نخــاع( بوجود می‌آیــد و آن‌ها را تحت 
تاثیــره قرار می‌دهد بگونه‌ای که ســبب از 
دســت دادن تعادل، حواس، کنترل دید، از 

کارافتادگی و .. می‌شود.
به گزارش باشگاه خبرنگاران جوان، علت 
بروز این بیماری ناشــناخته است و بیشتر 
در افراد جوان بین ســنین ۲۰ تا ۴۰ سال 
شیوع دارد. این بیماری بیشتر گریبان زنان 
را می‌گیرد یعنی زنان ۲ برابر بیشتر از مردان 

به این بیماری مبتلا می‌شوند.
ما در این مطلب قصد داریم تا شــما را با 
غذا‌هــای مختص افراد مبتــا به ام اس و 
پرهیز‌های غذایی این افراد آشنا کنیم، پس 
باشــگاه خبرنگاران  با  تا  پیشنهاد می‌کنیم 

جوان همراه باشید.
 تغذیه سالم برای مبتلایان به ام 

اس)Ms( چیست؟
تغذیه سالم بدین معناست که در یک رژیم 

غذایی موارد زیر رعایت شود:
۱- تنــوع غذایی در رژیــم غذایی روزانه 

وجود داشته باشد.
۲- در مصــرف چربی‌هــا و شــیرینی‌ها 
از  اســتفاده  در  صرفه‌جویــی شــود.۳- 
هیچ ماده غذایی افراط و تفریط نشــود و 
میانه‌روی در مصرف مواد مغذی حفظ شود.
۴- روزانــه از مواد غذایــی به ترتیب زیر 
استفاده شود:۱۱- ۶ ســهم از گروه نان و 
غلات ۵- ۳ سهم از گروه سبزی‌ ها ۴- ۲ 

سهم از گروه میوه‌ ها
۳- ۲ ســهم از گروه لبنیات ۳- ۲ سهم از 

گروه گوشت، تخم‌مرغ و حبوبات
 رژیم غذایی مبتلایان به ام اس

این افراد باید رژیم غذایی متنوعی داشــته 

باشــند، بدین معنی که از تمــام گروه‌های 
غذایی با نسبت مناسبی استفاده کنند.

البته آنچه باعث تشدید بیماری می‌شود را 
باید کنار بگذارند.

 کمبود ویتامین D یکی از عوامل 
مهم ایجاد ام اس است.

مهم‌ترین منبع ویتامین D نور آفتاب است، 
آن هم نور مســتقیم خورشید البته از منابع 
خوراکی ویتامین D. مثل غلات غنی شــده 
با ویتامین D، جگر گاو و روغن کبد ماهی 

و... هم می‌توان استفاده کرد.
ویتامین‌هــای C و E و گــروه B و املاح 
معدنی مثل منگنز، منیزیم، ســلنیم و روی 
برای تامین ســامت افراد مبتلا به ام اس 

ضروری است.
پس پیشنهاد می‌شود تا غذا‌هایی را که منابع 

خوبی از این مواد هستند مصرف کنند.
میوه و سبزی‌های تازه بخصوص سبزی‌های 
دارای برگ ســبز پررنگ مثل اسفناج منبع 
خوبی بــرای دریافت املاح و ویتامین‌های 

مورد نیاز این افراد است.
ماهی ســاردین و ســالمون به سبب آن که 
منبع خوبــی از امگا ۳ و امگا ۶ هســتند 
برای ام اســی‌ها مفید به نظر می‌رسند.یکی 
از عوارض ام اس، لخته شــدن خون است 
که برای جلوگیری از آن پیشنهاد می‌شود تا 
ویتامین K مصرف کنند.روغن زیتون، جوانه 
بروکســل، کلم بروکلی، کلم، اسفناج، بامیه، 

جعفری خام، کلم پیچ، شــلغم و کاهو منابع 
خوبی از ویتامین K هستند.

غذا‌های مناسب بیماران ام اس
پیشــنهاد می‌شــود این افراد، تا جایی که 
می‌توانند آب بنوشــند، مخصوصا در فصل 
گرما نوشــیدن آب فراوان برای مبتلایان به 

ام اس اهمیت زیادی دارد.
دارچیــن خاصیت ضدالتهابــی برای تنظیم 
مجدد نوروگلی‌ها یا سلول‌های گلیال فعال 
شده دارد.استفاده مبتلایان به بیماری ام اس 
از گیاه شــاهدانه باعث کاهش لرزش‌های 
ناشــی از آن می‌شود و اثرات درمانی نسبتا 

مفیدی دارد.
غذا‌های مضر برای بیماران مبتلا به ام اس

از جمله غذا‌های غیــر مفید برای مبتلایان 
بــه ام اس، می‌تــوان به غذا‌هــای چرب 
به‌ویژه گوشــت و تمام چربی‌های حیوانی، 
فرآورده‌های لبنی پرچرب، سس‌های مایونز، 
غذا‌های بسیار شــیرین، کیک، بیسکوئیت، 
شــیرینی و آب نبات، غذا‌های حساسیت‌زا 
مانند تخم مرغ، شیر، ســیب‌زمینی، گوجه 
فرنگی، بادمجان، مخمر، نان گندم، شــکر، 
قهوه، الکل، کولا، چــای، برخی ازمیوه‌ها، 
موادغذایی بــا رنگ‌ها یــا افزودنی مانند 
نوشابه‌ها یا مواد نگهدارنده مانند کنسروها، 
ادویه، تمام میوه‌ها و ســبزی‌هایی که خوب 
شسته نشــده‌اند یا با افزودن مواد شیمیایی 

رشد کرده‌اند، اشاره کرد.

سرویس سلامت// دانشمندان هشدار داده اند 
که انگلیس می تواند خاســتگاهی برای تولید 

ویروس های جدید و جهش یافته کرونا باشد.
در انگلیس انگار همه چیز به حالت عادی برگشته 
اســت. به دنبال واکســینه کردن عمده جمعیت این 
کشور محدودیت های کرونایی یکی پس از دیگری 

برداشــته شد تا ســواحل به شدت شــلوغ شود، 
رستوران ها، سینماها، تئاترها و سایر اماکن عمومی 

نیز شاهد هجوم ناگهانی جمعیت باشند.
جشن های خیابانی متعددی برگزار شد و تجمعات 
در برخی نقاط به خصوص در لندن به چند ده هزار 
نفر رسید.به موازات این اتفاق شمار مبتلایان روزانه 

در این کشــور بالا رفت و سپس اعلام شد کرونای 
دلتا در این کشــور هر روز تعداد بیشتری را مبتلا 

می کند.
به گزارش جام جم ، اکنون دانشــمندان انگلیســی 
 بــر پایــه تحقیقاتی مــی گویند با توجــه به رفع 
محدودیت ها در انگلیس و ســرعت انتقال دلتا در 

میــان جمعیت این اتفاق می توانــد منجر به تولید 
ویــروس های جدید و خطرنــاک دیگری در این 
کشورشود. انگلیسی ها پیش از این عامل تولید یک 
جهش یافته خطرناک به نام کنت یا همان آلفا بودند.
تحقیقات نشان می دهد ویروســی همانند دلتا که 
ســرعت انتقال بسیار بالایی دارد در صورت انتقال 
پشت سر هم حتی ســرعت انتقال بیشتری نیز پیدا 
مــی کند که این ســرعت در تغییر ماهیت ویروس 

نقش دارد.

دانشــمندان هشــدار داده بودند کــه حتی ممکن 
اســت تزریق دو دوز واکسن کرونا برای محافظت 
در مقابل ویروس کافی نباشــد و همچنان موازین 
بهداشتی باید رعایت شود.  دلتا اکنون به دور زدن 

سیستم ایمنی و آنتی بادی ها معروف است.
دکتر آریــس کاتزوراکیس ، که در حــال مطالعه 
تکامل ویروسی در دانشگاه آکسفورد است ، گفت: 
»ما احتمالًا در بالاترین شــرایط برای ایجاد سطح 

تکامل ویروس دلتا هستیم«

 انگلیس، محل پرورش واریانت های جدید ویروس کرونا

کردن  خنک  ســامت//  ســرویس 
تدریجی نان پس از خروج از فر موجب 
میشود که ازتعریق نان در بسته بندی 
جلوگیری شود و بدین ترتیب کیفیت و 

قابلیت ماندگاری آن حفظ گردد.
 خنک کردن تدریجی نان پس از خروج از 
فر موجب می شود که از تعریق نان در بسته 
بندی جلوگیری شود و بدین ترتیب کیفیت 
و قابلیت مانــدگاری آن حفظ گردد. عمل 
تخمیر باعث می شود که کیفیت و میزان اکثر 
ریزمغذی های موجود در آرد مصرفی حفظ 
و یا حتی گاهی افزایش یابد، مانند افزایش 

مقدار اسید فولیک حاصل از عمل تخمیر.
همچنین بــه دلیل حذف مــواد زیان آور 
حاصل از ســوخت های فسیلی به دلیل 
غیرمســتقیم بودن حرارت، نان سالم تر و 
بدون تغییر در بو و طعم طبیعی به دســت 
می آیــد و از آنجایی که تمامی قســمت 
های نان به طور یکنواخت پخت میگردد، 
ضایعات آن نیز به طور چشمگیری کاهش 
می یابد.نان خشــک رطوبت بسیار کمی 
دارد که این رطوبت پایین عامل بازدارنده 
بسیار خوبی برای جلوگیری از کپک‌ زدگی 
است. کپک‌ زدگی مهمترین عامل فساد نان 
است، لذا رطوبت پایین در نانهای خشک 
موجب عدم تولید ســموم مضر حاصل از 
رشد کپک‌ ها )مایکوتوکســین ها( و نیز 
جلوگیــری از دور ریختن نان های کپک 

زده و آلوده گردیــده و از این جنبه نیز به 
 طور قابل توجهی از ضایعات نان کاســته 
می شود.تخمین زده میشود که ضایعات تولید 
نان از مرحله برداشت گندم تا تولید و توزیع 
30 درصد باشد. نان کپک‌ زده مورد استفاده 
در خوراک دام و طیور یکی از عوامل آلوده 
کننده شــیر و گوشت آنها بوده و می تواند 
در صورت تجمع در بدن بیماری هایی از 
قبیل سرطان و... را در مصرف‌کنندگان ایجاد 
کند. پیش بینی می شود که با جلوگیری یک 
درصدی از ضایعات آرد و نان، حدود 10 

میلیارد تومان صرفه جویی شود.
به گزارش بهداشت نیوز، همانطور که گفته 
شد نان های خشک به دلیل ماهیت فرآیند 

و تولید از کمترین ضایعات برخوردارند و 
به دلیل ماندگاری نســبتا طولانی حتی از 
خرده نان هایی کــه در اثر حمل و نقل و 
صدمات فیزیکی حاصل می شود، میتوان 
در تهیه بعضی غذاها مثل کتلت و حتی کوکو 
استفاده نمود که مزه و طعم خوبی نیز به غذا 

می دهند.
*روش مصرف‌ نان‌ های خشک

با افزودن آب به صورت اســپری روی نان 
و قرار دادن آن در ســفره پارچه ای، ظرف 
 مــدت 10 دقیقه نان نــرم و آماده مصرف

 می شــود البته ذائقه ها متفاوت است و بنا 
به ذائقه این نان به صورت خشک نیز قابل 

مصرف است.

غذاهای مفید و مضر برای مبتلایان به ام اس چیست؟ خوردن نان خشک چه مزایایی دارد؟ 

طرح : فرامرزجهانورد
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ثواب انتشار حدیث روز تقدیم به : روزنامه منطقه جنوب کشور
بنیانگذار روزنامه دریا

زنده یاد حاج ایوب دبیری نژاد

آئین نامه اخلاق حرفه ای روزنامه دریا
روزنامه نگار موظف است ضمن دفاع از آزادی خبر و تفسیر و 
انتقاد، اسرار حرفه ای خود را حفظ کند و از افشای اطلاعات و 
اخباری که به صورت محرمانه به دست می آورد به جز مواردی 

که با حکم دادگاه مشخص می شود، خودداری کند.

نمايندگي استانها:
جنوب سیستان و  بلوچستان  شهریار سروش 09158453646         
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کهگیلویه و بویراحمد  علیزاده             09173413270  
یزد    علیرضا حائری زاده                 09334053156          
فارس عزیزاله قهرمانی                     09171140997   
خوزستان  حسن سیلاوی                 09362706723
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دوباره روی زندگی پیش از همه‌گیری کرونا را خواهیم دید؟
یادداشت

m.a @gmail.com

مریم عباس زاده/ دریا

چه اتفاقی افتاد که جهان ناگهان درگیر گرفتاری 
بزرگی چون همه‌گیری کرونا شد؟ چه کسی مقصر 
بود؟ روش‌های کنترل و مهار این همه‌گیری‏، چه 
تاثیــری بر اقتصاد‏، فرهنــگ و حتی آزادی‌های 

فردی می‌گذارد؟ 
این روزها فهــم کرونا به عنوان یکی از مهم‌ترین 
پدیده‌هایــی که کلام ‌روایت‌ جامعــه مدرن را به 
چالش کشید، به »مســاله« روز اصحاب اندیشه 
بدل شده اســت. اندیشمندان مطرح دنیا بر مبنای 
تأثیراتی که کرونا گذاشــت به ارائه تفکرات خود 
درباره جوامع در پس از کرونا پرداخته‌اند. اثرات 
کرونا ثابت کــرد که این پدیده صرفاً پزشــکی 
نیســت، اما فهم آن نیازمند چه مولفه‌هایی است؟ 
فهم کرونا و تاثیراتش بر جامعه ایران نیز با توجه 
به وضعیت پیشــاکرونایی ما، بدل به مســأله‌ای 
بغرنج شده است، اما در این نکته شکی نیست که 
کرونا وجوه نابسامان فرهنگ پیشاکرونایی ما را 
برجسته کرد.جهان پیش از شیوع کرونا هم شاهد 

همه‌گیر شدن بیماری‌هایی بوده است. 
تازه‌تریــن آن‌هــا را شــاید بتــوان همه‌گیری 
آنفولانــزای اســپانیایی در ۱۹۱۸ بود و یکی از 
تاثیرگذارترین‌ها، شیوع طاعون در قرن چهاردهم 
که به نام طاعون ســیاه یا مرگ ســیاه از آن یاد 

می‌شــود. اما شاید بشــر مغرور به پیشرفت در 
دانش پزشــکی‏، فناوری‌های فضایی، ژنتیکی و 
غیره‏ گمان نمی‌کرد ویــروس تاجدار‏ بتواند نظم 
اقتصادش  پایه‌های  برســاخته‌اش را مختل کند‏، 
را بلرزانــد و چنین ارزان جان عزیز شــهروندان 
جهان را بگیرد. هر چند با ورود واکسن‌ها، جهان 
به پایان این فاجعه امیدوار شــد، اما در دسترس 
نبودن واکسیناســیون برای همه، تاکنون نتوانسته 
کشورها را ایمنی جمعی مورد نظر برساند. هنوز هم 
روزانه شهروندان زیادی به این بیماری مبتلا می‌شوند 
و عده‌ زیادی جان خود را از دست می‌دهند. اما چرا 
ناگهان در حالی که اغلــب مردم جهان - به غیر از 
آن‌ها که دغدغه‌های محیط زیســتی دارند یا کسانی 
که با تماشــای فیلم‌های وحشت آخرالزمانی انتظار 
وقوع هر فاجعه‌ای را می‌کشند - توقع این همه‌گیری 
را نداشتند، کرونا شــیوع پیدا کرد و همه زندگی ما 
را تغییر داد؟ و آیا مــا دوباره روی زندگی پیش از 

همه‌گیری کرونا را خواهیم دید؟
اقتصاد  بنیان‌گذار مجمع جهانی  »کلاوس شــواپ« 
و »تیه‌ری ماله‌ره« دســتیار اجرایی مؤسسه مانتلی 
باومتــر، در  کتاب »کوویــد ۱۹؛ بازتنظیم بزرگ«، 
می‌نویســند که جهان هرگز به وضعیت عادی پیش 
از کرونا بازنمی‌گــردد. آن‌ها معتقدند آثار همه‌جانبه 
همه‌گیری و ســازوکارهای مقابله کشــورها با این 
بیماری، چنان وســیع و عمیق انــد که نظم جدیدی 

بر جهان حکم‌فرما خواهد شد. این نظم جدید لزوما 
مطلوب، عقلانی و در جهت نجات زمین نیســت، اما 

شاید زمینه‌ساز آن باشد. 
بدیهی‌اســت می‌توان با تمرکز بر هر اتفاقی، جهان را 
بــه پیش از آن و پس از آن تقســیم کــرد. اگر این 
تقســیم‌بندی را یک مدل جدید بــرای درک جهان 
اطراف‌مان فرض کنیم، باید دید آیا این مدل، می‌تواند 
بر درک تغییرات ایجاد شده موثر باشد یا خیر.برخی 
از تغییرات هستند که مستلزم یک ماشه یا کاتالیزور 
برای اتفاق افتادن هســتند، به خصوص اگر تغییراتی 
باشند که ریشه در رفتارهای از روی عادت انسان‌ها 

داشته باشند.
 اصولًا  وقتی آدم‌ها بــه چیزی عادت کردند، بدون 
تاثیر بیرونی آن را تــرک نخواهند کرد. فرض کنید 
من عــادت به خرید ملزومــات مصرفی روزمره از 
ســوپرمارکت دارم، حتی اگر هیچ تفاوت تجربی و 
قیمتی هم در خرید آنلایــن اقلام مورد نیازم وجود 
نداشته باشد، احتمالًا به سادگی یا با احتمال بالایی 
به سمت خرید آنلاین نخواهم رفت، مگر در شرایطی 
که نیرویی بیرونی )قرنطینه، اصرار یک دوست، اجبار 
و ...( منجــر به خروج من از ناحیــه امن عادت‌ها 
شده و دســت به خرید آنلاین بزنم. حال وقتی این 
رفتــار را در مقیاس بزرگ‌تر جامعه در نظر بگیریم، 
بحران‌هایی همچون شیوع کرونا می‌توانند منجر به 

شتاب گرفتن تغییر عادت‌ها و رفتارها شوند.

بهاره محمد حسینی زاده/دریا
Bahareh.mhz           @gmail.com2020

 گــروه گــزارش//  بی رویــه کالاهــا و اجناس
 و گرانی های افسار گســیخته به بهانه تحریم و 
تــورم موجب رنج و نارضایتی مردم در سراســر 
ایران شده و مردم محروم و رنج دیده جنوبی ترین 

استان کشور نیز از این قاعده مستثنی نیستند.
 روزانه شاهد شیب تند گرانی مصالح ساختمانی کشور هستیم که 
نگرانی هایی را برای افرادی که در حال ســاخت و ساز مسکن 
هســتند به وجود آورده است که  دولت تنها با اعلام آمار قیمت‌ها 
و عرضه محصــولات در بورس قصد کوچکنمایی گرانی مصالح 
ساختمانی را دارد. در حالی که شاکله اصلی تعیین قیمت مسکن 
پس از نرخ زمین، تعیین تکلیف قیمت مصالح ساختمانی است.  در 
این بین سیمان یکی از مصالح پرکاربرد در صنعت ساخت و ساز 
است که کاربرد آن سابقه ای طولانی دارد و قدمت استفاده از آن به 
سال ها پیش از میلاد مسیح باز می گردد. در حال حاضر سیمان به 
عنوان ماده ای پر مصرف در ساختمان سازی و بتن ریزی شناخته 
شده اســت. افزایش بیش از دو برابری قیمت سیمان در سه ماه 
۱۴۰۰ نشــان از ادامه یک تصمیم اشتباه است. عرضه سیمان در 
بورس کالا به منظور شفاف سازی قیمت، وضعیت عرضه و  قیمت 
سیمان را در بازار بحرانی کرده است. شفاف سازی قیمت سیمان 
تنها یک بهانه اســت. افراد غیر ضرور با نقدینگی زیاد هرروز در 
صف خرید سیمان قرار می‌گیرند و عرضه این محصول را برای 
ساخت و ساز دچار آشفتگی کرده است. این روزها مبارزه و مقابله 
با گرانی ها و متخلفین که با گران فروشی و یا احتکار کالا و اجناس 
مردم را در مضیقه قرار داده اند، کمترین خواســته و مطالبه مردم از 
مسئولین است که با برنامه ریزی مناسب التهاب ایجاد شده در بازار را 
بگیرند. چندین سال است که کشور با مشکل کمبود سیمان و یا نایاب 
شدن سیمان روبرو است با آغاز موجی از کمبود سیمان در کشور 
این مشکل در استان هرمزگان هم مشاهده شد به گونه‌ای که بسیاری 
از پروژه‌ها با مشکل کمبود سیمان روبرو شدند. در مناطق جنوبی از 

جمله هرمزگان به دلیل فصل مناسب ساخت و ساز و افزایش نیاز به 
سیمان در فصول پاییز و زمستان، این مسأله در زمستان گذشته  نمود 
بیشتری پیدا کرده بود و حساسیت بیشتری در بین مردم و مسئولین 
استان ایجاد کرده بود. طی سالهای گذشته، قیمت گذاری سیمان به 
چالشی میان دولت و کارخانجات سیمان تبدیل شده است. برخلاف 
سایر مصالح ساختمانی از جمله فولاد، گچ و سایر مواد معدنی و 
ساختمانی که قیمت آنها به صورت رقابتی و تابعی از تورم بازار بوده 
است، قیمت سیمان همواره به صورت دستوری و تعزیراتی بوده و 
افزایش قیمت آن متناســب با تورم و افزایش هزینه‌های تولید در 
کشور صورت نگرفته است.رئیس اتحادیه مصالح فروشان با اشاره 
به افزایش دوباره قیمت سیمان گفت: با قطع برق کارخانجات فولاد 
و سیمان، سیمان در بازار گران و کمیاب شد. دولت برای جلوگیری 
از قطع برق خانگی، قطع برق کارخانه‌ها را در دستور کار گذاشته 
است. در همین زمینه چندی پیش بخشنامه‌ای برای جیره‌بندی برق 
صنایع بزرگی مانند فولاد و ســیمان در دستور کار قرار گرفت و 
حالا فعالان صنعت سیمان می‌گویند قطع برق کارخانه‌ها، تولید 

سیمان را کم کرده است.
قیمت هر پاکت ۵۰ کیلویی سیمان از ۴۴ هزار تومان به بیش از ۷۰ 
هزار تومان و میلگرد از ۱۴ هزار تومان به ۲۰ هزار تومان رسید. 
سیمان و میلگرد پراستفاده‌ترین مصالح در ساختمان است و گرانی 
این دو محصول می‌تواند بر قیمت تمام شده مسکن تاثیر بگذارد.
در همین زمینه مصالح فروشان می‌گویند قیمت هر کیسه سیمان به 
بالای ۵۰ هزار تومان صعود کرد. مشکلات نقدینگی و عدم تناسب 
بین افزایش در نرخ فروش ســیمان با میزان افزایش در هزینه‌ها 
که عمدتا ناشی از قیمت‌گذاری می‌باشددر ماه‌های گذشته میزان 
ساخت و ساز مسکن نیز افزایشی نداشته که اگر دلایل نابسامانی 
بــازار را این امر بدانیم، با عرضه کــم، مردم را کلافه و آنها را به 
افزایش قیمت راضی می‌کنند. تا زمانی که مسئولین بدون توجه به 
نیاز تولید کننده و  توزیع کننده شرایط حمل بار  و  سایر هزینه‌ها 
را نادیده گرفته اند.در ادامه این اهمال کاری‌ها قیمت مصالح روند 
صعودی خواهند داشت  و  در سال ۱۴۰۰ نیز بازار مسکن روی 

آرامی نخواهد دید.

بازار سیمان همچنان دچار تنش است

       الهام رفیعی 
elham.r @                        gmail.com

عید غدیر از بزرگ‌ترین اعیاد شــیعیان اســت. 
بنابر روایات در روز هجدهم ذی‌الحجه ســال 
دهم هجرت، پیامبر اکرم)ص( به دستور خدا امام 
علی)ع( را به مقام خلافت و امامت منصوب کرد. 
واقعه غدیر در سفر حجة الوداع سال دهم هجری 

و در سرزمین غدیر خم روی داد.
در روز عید غدیر هر ساله جشن های بی نظیری 
برگزار می شد اما با شیوع ویروس کرونا باید از 
اجتماع کردن پرهیز کرد و جشن ها به صورت 
مجازی برگزار می شود ما می توانیم امسال نیز 
مانند ســال گذشته با کمک های مومنانه و تهیه 
بسته های بهداشــتی و معیشتی این جشن را به 
صورت انفرادی برگزار کنیم و به اندازه توانمان 

محرومین را خوشحال کنیم.  
عید غدیر عید بی نظیر مسلمانان، و عید بزرگ 

ولایت و امامت  شیعیان  است.
عید غدیــر اعمال و برکات زیــادی دارد اهل 
بیت)ع( فرموده اند این نشانه ها را خداوند متعال 
فرمونده اند تا به مــا بفهمانند این روز چه روز 
مهمی است. هرجا در طول سال قمری خداوند 
اعمال و ثواب بریز و بپاش می کند به این خاطر 
اســت که نظر بنده را جلب کند. مثلا: شب قدر 
برتر از هزار ماه است به این علت است که بنده 
به سادگی از این شــب نگذرد و از نظر اعمال،  

ثواب، برکت و خیرات نظر بنده را جلب کند.
 عید غدیر هــم  برکات و خیــرات زیاد دارد 
خداوند تبارک و تعالی بــه پیامبر)ص( فرموده 
اند امــروز که ابلاغ ولایــت و امامت کرده ای 
دینت و ولایتت کامل شــده است. این ها نشان 
دهنده این اســت که خدا تابلویی زده است که 

نظــر ما را جلب کند که عیــد غدیر عید مهمی 
اســت.حالا که عید غدیر عید مهمی اســت و 
برای اینکه مهم بودنش در ســطر بماند همچنان 
هر ســاله بعد از 1400 سال مردم از کنار  عید 
غدیر به راحتی نمی گذرند. در متون مذهبی آمده 
اســت که خداوند تبارک وتعالی اهل بیت)ع( و 
امام صادق)ع( یکسری اعمال از ما خواسته اند 
که انجام دهیم تــا عید غدیر با برکت و خیرات 

بیشتری برگزار شود. 
چند مورد از اعمال عید غدیر عبارت است:

در کتاب  غایة القصــوی آقا میرزا جواد ملکی 
تبریزی آمده است که: نکته اول روزه عید غدیر 
است شخصی اگر در روز عید غدیر روزه بگیرد 
خداوند چنان پاداشی به او می دهد که انگار از 
روز  اول که به دنیا آمده تا روزی که از دنیا رفته 
است  مخلصانه روزها را روزه داری و شب ها 
را به شــب زنده داری و عبادت پرداخته است.
نکته بعدی شخصی در روز غدیر به فردی اطعام 
یا افطاری دهد به مانند این است که به صد هزار 
پیامبر، صد هزار صدیق و صد هزار شــهید در 
منزل خود طعام داده اســت و اگر در روز عید 
غدیر شــخصی به برادر و خواهر مسلمان خود 
لبخنــد بزند خداونــد در روز قیامت که همه به 
دنبال روزنه امید هســتند  با نگاه رحمت به او 
نگاه می کند و هزار خواسته و هزار حاجت او را 
برآورده می کند و اگر شخصی در روز عید غدیر 
عطر بزند، سلمانی برود و برای عید غدیر لباس 
نو بپوشد خداوند تمامی گناهان صغیره و کبیره 
او را می بخشــد و فرشتگانی را مامور می کند  
که از روز عید امســال تا عید غدیر سال آینده 
حسنات، کارهای نیک و مقامات مختلف برای 
او بنویسد . عبادت در روز  غدیرخم مساوی با 

80 ماه عبادت اســت در جای دیگر آمده است 
اگر کسی در روز عید غدیر عبادت کند کفاره 60 
ســال گناهانش می شود. اینها بخشی از برکات 
عید غدیر بود کــه خداوند این همه توجه را به 
عید غدیرداده اســت  و درجه عید غدیر را بالا 

برده است.
در حال حاضر باشــیوع کرونا همانطور که در 
عید قربان هم شــاهد بودیم ما باید کمک های 
مومنانه و رزمایش مواســات و همدلی را ادامه 
دهیم. کمک های مومنانه باید ادامه پیدا کند که 
حتی یــک محروم جا نماند و به همه محرومین 
کشور رسیدگی شــود. در حال حاضر باشیوع 
کرونا امکان نذری دادن نیست و می توانیم مواد 
اولیه تهیه غذا را به صورت اقلام خشــک تهیه 
 کنیم و کمک مومنانــه تقدیم کنیم با اینکار هم

 مــی توانیم نذری دهیم  وهم ویروس  منحوس 
کرونا را سرایت ندهیم.عید غدیر هم عید شیعیان 
است و هم عید اهل تسنن. عید شیعیان است از 
این جهت که عید غدیر را عید ولایت و امامت 
و روز اجمال دین می دانند واما برای اهل سنت 

عید اســت بنابر اعتقاداتشان پیامبر)ص( محبت 
علــی ابن ابیطالب  )ع (  را به همه مســلمانان 
سفارش کرده است و به همه مسلمانان گفته است 
هر کس مرا دوست دارد علی ابن ابیطالب  )ع ( 

را باید دوست داشته باشد.
 محبت به علی ابن ابیطالب )ع ( چیز کمی نیست 
درست است که عید ولایت است اما محبت که 
اهل تسنن و اهل تشیع به حضرت علی )ع ( دارند 
وجه مشــترک است و از این وجه مشترک باید 
استفاده کرد. نتیجه این محبت و نتیجه اشتراک 
بین اهل تسنن و اهل تشیع مدافعان حرم است 
که در کنار هم برای دفاع از حرم حضرت زینب 
و حرم حضرت رقیه )س( می جنگند که ریشه 
در غدیر دارد ما در روز غدیر جشــن ولایت 
و امامت داریم اهل تســنن جشن محبت دارند 
و این اتحاد بین تشــیع و تسنن را می توان در 
کربلا و کاظمین و سامرا دید که چگونه در کنار 
 هــم برای دفاع از حــرم اهل بیت می جنگند

 و می توان از این اتحاد استفاده کرد و دشمنان 
الله را برکنار کرد. 

فرمان  اجرایــی  خبر// ســتاد  گروه   
حضرت‌امــام)ره( با همــکاری مردم و 
گروه‌های جهادی، به پخت ۱۵۰۰۰ قطعه 
مرغ و 80 هزاردست غذا اقدام خواهند 

کرد. 
 بمنوچهر دانشمند مدیرکل ستاد اجرایی فرمان 
امام )ره( در هرمزگان اظهار کرد: در سال‌های 
گذشته در بحث پخت غذا و بسته‌های معیشتی 
همکاری های مطلوبی را در استان شاهد بودیم 
امسال نیز بنیاد احسان با همکاری مردم و گروه 
های جهادی اولین رزمایش اطعام مؤمنین را 
رقــم زد و ۱۵هزار قطعه مواد پروتئینی و 80 
هزار بسته غذای گرم را با هزینه ۳۰۰ میلیون 
تومان آغاز کردیم که در مناطق کمتر توســعه 

استان توزیع می شود.
 ه گزارش خبرگزاری فارس، حجت‌الاســام   

محمــد عبادی‌زاده نیز در این مراســم ضمن 
تبریــک دهه ولایــت عنوان کــرد: یکی از 
کارهای ارزشمندی که می تواند به عنوان یک 
کار فرهنگ ســاز در آینده جامعه ما ماندگار 
باشد بحث اطعام مؤمنین است و این حرکت 
از چند جهت ارزشمند اســت، اول اینکه در 
روایت توصیه شــده هر کــس در ایام غدیر 
مومنین را اطعام کند پاداش آن برابر اســت با 
اینکه گویا پیامبران و شهدا را اطعام کرده باشد، 
دوم اینکه وظیفه ما این است که تا می توانیم 
سهم مشارکت های مردمی را در تحقق عدالت 

اجتماعی افزایش دهیم. 
وی افزود: بنیاد احسان وابسته به ستاد اجرایی 
فرمان امام)ره( پیشگام این حرکت اجتماعی 
ارزشــمند قرار گرفت و ۱۵هزار قطعه مرغ 
توزیع خواهد شد.گروه‌های جهادی تهیه و بین نیازمندان استان و ۸۰هزار دســت غذا با همکاری مردم و 

مدیرکل ستاد اجرایی فرمان جضرت امام)ره( استان خبر داد

 توزیع 80 هزار دست غذای گرم در مناطق محروم هرمزگان

عید غدیر،عید اتحاد است

 گروه خبر// سرپرست بهزیســتی هرمزگان در نشست 
مشترک با کارشناسان جهادکشــاورزی هرمزگان گفت : 
حرفه آموزی وایجاد اشتغال پایدار جامعه هدف ، اولویت 
بهزیستی درمرکز نگهداری،درمان وکاهش آسیب معتادان 

موضوع ماده 16 است.
به گزارش رخبرنگار دریا؛ ابراهیم حســن نژاد در این نشست 
با تقدیر از همکاری جهادکشــاورزی در زمینه آموزش کشت 

گلخانه ای و کشاورزی درمرکز نگهداری،درمان وکاهش آسیب 
معتادان بر هــم افزایی ادارات برای ارائه خدمات به مددجویان 

این مرکز تاکید کرد.
سرپرســت بهزیستی هرمزگان با اشــاره به اینکه آموزش‌های 
مهارتی به مددجویان ســبب توانمندســازی آنها در حرفه‌های 
گوناگون، دستیابی به شــغل پایدار و مشارکت در فعالیت‌های 
اقتصادی می شــود، افزود: یکی از مشــکلات معتادان پس از 

فرآیند درمان، اشــتغال آنهاست و بهزیستی استان هرمزگان در 
تلاش اســت با برنامه‌ریزی ، آموزش‌های مناســب و استفاده 
بهینه ازمنابع ، مددجویان این مراکز را به ســمت حرفه آموزی ، 

دستیابی به اشتغال پایدار و استقلال مالی سوق دهد.
گفتنی اســت در ادامه این نشســت برنامه های پیشنهادی در 
راستای استفاده بهینه از ظرفیتهای مشترک برای همکاری و هم 

افزایی بررسی و تصمیمات لازم اتخاذ گردید.

توانمندسازی و ایجاد اشتغال پایدار اولویت مرکز نگهداری ماده 16

یادداشت

m.mon @gmail.com
مهران منصف/ دریا

 شهاب‌الدین سُهرِوَردی در سال ۵۴۹ 
در  میلادی  قمــری / ۱۱۵۴  هجری 
دهکده ســهرورد زنجان متولد شــد. 
وی تحصیلات مقدماتی را که شــامل 
حکمت، منطق و اصــول فقه بود در 
نزد مجدالدین جیلی استادِ فخر رازی 
در مراغه آموخت و در علوم حکمی 
و فلسفی ســرآمد شد و به قوت ذکا، 
وحدت ذهن و نیک‌اندیشی بر بسیاری 

از علوم اطلاع یافت .
ســهروردی بعد از آن به اصفهان که 
در آن زمــان مهم تریــن مرکز علمی 
و فکری سرتاســر کشور بود رفت و 
ادامه تحصیلات خود را نزد ظهیرالدین 

قاری به سر انجام رساند.
پایان تحصیلات  از  ســهروردی پس 
رســمی، به ســفر در داخــل ایران 
پرداخت، و از بســیاری از مشــایخ 
تصــوف دیدن کرد. در واقع، در همین 
دوره بود که ســهروردی شــیفته راه 
تصوف گشت و دوره‌های درازی را به 
اعتــکاف و عبادت و تفکر گذراند. او 
همچنین سفرهایش را گسترش داد و 
به آناتولی و شامات رسید، و چنان‌که 

از گزارش‌ها برمی‌آید، مناظر شام در 
بسیار مجذوب  را  او  کنونی  ســوریه 
خود نمود. در یکی از سفرها از دمشق 
به حلب رفت و در آنجا با ملک ظاهر 
پسر صلاح الدین ایوبی)سردار معروف 
مسلمانان در جنگ‌های صلیبی)دیدار 
کرد. ملک ظاهر که محبت شــدیدی 
نسبت به صوفیان و دانشمندان داشت، 
مجذوب این حکیم جوان شــد و از 
وی خواســت که در دربــار وی در 
نیز  ســهروردی  شود.  ماندگار  حلب 
که عشــق شدیدی نسبت به مناظر آن 
پیشنهاد ملک  دیار داشت، شــادمانه 
ظاهــر را پذیرفت و در دربار او ماند. 
در همین شــهر حلب بود که وی کار 
حکمةالاشراق  یعنی،  خویش،  بزرگ 

را به پایان برد.
امــا ســخن گفتن‌هــای بی‌پــرده و 
بی‌احتیاط بــودن او در بیان معتقدات 
باطنی در برابر همــگان، و زیرکی و 
هوشــمندی فراوان وی که سبب آن 
می‌شــد که با هر کس بحث کند، بر او  
پیروز شود، و نیز استادی او در فلسفه 
و تصوف، از عواملی بود که دشــمنان 
فراوانــی مخصوصاً از میــان علمای 
قشری برای سهروردی به وجود آورد.

آنها وقتی از ملک‌ظاهر ناامید شــدند، 
نامه‌ای به پــدر او صلاح‌الدین ایوبی 
نوشــتند و او نیز به فرزند خویش در 
نامه‌ای فرمــان می‌دهد که »این جوان 
کشتنی است و او را بکش ملک‌ظاهر 
ســهروردی را به زندان انداخت و از 
خوراک محروم کرد بالاخره روز جمعه 
آخر ماه ذی‌الحجه سال ۵۸۷ق جسد 

سهروردی را از زندان بیرون آوردند.
تالیفات زیادی از ســهروردی وجود 
دارد اما مهم ترین اثر او کتاب حکمته 
الاشراق است که آخرین آرای فلسفی 
.آثار سهروردی  او محسوب می شود 
به صورت مختلفی طبقه بندی شــده 
اســت که یکی از آنها توســط سید 
حسین نصر و هانری کربن انجام شده 
است.سهروردی آنچه از طریق کشف و 
شــهود دریافت کرد را به زبان فلسفی 
صورتبندی کــرد و در کتاب ) حکمته 

الاشراق( ثبت نمود .
روز بزرگداشــت وی ، به تأیید مرکز 
تقویم مؤسســه ژئوفیزیک دانشــگاه 
تهران، ۸ مرداد هر ســال برابر با ۲۹ 
ژوئیه است که در این روز همایش‌ها، 
بزرگداشــت‌ها و یادبودهایی برای او 

برگزار می‌شود. 

به بهانه گرامیداشت  شهاب‌الدین یحیی سهروردی

 موسس حکمت اشراق را بیشتر بشناسیم

یادداشت

گروه خبــر// رییس اوقــاف و امور 
اشاره  با  بندرعباس  خیریه شهرستان 
بقاع  در  مانور سلامت  اجرای طرح  به 
متبرکه شهرســتان گفت: این طرح با 
هدف ترویج فرهنــگ وقف در حوزه 
سلامت و غربالگری زائران و مجاوران 
جسمانی  سلامت  نظر  از  متبرکه  بقاع 

در دهه ولایت اجرا می‌شود.
به گزارش روابط عمومی اداره کل اوقاف 
و امور خیریه اســتان هرمــزگان؛ محمد 
وامور خیریه  اوقاف  اداره  رییس  کریمی، 
شهرســتان بندرعباس با اشاره به رعایت 
متبرکه  بقــاع  در  بهداشــتی  توصیه‌های 
شهرســتان در ایــام مذهبــی و در حین 
برگزاری مراسم دینی و ملی، اظهار کرد: 
از زمان شــیوع ویــروس کرونا محوطه، 
صحن و ضریح بقــاع متبرکه به صورت 

روزانه ضدعفونی شده است.
کریمــی افزود: اوقاف و امــور خیریه از 
بــا کرونا در  مقابله  نخســتین روزهای 
بقاع متبرکه شهرســتان و مناطق محروم 

به توزیع ماسک، دستکش، محلول  اقدام 
ضدعفونی، بسته‌های معیشتی کرده است.

وی خاطرنشــان کرد: همکاری با مراکز 
بهداشــتی  اقلام  تامین  درمانی در حوزه 
مانند دســتکش، گان و ماســک، مواد 
ضدعفونی کننده از محل عواید موقوفات 
و تامیــن غــذای گرم در برخــی مراکز 
درمانی و همکاری با ستاد استانی مقابله 
با کرونا بخشــی دیگر از اقدمات اوقاف 
وامور خیریه بندرعبــاس در این عرصه 

بوده است.
رییس اوقاف بندرعباس از اجرای مانور 
ســامت در آســتان مقدس امامزادگان 
و بقــاع متبرکه در دهــه ولایت خبر داد 
و تصریح کــرد: این طرح در راســتای 
اجرای نیات واقفان خیراندیش در حوزه 
دارو و درمان، ترویــج فرهنگ وقف در 
حوزه ســامت، ایجاد بستر مناسب برای 
در حوزه ســامت،  مشــارکت عمومی 
غربالگری زائران و مجاوران بقاع متبرکه 

از نظر ســامت جسمانی و کمک به نظام 
سلامت کشور اجرا می‌شود.

وی از مشارکت بســیج و دانشگاه علوم 
پزشکی در اجرای مانور سلامت در بقاع 
متبرکــه خبر داد و افــزود: در این طرح 
مراکز افق بقاع متبرکه کــه کارگاه تولید 
ماســک دارند به صورت رایگان ماسک 
بیــن زائرین توزیع می کنند.محمد کریمی 
افزود: توزیع بســته‌های مواد شوینده و 
ضدعفونی کننده بیــن زائران و مجاوران 
توســط مراکز افق بقاع متبرکه انجام می 

شود.
وی اظهار کــرد: در این طرح که از پنجم 
الی هفتم مردادماه دهه ولایت با همکاری 
خدام افتخاری و اعضای مراکز افق بقاع 
متبرکه، آزمایش قند خون، فشار، ویزیت 
رایگان از زائرین و مجاورین بقاع متبرکه 
انجام شود و با هماهنگی و تعامل با شبکه 
بهداشــت و درمان تست رایگان کرونا از 

زائرین صورت گیرد.

اجرای مانور سلامت در بقاع متبرکه بندرعباس


