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مدیر آموزشگاه مداحی علمدار بندرعباس مطرح کرد
هرمزگان می تواند در زمینه 

مداح حرفه ای خود کفا باشد

ثبت ۱۳ میلیون نفر ساعت کار 
بدون حادثه در پالایش نفت بندرعباس 
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فرماندار بندرعباس خبر داد 

 ورود به ادارات  
مراکز عرضه خدمت 

و کالا بدون ماسک ممنوع

2

جابجایی مجتمع شهید مطهری شوراهای 
حل اختلاف بندرعباس
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صنایع دستی دریایی
 زمینه ای برای اشتغال ساحل نشینان

گروه خبر //  در جلســه ویدئو کنفرانس امام جمعه بندرعباس و مدیرعامل آب و فاضلاب هرمزگان با معاون 
راهبری و نظارت بر بهره برداری شرکت مهندسی آب و فاضلاب کشور، وضعیت آب شهرستان سیریک بررسی 

شد.
  بــه گــزارش خبرنگار دریا ، کشــفی معاون راهبــری و نظارت بر بهره برداری شــرکت مهندســی آب و فاضلاب 
 کشــور در این جلســه از عزم آب و فاضلاب برای رفع مشکلات ســیریک خبر داد و گفت: در این راستا با توجه به 

برنامــه ریزی های صورت گرفته از ســوی آبفای هرمزگان پــروژه های کوتاه مدت، میان مدت و بلند مدت در دســتور 
کار اســت که مهمترین آن اســتفاده حداکثری از ظرفیت آبشــیرین سیریک اســت. وی با بیان اینکه اولین اقدام برای رفع 
این مشــکل افزایش تولید آبشــیرین کن سیریک برای رســیدن به ظرفیت اسمی و توسعه آن اســت، گفت: آبشیرینکن 
 ســیریک ظرفیت توســعه و رسیدن به تولید سه هزار و 750 متر مکعب در شــبانه روز را دارد که با ارائه تسهیلات لازم به 

سرمایه گذار پروژه، ظرفیت تولید آب آبشیرین کن سیریک تا پایان امسال افزایش می یابد.

آبا بتن ساحل                    
تولید و عرضه بتن آماده

دفترمرکزی :32212828 -32212929
کارخانه :32561030-31

آدرس :بندرعباس- بلوار امام خمینی نرسیده  به میدان 
شهدا نبش خیابان دانش ساختمان  بنی هاشمی واحد 2

Aba Beton Sahel

استاندار هرمزگان  خبر داد

فعال شدن شورای عالی 
صنایع دریایی 
در هرمزگان

موحدی نژاد  معاون خدمات شهری 
شهرداری بندرعباس خبر داد 

تولید روزانه ۴۰۰ تن زباله 
توسط بندرعباسی ها

ادامه از تیتر یک//
  معــاون راهبری و نظارت بر بهره برداری شــرکت 
مهندســی آب و فاضلاب کشور با تاکید بر اینکه در 
قبال اعطای این تسهیلات، برنامه زمان بندی افزایش 
ظرفیت تولید نیز باید از سوی سرمایه گذار اعلام شود، 
گفت: برای تســریع در رفع این مشکل طی روزهای 
آتی با شــرکت طرح های صنعتی رادنیروي کرمان 
سرمایه گذار پروژه جلسه ای برگزار و تصمیمات لازم 
در این خصوص اتخاذ می شود.کشــفی به مشکلات 
بخش روســتایی سیریک نیز اشــاره کرد و گفت: با 
بازسازی مخازن، ایجاد خط انتقال و همچنین مجتمع 
جدید می توان بخشی از مشکلات موجود را مرتفع 
کرد.در ادامه این جلســه حجت الاسلام و المسلمین 
عبــادی زاده نماینده ولی فقیــه در هرمزگان و امام 
جمعه بندرعباس با اشــاره به سفر خود به سیریک و 
مشکلات حوزه آبرسانی گفت: شهرستان سیریک به 
دلیل موقعیــت جغرافیایی آن با محدودیت منابع زیر 

زمینی مواجه اســت که می طلبد اقدامات لازم برای 
تامیــن آب مورد نیاز منطقه صورت گیرد.وی با بیان 
اینکه آب و فاضلاب هرمزگان اقداماتی در راســتای 
رفع مشکلات در دستور کار دارد، تصریح کرد، شرق 
اســتان به دلیل قرار گرفتن در منطقه کاملا خشک با 
کمبود منابع مواجه است.نماینده ولی فقیه در هرمزگان 
ابراز امیدواری کرد، با فرصتی که در فصل زمســتان 
وجود دارد بتوان با اتخاذ تدابیر لازم مشکل کمبود آب 

سیریک را به حداقل ممکن رساند.
  در ادامه این نشست نیز امین قصمی مدیرعامل آب و 
فاضلاب هرمزگان به وضعیت آب شهرستان سیریک 
اشاره کرد و افزود: آب و فاضلاب هرمزگان آب 10 
هزار و 120 مشــترک سه شــهر و 74 روستای این 
شهرســتان را با جمعیت بیش از 45 هزار نفر تامین 
می کند.وی به چالش های پیش روی تامین آب این 
شهرستان اشــاره کرد و افزود: وجود تنها یک منبع 
تامین آب چاه های راونگ برای شهرهای کوهستک 

و گروک و 68 روســتای منطقه، وجود تنها یک خط 
انتقال طولانی به طول180 کیلومتر، افت کمی و کیفي 
آب چاههاي دشت راونگ و برداشت بیش از حد از 
منابع آب زیرزمینی، فرسودگی خط انتقال، گسترش 
روستاهای شهرستان، عدم توسعه متناسب شبکه های 
توزیع آب روســتاها و فرسودگی شبکه های قدیمی 
از جمله این چالش هاست.مدیرعامل آب و فاضلاب 
هرمزگان عدم بهره برداری کامل از ظرفیت آبشیرین 
کن ســیریک را از دیگر مشکلات آبفا عنوان کرد و 
گفت: مشکلات آبگیری و هیدرولوژي دریا، شیب کم 
ســاحل، کاهش کیفیت آب دریا در زمان جزر و مد، 
بستر لجني ســاحل، وجود روغن و چربي در آب به 
علت تردد قایق ها و لنجهاي صیادي و... باعث شده 
تا نتوانیم از ظرفیت کامل این آبشیرین کن بهره ببریم.
قصمی ادامه داد، در راستای افزایش ظرفیت تولید آب 
آبشیریکن ســیریک اقداماتی از جمله ساخت سازه 
معلق در دریا برای استقرار لوله هاي آبگیري، ساخت 

ایستگاه پمپاژ، نصب و راه اندازي پمپ ها، ساخت و 
نصب تاسیســات برقي مورد نیاز، اجراي خط انتقال 
به طول 1600 متــر و... برای انتقال آب خام دریا از 
اسکله صیادی بندر سیریک تا سایت آبشیرینکن در 

دستور کار است.
  وی اعتبار مورد نیاز این پروژه را حداقل 90 میلیارد 
ریــال در این مرحله عنوان کرد و گفت: برای تکمیل 
آبگیر اقداماتی از جمله طراحي و خرید اجزاي سیستم 
 برق رســاني به ایســتگاه پمپاژ، تامین زیر سازی و

 بتون ریزی ایستگاه پمپاژ و... تاکنون انجام شده است 
که امیدواریم با اتمام آن بخشــی از مشکلات تامین 
آب سیریک مرتفع شــود.مدیرعامل آب و فاضلاب 
هرمزگان همچنین به آبشیرین کن زیارت اشاره کرد و 
گفت: آبشیرینکن زیارت با ظرفیت سه هزار مترمکعب 
در شبانه روز، منبع آبی دیگری است که تا پایان سال 
جــاری به مجتمع روانگ ـ ســیریک اضافه خواهد 
شد.به گفته وی، مجتمع راونگ سیریک تامین کننده 
آب شهر کوهستک و 69 روستای سیریک و میناب 
است.قصمی ادامه داد، برای رفع مشکل آب سیریک و 
مجتمع راونگ سه برنامه کوتاه مدت، میان مدت و بلند 
مدت در نظر گرفته شده است که امیدواریم با تحقق 

آن وضعیت آب سیریک به وضعیت مطلوب برسد.

گروه خبــر // دبیر کل اتــاق بازرگانی 
بندرعباس گفت: بخش خصوصی به هیچ 
وجه در مقابل دستگاه های اجرایی نیستند 
و اکنون زمان آن رسیده که دستگاه ها و 
نهادهای دولتی بیش از هر زمان دیگری در 
کنار بخش خصوصی قرار گرفته و به حل 

مشکلات این بخش کمک نمایند.
  به گزارش خبرنگار دریا ، دکتر پیام رضایی 
در نشســت کارشناسی شــورای گفتگو با 
محوریت شناســایی موانع و مشکلات تجار 
در بخش های بانکی، گمرکی و مالیاتی اظهار 
داشت: مشــکلاتی که تجار و بازرگانان در 
حوزه های مختلف با آن مواجه هستند نتیجه 
وضع قوانین غیرکارشناسی و غیراصولی است 
که حرکت فعالان اقتصادی را کند ساخته است. 
وی بیان داشت: مشکلات در بخش مالیاتی و 
به دنبــال آن ممنوع الخروج کردن تجار گاها 

بخاطر مبالغی اندک دلسردی و فضایی آکنده 
از نگرانی را برای تجار به ارمغان می آورد که 
زیبنده نیست.دبیر کل اتاق بازرگانی بندرعباس 
ادامه داد: نحوه اجرای قوانین و لزوم دقت در 
اجرای درست آن و جلوگیری از دوباره کاری 
و همینطور انجام امــورات تجار در کمترین 

زمان می تواند آینــده اقتصادی هرمزگان را 
متحول سازد.همچنین در ادامه این جلسه که 
با حضور نمایندگانــی از بخش خصوصی و 
نهادهای دولتی همراه بود مسایل و مشکلات 
در بخش های مختلف نظیر، گمرکی، مالیاتی و 

ثبت سفارش به بحث و بررسی گذاشته شد.

دبیر کل اتاق بازرگانی بندرعباس:

دستگاه های دولتی باید با بخش خصوصی همراه باشند

حاشیه نشینان 
پول پروانه و سند ندارند

درجلسه ویدئو کنفرانسی امام جمعه بندرعباس و مدیر عامل آبفای هرمزگان با معاون آبفای کشورمطرح شد 

تولید آبشیرین کن سیریک 
به ظرفیت حداکثری نزدیک می شود

 آب و فاضلاب هرمزگان آب 1۰ هزار و 12۰ مشترک سه شهر و 7۴ روستای این شهرستان را با جمعیت بیش از ۴5 هزار نفر تامین می کند

درجلسه ویدئو کنفرانسی امام جمعه بندرعباس و مدیر عامل آبفای هرمزگان با معاون آبفای کشورمطرح شد

تولید آبشیرین کن سیریک به ظرفیت حداکثری نزدیک می شود

ادامه در همین صفحه

ریا
:  د

س
عک

گروه خبر // مدیرکل فرودگاه های هرمزگان از استقرار ناظرین سلامت در 
فرودگاه بندرعباس با هدف نظارت بهتر بر رعایت فاصله گذاری اجتماعی 
خبر داد و گفت: تب ســنجی در حین ورود و خروج به طور مســتمر در 

مبادی ترمینال ها و اداره کل در حال انجام است. 
   ابوذر ضیایی از استقرار ناظرین سلامت در فرودگاه بندرعباس با هدف نظارت 
بهتر بر رعایت فاصله گذاری اجتماعی خبر داد و گفت: هدف از این طرح علاوه 
بر نظارت بهتر بر استقرار مسافران و رعایت فاصله گذاری اجتماعی، استفاده از 
 ماسک توسط مســافران و کارکنان شرکت های هواپیمایی و غرفه داران است 
 و از ورود افراد فاقد ماســک به داخل فرودگاه جلوگیری می شــود.مدیرکل 
فرودگاه های هرمزگان عنوان کرد: تب سنجی در حین ورود و خروج به طور مستمر 
 در مبادی ترمینال ها و اداره کل در حال انجام است.به گزارش فارس، فرودگاه 
بین المللی »شــهدای پرواز 655 همــا« در بندرعباس، یکــی از فعال ترین 

فرودگاه های کشور بشمار می رود.

سلامت مسافران در فرودگاه 
بندرعباس کنترل می شود



معاون فرماندار بندرعباس تاکید کرد 
استانداردسازی فعالیت ها 

در حوزه آرد و نان جهت افزايش كیفیت نان 
  گروه خبر // حســین باباخانی معاون برنامه ریزی و توســعه 
فرماندار در جلســه فوق العاده کارگروه گندم،آرد و نان شهرســتان 
با اشــاره به ضرورت افزایش کیفیت نان تولیدي در نانوائیها  گفت: 
یکي از موضوعات مهمي که از گذشــته وجود داشته و مي بایست 
با جدیت دنبال شود افزایش کیفیت نان با استفاده از تمامي فرایندها 
و تکمیل زنجیره از تولید گندم تا پخت نان مي باشــد که ضرورت 
دارد تمامي دستگاههاي متولي در این زمینه تلاش نمایند. به گزارش 
خبرنگاردریا؛ وی از مهم ترین راههای افزایش کیفیت نان را تکمیل 
 تمامي فرآیندهاي تولید نان از جمله :کیفیت گندم )نحوه انبار ونگهداري 
گندم ( ، مهارت شاطر و افراد درگیر پخت وپز ، استاندارد بودن دستگاه 
پخت و تنظیم میزان هوا و سوخت دستگاه ، رعایت زمان ماندن خمیر 
جهت انجام تخمیر و استفاده از خمیر مایه مناسب برای تخمیر را دانست.

معاون برنامه ریزي و توســعه فرماندار بندرعباس با اشاره به شرایط 
اقلیمي اســتان و رطوبت بالاي هوا و نبود شرایط مناسب نگهداري 
 گندم در فضاي باز تصریح کرد: دستگاههاي متولي از جمله سازمان 
 جهاد کشــاورزي و اداره کل غله نســبت به هدایــت و حمایت از 
سرمایه گذارن در زمینه احداث سیلوي نگهداري گندم اقدام نمایند.
مهندس باباخانی در خاتمه سخنان بر آموزش خبازان و راهکارهای 
علمي و عملی جهت بهبود کیفیت پخت نان تاکید و خاطر نشان کرد: 
آموزش نقش مهم و تعیین کننده در بهبود و ارتقای کیفیت نان دارد و 
در این زمینه می بایست اتحادیه مربوطه با همکاري مرکز آموزش فني 
وحرفه اي دوره های تئوری و عملی آموزش مهارت های پخت نان 
ویژه متصدیان خبازی را با هدف افزایش کیفیت نان تولیدی و تولید 

نان بهداشتی و سالم مطابق ذائقه و سلیقه مردم برگزار کند.

ستاره خلیج فارس، دستگاه برتر كشور 
در حوزه پدافند غیرعامل

  گروه خبر // شــرکت نفت ســتاره خلیج فارس در نشستی به 
ریاست وزیر کشور به عنوان دستگاه برتر در حوزه پدافند غیرعامل 
معرفی شد.به گزارش خبرنگار دریا ، نشست ملی پدافند غیرعامل به 
ریاست »عبدالرضا رحمانی فضلی« وزیر کشور و با حضور سردار 
»محمدحســین باقری« رئیس ســتاد کل نیروهای مسلح و سردار 
»غلامرضا جلالی« رئیس سازمان پدافند غیرعامل کشور برگزار شد 
و از سه معاون وزیر، چهار استاندار، پنج مدیرکل و یک مدیرعامل 
تقدیر به عمل آمد.در این مراســم مسئولان عالی رتبه ی کشور در 
زمینه ی پدافند غیرعامل از »محمدعلی دادور« مدیرعامل شــرکت 
ســتاره خلیج فارس به عنوان دستگاه برتر در زمینه تحقق اهداف و 
سیاست های ابلاغی پدافند غیرعامل و مصون سازی زیرساخت های 
کشور در ســال 1399 تقدیر کردند.دادور در حاشیه ی این مراسم 
دست یابی به این افتخار را مرهون تلاش  های پرسنل و مدیران ارشد 
این پالایشگاه دانست و گفت: اهتمام و تلاش شبانه روزی همکاران 
گران قدرم سبب مصون سازی زیرساخت ها و مراکز ثقل بزرگ ترین 
پالایشگاه میعانات گازی جهان در برابر تهدیدات خصمانه دشمن در 
شــرایط اضطرار شد و باید به همه ی این افراد خداقوت عرض کنم.

وی اجــرای برنامه های مفید، متنوع و فراگیر در حوزه های عمومی، 
سایبری و مدیریت شــرایط اضطراری در برابر تهدیدات و خطرات 
احتمالی را مورد تاکید قرار داد و گفت: با توجه به ناکامی های دشمن 
در جنگ های فیزیکی و تغییر ماهیت تهدیدات، دشمن به دنبال آن 
اســت تا از راه های مختلف علیه جمهوری اسلامی ایران وارد عمل 
شــود و ما نیز باید ضمن شناسایی و رصد تهدیدات نوین دشمن با 
هوشیاری کامل به سمت و ســویی حرکت کنیم که نقشه های شوم 
اســتکبار را در اسرع وقت با اقدامات مدبرانه خنثی و ناکام سازیم.

مدیرعامل شــرکت ستاره خلیج فارس در پایان بیان داشت: صنایع 
نفتی از حساس ترین نقاط کشور به شمار می آیند و همچنین به دلیل 
ساختار فعالیت، قابلیت اشتعال و انفجار گسترده ای در برابر حملات 
دشــمن دارند، از این رو با اتکا به آموزش های تخصصی در قالب 
ســناریوهای مختلف پاســداری از گنجینه های ارزشمند انسانی و 

تجهیزاتی را در دستور کار قرار داده ایم.

مدیرعامل جمعیت هلال احمر هرمزگان:
اجرای طرح آمران سلامت 

در ۱۳۰ پايگاه در سراسر هرمزگان
   گروه خبر // مدیرعامل جمعیت هلال احمر هرمزگان از اجرای 
طرح آمران سلامت در راستای پیشگیری از شیوع ویروس کرونا در 
سراسر استان توسط جوانان و داوطلبان بشردوست این جمعیت خبر 
داد. مختار سلحشوردر جمع خبرنگاران با اشاره به فرمایشات مقام 
معظم رهبری در خصوص اســتفاده از ظرفیت داوطلبان در مبارزه با 
ویروس کرونا، گفت: طبق دستور رئیس جمعیت هلال احمر جمهوری 
اسلامی ایران، طرح آمران ســلامت در راستای پیشگیری از شیوع 
ویروس کرونا،  با هدف ارائه توصیه های لازم به هموطنان و استفاده 
از ظرفیت  جوانان و داوطلبان جمعیت هلال احمر در سراسر استان در 
حال اجراست.سلحشور اظهارداشت: در این طرح مقرر است جوانان 
و داوطلبان جمعیت هلال احمر اســتان هرمزگان با حضور در معابر 
پر تردد، ضمن ارائه نکات آموزشــی، هموطنانی را که بی توجه به 
رعایت پروتکل های بهداشتی، اقدام به تردد در سطح معابر می کنند 
را راهنمایی و ارشــاد کنند.وی بیان کرد:طرح آمران سلامت از صبح 
روز دوشنبه  5 آبان ماه ســال در 130 پایگاه در قالب پایگاه های 
ثابت، ســیار، خانه های هلال و ســمن ها در سراسر استان آغاز به 
فعالیت کرده اســت.به گزارش مهر  ،مدیرعامل جمعیت هلال احمر 
استان هرمزگان خاطر نشان کرد:کنترل و مهار ویروس کرونا در کشور  
توجه  دستورالعمل های بهداشتی،رعایت فاصله گذاری اجتماعی و 
عدم تردد غیر ضرور در معابر است که امیدواریم با اجرای طرح آمران 

سلامت از وضعیت نگران کننده شیوع کرونا، با افتخار عبور کنیم.

جابجايی مجتمع شهید مطهری 
شوراهای حل اختلاف بندرعباس

 گــروه خبر // مجتمع شــهید مطهری شهرســتان بندرعباس 
بــه مکان جدیــد انتقــال یافت.به گــزارش خبرنــگار دریا ؛ 
 روابط عمومی شــوراهای حــل اختلاف اســتان هرمزگان در 
اطلاعیــه ای اعلام کرد: مجتمع شــهید مطهری شــوراهای حل 
اختلاف شهرســتان بندرعباس بــه مکان جدید انتقــال یافت. 
روابط عمومی شــوراهای حل اختلاف اســتان در این اطلاعیه 
می افزاید، ضرورت دارد مراجعین شــورای حل اختلاف شــهید 
مطهری بندرعباس ،بــا توجه به جابجایی مجتمع به مکان جدید، 
واقع درچهارراه  ابوذر)اتوتاج ســابق( جنب مجتمع دادگاه های 
عمومی و انقلاب شهرســتان بندرعباس- کوچه دادگستر9؛ جهت 
پیگیری امورات خود به این محل مراجعه نمایند.بر اســاس این 
اطلاعیه، مسئولین ، قضات ، اعضا و کارکنان شورای حل اختلاف 
 شــهید مطهری بندرعباس نیز  از این پس در این مکان جدید به 

خدمت رسانی به مردم و مراجعین مشغول خواهند بود.

خبر

خبری
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ملی آب شــیرین کن یک میلیون متر مکعبی 
بندرعباس، با استفاده از ظرفیت داخلی و باور به 
توانمندی مهندسان و جوانان کشورمان اجرایی 

شده است. 
  پــروژه آب شــیرین کن یک میلیــون مترمکعبی 
بندرعباس یکی از ابرپروژه های کشــور در بخش 
شیرین سازی آب بوده که تا کنون حدود هشت هزار 
میلیارد تومان ســرمایه گذاری ریالی و 500 میلون 
یورو ســرمایه گذاری ارزی در آن انجام شده است.

فریــدون همتی در دیدار با وزیــر صنعت، معدن و 
تجارت اظهار داشت: به زودی بهره برداری از مرحله 

نخست این ابر پروژه که برای تامین کننده آب شرب 
و صنایع در استان های هرمزگان، کرمان و یزد اجرا 
شده، با دستور ریاست محترم جمهوری آغاز می شود.
مرحله اول آب شــیرین کن یک میلیون مترمکعبی 
بندرعباس با عنوان طرح ملی ســاقی کوثر با هدف 
تأمین بخشــی از نیاز آبی حوزه صنعت، کشاورزی 
و آب شرب، با ظرفیت انتقال روزانه 200 هزار متر 

مکعب را شامل می شود.
* شورای عالی صنايع دريايی فعال شود

  استاندار هرمزگان دربخش دیگری از سخنان خود 
اظهار داشت: صنایع دریایی به ویژه کشتی سازی از 
ظرفیت های مهم هرمزگان محسوب می شوند و با 

توجه به دســتور معاون اول محترم رئیس جمهور، 
شــورای عالی صنایع دریایی باید به سرعت فعال 
شود تا مسائل این بخش نیز به طور دقیق بررسی و 
حمایت از صنایع دریایی در اولویت باشد.دستگاه ها 
و سازمان های متعددی در بخشهای مختلف و متنوع 
حوزه دریا به صورت مجزا و با اهداف و برنامه های 
مختلف فعالیت دارند که براســاس اعلام دبیرخانه 
شورالی عالی صنایع دریایی این امر موجب مناقشه و 
اتلاف منابع شده و این حوزه را به یکی از بخش های 
کمتر توسعه یافته کشور تبدیل کرده است.با توجه به 
این شرایط مجلس شورای اسلامی در 15 اردیبهشت 
سال 1387 قانون توسعه و حمایت از صنایع دریایی 

را به تصویب رســاند که براساس ماده 9 این قانون، 
شورای عالی صنایع دریایی کشور به ریاست رئیس 
جمهور )و در غیاب وی معاون اول رئیس جمهور( و 
عضویت وزراء صنایع و معادن به عنوان دبیر شورا، 
نفت، امور اقتصادی و دارایی، راه و ترابری،  بازرگانی، 
دفاع و پشــتیبانی نیروهای مسلح، جهادکشاورزی، 
رئیس ســازمان مدیریــت و برنامه ریزی کشــور 
و رئیس ســازمان حفاظت محیط زیســت کشور 
تشکیل می شود.به گزارش ایرنا ؛ استاندار هرمزگان 
همچنین رفع مشــکل های دیگر صنایع هرمزگان را 
مورد پیگیری قرار داد و خواســتار تامین مواد اولیه 

کارخانه ها صنعتی و مواد غذایی در این استان شد.

گروه خبر //  معاون خدمات شــهری 
شهرداری بندرعباس گفت: شهروندان 
بندرعباسی روزانه ۴۰۰ تن زباله تولید 
می کنند و در مــاه بیش از ۸ میلیارد 
زباله ها  این  تومان هزینه جمع آوری 

می شود. 
  بــه گزارش خبرنگار دریا ؛ اســماعیل 
موحدی نژاد افــزود: از مردم تقاضا می 
شــود زباله های تولیدی خود را هر شب 
راس ســاعت 21 بیــرون از منزل قرار 
دهنــد تا از انباشــت آن در طول روز و 
آلودگی محیط زیســت جلوگیری شود.

 وی اظهار کرد: مدتی اســت که برخی از 
خانواده ها صبح ها موقع خروج از منزل و 
یا در ساعات روز زباله های تولیدی خود 

را درون مخازن قــرار می دهند و همین 
موضوع عامل تجمع انبوهی از زباله ها تا 
زمان جمع آوری می شود.معاون خدمات 
کرد:  اضافه  بندرعباس  شهری شهرداری 
قــرار دادن زود هنــگام زباله در مخازن 
علاوه بر پیدایش زباله گردها ، زمینه انتشار 
بوی نامطبوع، رشــد و تغذیه حشرات و 
جوندگان و سگ های بلاصاحب را فراهم 
می کند.موحــدی نژاد با بیان اینکه جمع 
آوری زباله هر شب ساعت 21 هماهنگ 

و کشوری اســت که همه موضوعات از 
جمله پیشگیری از ایجاد ترافیک در آن 
دیده شده است، تصریح کرد: هزینه جمع 
آوری زباله در شــهر بر اساس میزان تناژ 
تولیدی بالاســت و به همین دلیل امکان 
جمع آوری دو یــا چند بار در روز زباله 
که درخواســت برخی از شهروندان است 
وجود ندارد.این مقام مسئول با بیان اینکه 
مردم نقش تعیین کننــده ای در پاکیزگی 
شهر و جلوگیری از آلودگی های زیست 

محیطی دارند از همه شهروندان درخواست 
کرد در ساعات ابتدایی شب و یا ساعت 
اعلام شده زباله های خود را درون مخازن 
قــرار دهند و از خــروج زود هنگام آن 
در دیگر ســاعات روز خودداری کنند.

موحدی نژاد بر همراهی بیشتر شهروندان 
با مجموعه مدیریت شهری به منظور حفظ 
محیط زیست، جلوگیری از ایجاد آلودگی 
و همچنین فرهنگ ســازی در این زمینه 
تاکید کرد.وی در پایان خاطرنشــان کرد: 
شــهروندان در صورت مشاهده هرگونه 
انباشت زباله در هر نقطه از شهر به شماره 
137 شهرداری بندرعباس اطلاع دهند تا 
نســبت به جمع آوری آن در اسرع وقت 

اقدام شود.

استاندار هرمزگان  خبر داد

فعال شدن شورای عالی صنایع دریایی در هرمزگان

» موحدی نژاد «  معاون خدمات شهری شهرداری بندرعباس خبر داد 

تولید روزانه ۴۰۰ تن زباله توسط بندرعباسی ها

گروه خبر // فرماندار بندرعباس گفت: ورود به کلیه 
ادارات ، مراکز عرضه خدمت و کالا بدون ماســک 

ممنوع می باشد
  به گزارش خبرنگار دریا  ، جلسه ستاد مدیریت بیماری 
کرونا شهرستان به ریاست عزیزاله کناری فرماندار در 
محل ســالن کنفرانس فرمانداری تشکیل شد.فرماندار 
بندرعباس در این جلســه ضمن تشکر از زحمات و 
تلاش های کادر درمان و بهداشت و همکاری مردم در 
رعایت پروتکل های بهداشــتی که باعث گردید استان 
هرمزگان و شهرستان بندرعباس در استفاده از ماسک 
رتبه اول را در کشــور کسب کند اظهار داشت: رعایت 
پروتکل های بهداشتی خصوصا استفاده از ماسک بهترین 
ابزار برای مقابله و مهار ویروس کرونا اســت و اماکن 
عمومی و مجموعه خدمات رسان باید این امر مهم را مد 

نظر داشته باشند و از ورود افراد فاقد ماسک خودداری و 
ماسک برای افراد فاقد ماسک وجود داشته باشد.وی در 
ادامه گفت: خانواده ها همچنان نکات بهداشتی را شامل 
عدم خروج غیر ضروری از منزل ، در صورت خروج 
استفاده از ماسک ، خودداری از حضور در تجمعات و 
و هنگام ورود به منزل شستشوی کامل دست و صورت 
 که اگر در پیشگیری خوب عمل کنیم در حوزه درمان 
موفق تر خواهیم بود.این مقام مســئول بیان داشت: در 
میادین میوه و تره بار و بنکــداران و کلیه حوزه بازار 
ورود افراد فاقد ماسک ممنوع است و باید درب ورودی 
آنها ماسک برای عرضه وجود داشته باشد.نماینده عالی 
دولت در شهرســتان بیان داشت: تالارها و سالن های 
مجالس باید پروتکل های بهداشــتی را رعایت کنند و 
تیم بازرسی بهداشت نیز بطور مکرر بازدید های لازم 

را داشته باشد و در صورت مشاهده عدم رعایت نکات 
بهداشــتی تذکرات جدی به آنها داده شود و در صورت 
تکرار پلمپ شــوند.وی در ادامه گفــت: حوزه بحران 
شــهرداری تیم بازرســی خود را در کل ساحل فعال 
 کند تا تذکرات لازم را به مــردم در خصوص رعایت 
پروتکل های بهداشتی خصوصا استفاده از ماسک بدهند 
 و در صورت مشــاهده عرضه قلیان بلافاصله آنها را 
جمع آوری و همان جا امحا شــود و با دستفروشانی 
که ماســک اســتفاده نمی کنند برخورد و جمع آوری 
شــوند.کناری عنوان کرد: برگزاری مراسمات در سطح 
شهرها و روستاهای شهرستان باید کنترل شده باشد و 
بخشــداران با کمک دهیاران در روستاها رصد کنند تا 
بدون رعایت نکات بهداشتی مراسمی برگزار نگردد و 
در شهرها نیز نیروی انتظامی ورود جدی داشته باشد تا 

مراسمات در منازل صورت نگیرد.فرماندار بندرعباس 
تصریح کرد:آموزش و پرورش نواحی نظارت بیشتری 
برنظافت ســرویس های بهداشتی مدارس و استفاده از 
مواد ضدعفونی کننده داشته باشد و حتی المقدور همچنان 
تدریس دانش آمــوزان از طریق فضای مجازی انجام 
شود. عزیزاله کناری در پایان گفت: بازرسین بهداشت 
از شناورهای دریایی ، ایستگاه قطار ، فرودگاه ، ترمینال 
مسافربری و ترمینال کامیون داران بازدید و تذکرات لازم 

را برای رعایت پروتکل های بهداشتی به آنها بدهند.

فرماندار بندرعباس خبر داد 
 ورود به ادارات ، مراکز عرضه خدمت و کالا بدون ماسک ممنوع

    
سرمقاله

   اگر دستگاه های متولی به جیب حاشیه نشینان چشم دوخته اندتا برای صدور 
پروانه ساختمانی و سند بتوانند هزینه بالایی را از آنها دریافت کنند، بایستی درنظر 
داشته باشند که بسیاری از آنها حتی برای معیشت شان درمانده شده اند و برخی 
که ســقف ودیوار خانه شان شکاف برداشته ویا فروریخته اند، توان مالی حتی 
جهت تعمیرش را هم ندارند و چشــم انتظار حمایت خیرین هستند. برای این 
محلات نمی توان نسخه واحدی را بپیچید وباید چند نسخه جداگانه را در این 
مناطق اجرایی نمود. البته قبل از آن بایستی درنظر گرفت اگر که با سیاست های 
حمایتی، خانه های حاشیه نشینان اصلاح و بازسازی شوند، معابر بازگشایی 
شده و استحکام بناها افزایش یافته و از وقوع حوادث نیزجلوگیری می شود که 
بایستی به این موضوع هم توجه داشت و در این مناطق دستگاه های مختلف 
نگاه درآمدزایی نداشته باشند ونگاه شان بایستی حمایتی باشد.اما نسخه هایی که 
می توان در محلات حاشیه ای و بافت های فرسوده اجرایی نمود، بر چند نوعند.
نسخه اول برای خانواده هایی است که تحت پوشش نهادهای حمایتی هستند و 
همانطور که فرماندار بندرعباس در جلسات بررسی و مشکلات محلات تاکید 
کردند، این نهادها بایستی با استفاده از اعتبارات دولتی و ظرفیت خیرین اقدام 
به اصلاح و بازسازی و تعمیرات املاک فرسوده مددجویان شان نمایند.نسخه 
دوم بایستی برای فقرا و محرومینی در این محلات پیچید که تحت پوشش هیچ 
نهادی نیستند وسپاه در جلسات فرمانداری با موضوع محلات اعلام آمادگی کرد 
که از آنها برای اصلاح ونوسازی املاک فرسوده شان حمایت کند.نسخه سوم 
بایســتی برای خانواده هایی پیچید که وضعیت شان اندکی بهتر است و به قول 
معروف دستشان به دهان شان می رسد وبا هر سختی، هزینه های زندگی شان 
را تامین می کنند، اما پس اندازی ندارند تا بتوانند هزینه های پروانه ساختمانی 
 و سند را بدهند که در این بخش نیز بایستی برخی دستگاه ها و متولیان مربوطه 
حمایت های لازم را داشــته باشند تا بتوانند پروانه نوسازی و سند را دریافت 
کنند وبا تســهیلات نوســازی، اقدام به بازســازی املاک فرسوده شان کنند.
نسخه چهارم برای تعداد اندک ساکنان این محلات بایستی پیچید که وضعیت 
 اقتصادی بهتری دارند واگر هزینه های صدور پروانه و سند و... اندک و بصورت 
 قسط بندی شده باشد، می توانند برای بازسازی املاک قدیمی و فرسوده شان تا قبل از 
 تخریب شدن بر سرشــان اقدام نمایند.بدلیل سیاســت های نامناسب برخی 
دستگاه ها، ساکنان محلات نتوانسته اند نسبت به نوسازی املاک شان با استفاده 
از تسهیلات نوسازی اقدام نمایند ویا سند املاک شان را دریافت نمایند. در محله 
چاهستانی ها علی رغم وعده صدور ســند رایگان به اهالی، اما قیمت صدور 
سند املاک در این منطقه آنقدر افزایش یافت که بیشتر ساکنان از دریافت سند 
 محروم ماندند. در محله آیت ا... غفاری بندرعباس هم شورا مصوبه ای داشت که

 قیمت ها بالاســت و ســاکنان فقیر ومحروم محله توان پرداخت این هزینه را 
ندارند و نتیجه اش را در یک دهه اخیر دیده ایم که خانه ها بدلیل فرســودگی 
در حال فروریختن هستند وبســیاری از املاک شکاف در سقف ودیوار دارند 
 وساکنان مجبورند در این خانه های ناایمن زندگی کنند و نتوانسته اند سند بگیرند و

خانه های فرسوده شان را با استفاده از تسهیلات نوسازی، بازسازی کنند تا در 
خانه های ایمن و استاندارد زندگی کنند. از طرفی دیگر اگر از ساکنان محلات 
حمایت شود تا خانه های شان را اصلاح وبازسازی کرد وحتی هیچ هزینه ای را 
از آنها دریافت نکرد و حمایت هم کرد، باعث می شود که بازگشایی معابر بدون 
صرف هزینه چندانی صورت گیرد وخدماترسانی افزایش یابد و امنیت در این 

  علی زارعیمناطق ارتقا یابد.

حاشیه نشینان پول پروانه و سند ندارند

اداره اوقــاف و امورخیریه شهرســتان 
بندرعباس در نظردارد تعدادی از واحدهای 
تجاری و مسکونی را از طریق مزایده کتبی با شرایط ذیل به اجاره 
واگذار نماید.1- متقاضیان باید 10 درصد مبلغ اجاره سالیانه پایه 
کارشناسی را بعنوان سپرده طبق فیشی که از واحد مالی این اداره 
اخذ می کنند به نام اداره اوقاف و امور خیریه بندرعباس نزد واحد 
مالی واریز و فیش آن را ضمیمه تقاضانامه تکمیل شــده ) فرم 
تقاضا نامه از واحد اجارات اخذ شــود ( نموده به همراه تصویر 
مدارک شناســایی از تاریخ 99/08/06 تا پایــان وقت اداری 
99/08/24 به اداره اوقاف و امور خیریه بندرعباس تحویل نمایند.
2- جلسه مزایده 99/8/25 ساعت 10 صبح در محل اداره اوقاف 

و امور خیریه بندرعباس برگزار خواهد شد.
3- متقاضیان می بایســت مبلغی برابر یــا بالاتر از مبلغ پایه 
کارشناسی پیشــنهاد نمایند و برنده مزایده شخصی است که 
بالاترین مبلغ را پیشنهاد نماید.4- به پیشنهادهای فاقد سپرده، 
مخدوش ، مبهم ، مشــروط ، خارج از مهلــت مقرر و یا مدارک 

ناقص ترتیب اثر داده نخواهد شد.توضیح : در خصوص پاکتهای 
تحویلی به این صورت عمل شــود: پاکــت الف : فیش واریزی     
پاکت ب: تقاضانامه تکمیل شده )مبلغ پیشنهادی(و نمونه قرارداد 
پاکت ج: تصویر شناســنامه و کارت ملی متقاضی . هرسه پاکت 
داخل یک پاکت بصورت مهر و موم تحویل گردد. پشت هر سه 
پاکت نام و نام خانوادگــی ، نام موقوفه ، کد رقبه ، نوع کاربری 
 قید گردد.5- هر تقاضا فقط برای یک واحد اســتیجاری معتبر 
می باشد.6- برنده مزایده می بایست ظرف مدت 7 روز نسبت 
به تنظیم قرارداد اقدام نماید در غیر اینصورت سپرده وی ضبط و 
با نفر دوم و سوم با شرایط نفر اول سند اجاره تنظیم خواهد شد.
  7- کمیسیون مزایده در رد و قبول هر یک از پیشنهاد ها مختار 
اســت.8- در صورت انصراف نفر اول تا سوم از تنظیم قرارداد 
اجاره، سپرده مزایده به نفع موقوفه ضبط و با نفر بعدی با قیمت 
نفر اول ) درصورت صلاحدید اعضای کمیسون (قرارداد تنظیم در 
غیر اینصورت جلسه مزایده تجدید خواهد شد. 9- برنده مزایده 
باید علاوه بر چک ضمانت تخلیه ) به مبلغ 3 ســال اجاره بها  ( 

چک بانکی اجاره بها ) هر 3 ماه یــک چک به تاریخ ماه اول ( ، 
چک خســارت و پرداخت آب و برق که مبالغ آنرا اداره اوقاف و 
امور خیریه بندرعباس تعیین میکند جهت تنظیم قرارداد به همراه 
داشته باشــد . لازم به ذکر است چک موسسات غیر قابل قبول 
می باشد. موقع تنظیم قرارداد اجاره حضور حداقل یک نفرضامن 
معتبر و دو نفر شاهد به همراه کارت ملی و شناسنامه الزامی است. 
10- مستاجر باید در پایان مدت اجاره نسبت به تسویه قبوض 
آب و برق )در صورتی که مستاجر واحد تجاریست طبق بند 12 
ماده 6 قرارداد پرداخت مالیات ، بیمه و عوارض کسبی به عهده 
مستاجر است و وی متعهد می باشــد در پایان مدت قرارداد یا 
زمان فسخ یا اقاله سند یا تمدید ، مفاساحساب های مربوطه را 
به موجر تســلیم نماید( اقدام و واحد استیجاری را همان طوری 
که تحویل گرفته ، تخلیه و به موجر تحویل نماید و حق هیچگونه  
تغییر در وضع موجود را ندارد.11- کلیه هزینه های متعلقه اعم از 
هزینه های کارشناســی و انتشار در روزنامه  و سایر هزینه های 
قانونی به عهده برنده مزایده است.12 – متقاضیان برای کسب 
اطلاعات بیشتر می توانند به اداره اوقاف و امور خیریه بندرعباس 
واقع در بلوار امام خمینی )ره( جنب بقعه متبرکه امام زاده ســید 

مظفر )ع( مراجعه فرمایند.

آگهی مزایده کتبی نوبت اول

ردیف
1
2
3
4
5
6
7
8

کد رقبه
20105165100001
20105165100002
20076643100014
20062751100001
20062751100001
20113497100002
20063041100917

-20065322100001
6-5-3

نوع کاربری
تجاری
تجاری
تجاری
تجاری
تجاری
تجاری

مسکونی
تجاری)نانوایی(

پایه اجاره ماهیانه
40/000/000
40/000/000
20/000/000
10/000/000
10/000/000
8/000/000
10/000/000
24/000/000

مبلغ سپرده
48/000/000
48/000/000
24/000/000
12/000/000
12/000/000
9/600/000
12/000/000
28/800/000

مساحت
27.20
30.38

20
20
20
8.5
92
90

نام موقوفه
مسجد قائم
مسجد قائم

حاج مختار مشیر دوانی
مسجد امام سجاد)ع(
مسجد امام سجاد)ع(

حسینیه پیرحاجی
محمدعلی ناصری

مسجد علی ابن ابیطالب)ع(

آدرس
بندرعباس میدان باهنر جنب مسجد قائم کد پستی7917914562)مغازه ساندویچی جنوب سابق(

بندرعباس میدان باهنر جنب مسجد قائم کد پستی7917914563)مغازه ساندویچی جنب درب ورودی مسجد(
بندرعباس،خیابان حافظ جنوبی پشت امامزاده شاه محمد تقی پاساژ مشیر دوانی مغازه شماره7

بندرعباس محله سجادیه جنب مسجد امام سجاد )مغازه سوپر مارکت(
بندرعباس محله سجادیه جنب مسجد امام سجاد )آژانس تاکسی تلفنی(

بندرعباس بازار قدیم )مگسی ها(پاساژ  امام ر ضا)ع(
بندرعباس بلوار نواب خیابان کوشا ،کوچه کوشا18ساختمان 4جنوبی قطعه25طبقه همکف

بندرعباس محله سه زیارتان جنب مسجد امام علی )ع(مغازه نانوایی سابق
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 دانش و علم و فضل سیری چند؟
 پسری گیر داده بود،مدام

وقت و بی وقت،دم به دم،یک بند 
 که پدر جزوه و کتاب بخر

تست کنکور »گاج« و »دانشمند«
بفرستم کلاس رایانه

»کورل« و»اکسل« و»اتوکد لند«
 تا که با علم و دانش و تحصیل
بشود دست من به جایی، بند
 وقت کنکور ،انتخاب کنم

رشته ای باب طبع و باب پسند
 در همین اصفهان قبول شوم

نه قم و بهبهان،نه شوش وزرند
 پدرش شب کلافه و خسته

کت و شلوار را که از تن کند
 دست و صورت نشسته با غرولند
 سپس آهی کشید و سرجنباند

سرفه ای کرد و گفت:»ای فرزند
 از چه هی بی خودی برای خودت

سر هم می کنی چرند وپرند
 دست ارباب معرفت کوتاه
بخت افراد بی سواد بلند

 می شود آن که بی سواد تر است
بیشتر پول دار و ثروتمند

علم تاریخ و طب و جغرافی
همه کذب است و حقّه و ترفند
 فرضاً اصلاً چه کار دارم من

با فلان شاه غزنوی یا زند
 یا به من چه که پنگوئن  بالفرض

مال قطب است یا گروئلند؟
جای حفظ مساحت سبلان

شده ام صاحب سه دانگ سهند
گر ببینی مبلغان سواد

همه خوش باورند و خالی بند
خود حافظ مگر نمی برده 

سمت بنگال و آن حوالی قند؟
تازه آن هم به این بهانه که هند

طوطیانش شکر شکن بشوند
فکر نان کن که خربزه آب است
دانش و علم و فضل سیری چند؟«

 نسیم عرب امیری

طنز

 آرزو توکلی سرویس استان ها // استاندار کرمان 
گفت: دستگاه های اجرائی اصلا در حل مشکلات 
مردم جدی نیستند و اعتقادی ندارند. شاید بنده 
شــخصا ۳۰ بار یک مورد را بین دو دستگاه دنبال 

کرده ام که هنوز حل نشده و اهمیت نمی دهند. 
   به گزارش خبرنگار دریــا ؛ دکتر"محمدجواد فدائی" 
در مراسم افتتاح مرکز شبانه روزی فوریت های بررسی 
مشکلات واحدهای تولیدی و طرح های سرمایه گذاری 
اســتان کرمان اظهار کرد: فکر می کنم حل مشــکلات 
واحدهای تولیدی به شــب و روز و زمان بستگی ندارد 
و مشکلات به عوامل مختلفی بستگی دارد که باید آنها 

را دنبال کنیم.

وی افزود: تنها در یک مورد یک سرمایه گذار برای ایجاد 
پمپ بنزین دو ســال بین راه و شهرسازی و شرکت نفت 
معطل شده و در این زمینه بارها پیگیری و جلسه برگزار 

کره ایم.
 فدائی با اشــاره به اینکه برای حل مشکلات باید عزم 
 جدی و اعتقاد به حل مشــکل داشــته باشیم، تصریح 
کرد: فســاد و سوءاســتفاده افراد از مقام و موقعیت در 
دســتگاه های اجرایی، عرضه کالا و محصولات قاچاق 
در بازار، بی ثباتی سیاست ها و قوانین لازم برای کسب 
و کار از جمله مواردی است که رتبه استان کرمان را در 
فضای کســب و کار تنزل داده که باید ریشه این مسائل 

شناسائی و معرفی شود تا برای رفع آن اقدام کنیم.

استاندار کرمان بیان کرد: اصرار داریم که ریز این موارد 
و مصادیق اعلام شــود تا برخورد کنیم و نمی شود فقط 

بگوییم وضعیت بدتر شده است.
  وی اظهار کرد: دســتگاه هــای اجرائی اصلا در حل 
مشکلات مردم جدی نیستند و اعتقادی ندارند. شاید بنده 
شخصا 30 بار یک مورد را بین دو دستگاه دنبال کرده ام 

که هنوز حل نشده و اهمیت نمی دهند.
  فدائی گفت: اکنون تســهیلات تامین منابع بنگاه های 
کوچک و متوسط با بیش از 60 درصد پیشرفت فیزیکی 
ابلاغ شــده و باید متقاضیان در سامانه بهین یاب ثبت 
نام کنند و مســتثنی از بدهی غیرجاری و چک برگشتی 
هســتند و دســتورالعمل صراحت دارد کــه بانک ها 

 پروانــه بهره برداری معادن را به عنوان وثیقه قبول کنند.
عالی ترین مقام اجرایی دولت در اســتان کرمان تصریح 
کرد: باید بانک در این زمینه همکاری و متقاضی مراجعه 
کند تا کار انجام شــود و مثل ســال قبل نباشد که 914 
میلیارد تومان پرونده در زمینه تســهیلات تبصره 18 به 
بانــک ها معرفی کردیم و 60 میلیــارد تومان پرداخت 
شد. دکتر"حسین مهرابی" سرپرست معاونت هماهنگی 
امور اقتصادی استانداری کرمان نیز در این مراسم اظهار 
کرد: اســتان کرمان رتبه خوبی در فضای کســب و کار 
و جذب ســرمایه گذاری ندارد و بخش عمده آن شاید 
مربوط به رفع موانع تولید و طرح های جدید است.وی 
افزود: براساس آخرین پایش فضای کسب و کار استان 

 در تابستان امسال، با تاخیر رویه های اجرائی و مسائل 
این چنینی مواجه هستیم و امیدواریم این مرکز روند کار 
را شتاب بدهد.سرپرست معاونت هماهنگی امور اقتصادی 
اســتانداری کرمان تصریح کرد: مبنای تصمیم گیری در 
راه اندازی این مرکز فرمایشات مقام معظم رهبری درباره 
رفع مشکلات واحدهای تولیدی و فضای کسب و کار که 

فرمودند باید شبانه روزی پیگیری شود.

استاندار کرمان:

دستگاه های اجرائی در حل مشکلات مردم جدی نیستند

آرزو توکلی سرویس استان ها // نماینده مردم کرمان و راور در 
مجلس شورای اســلامی گفت: کارخانه تولید کاتد با سرمایه ای 

بالغ بر ۱۵ میلیارد تومان در کرمان راه اندازی خواهد شد. 
   به گزارش خبرنگار دریــا ؛ دکتر "محمدرضا پورابراهیمی" در بازدید 
 از شــهرک صنعتی کرمان با اشــاره به راه انــدازی کارخانه تولید کاتد 
گفت: این کارخانه در مجاور روســتای سعدی از توابع بخش باغین با 
ســرمایه ای بالغ بر 15 میلیارد تومان و بــه ظرفیت 120 تن کاتد مس 
بصورت تانک لیچینگ و 100 درصد خصوصی از ابتدای سال 97 شروع 
به فعالیت کرده است.وی با اشــاره به تامین زیرساختهای لازم و نصب 
ماشــین آلات این کارخانه افزود: در حال حاضر 9 نفر در معدن و 16 
نفر هم در کارخانه در حال آموزش هستند که امیدواریم تا آخر آبان ماه 
تولید رسمی این کارخانه آغاز شود.نماینده مردم کرمان و راور در خانه 
ملت در ادامه بازدید از شهرک صنعتی کرمان از مجتمع غدایی تک بازدید 

کرد و افزود: این مجتمع در شهرک صنعتی خضرا و در زمینی به مساحت 
40 هزار مترمربع در حال احداث می باشد

  پورابراهیمی افزود: مجتمع آرد تک با 40 درصد پیشرفت فیزیکی و ثبت 
ســفارش و انتقال بخشی از ارز ماشین آلات خود منتظر ورود آنها برای 
تکمیل کارخانه است که انشالله در اوایل سال آینده راه اندازی خواهد شد.

در پایان دکتر پورابراهیمی از مجتمع تولید قطعات بتنی پایه های سیمانی 
تیر برق در سایزهای مختلف مورد نیاز شرکت توانیر این شهرک بازدید 
کرد.وی دراین حاشــیه این بازدید افــزود: در حال حاضر بهره برداری 
آزمایشــی از این شرکت شروع شده است و اواخر آبان ماه بهره برداری 
نهایی صورت می پذیرد.نماینده مردم کرمان و راور در مجلس شــورای 
اسلامی خاطرنشــان کرد: این کارخانه در حال حاضر بصورت مستقیم 
15 نفر را مشــغول بکار کرده اســت و بعد از بهره برداری نهایی اشتغال 

افزایش می یابد.

حسن سیلاوی سرویس استان ها //رئیس 
دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز 
 ICU از تلاش برای افزایــش تخت های
در  خوزستان  و  اهواز   بیمارســتان های 
خبر  بدحال  بیماران  مراجعه  افزایش  پی 

داد. 
  به گــزارش خبرنگار دریــا ؛ دکتر فرهاد 
ابول نژادیان ، با اشــاره بــه آخرین وضعیت 
بیمارستان های خوزستان در پذیرش بیماران 
مبتلا به کرونــا، اظهار کرد: یک هزار و 300 
تخت عادی برای بیمــاران مبتلا به کرونا در 
نظر گرفته شــده که اکنون 50 درصد ظرفیت 

این تخت ها اشغال است.
  وی افــزود: حــدود 370 تخت ICU نیز 

برای بیماران مبتلا به کرونا در نظر گرفته شده 
است که 80 درصد ظرفیت این تخت ها اشغال 
است.رئیس دانشــگاه علوم پزشکی جندی 
شاپور اهواز تصریح کرد: با توجه به مراجعه 
بیمــاران بدحال تر در حال تلاش برای ایجاد 
ICUهای جدید در امیدیه و رامشیر هستیم 

تا بیماران این شهرها به اهواز منتقل نشوند.
  وی گفــت: در تلاش برای افزایش ظرفیت 
تخت هــای ICU در اهواز نیز هســتیم و 
امیدواریــم 40 تخــت در بیمارســتان امام 
خمینی)ره( و 40 تخت در بیمارستان گلستان 

افزوده شود.
  ابول نژادیان بیان کــرد: در حال حاضر در 
بیماران  پذیرش  بیمارســتان   35 خوزستان 

مبتــلا به کرونا را انجــام می دهند. در اهواز 
و  امیرالمومنین)ع(  رازی،  بیمارستان های  نیز 
 ICU فاطمه الزهرا)س( و بلــوک جداگانه
بیمارستان گلســتان بیماران مبتلا به کرونا را 
پذیرش می کنند.وی با بیان اینکه میزان رعایت 
پروتکل های بهداشتی در مناطق کم برخوردار 
کمتر اســت، افزود: در هر منطقه ای که میزان 
رعایت دستورالعمل های بهداشتی کمتر است 
به ویــژه در مناطق کم برخــوردار که بافت 
ســنتی دارند و تامین ماسک نیز برای اهالی 
این مناطق ســخت تر است، قطعا درگیری با 
بیماری بیشــتر خواهد بود.رئیس دانشــگاه 
علوم پزشــکی جندی شاپور اهواز گفت: در 
حال حاضر رعایت پروتکل های بهداشــتی 
در مناطق حاشــیه ای شــهرهای خوزستان 
بسیار کمتر شده است.وی بیان کرد: از مردم 
می خواهیم رعایت دستورالعمل های بهداشتی 
را در دستور کار قرار دهند تا درگیر بیماری 

نشوند.

 حسن سیلاوی سرویس استان ها // 
استاندار خوزستان گفت: نامه ای به وزیر 
بهداشت ، درمان و آموزش پزشکی، و 
معاون آموزشی وی به منظور افزایش 
پذیرش داوطلبان در رشــته پزشکی 

خوزستان ارسال خواهم کرد. 
   به گزارش خبرنــگار دریا ؛ غلامرضا 
شریعتی در نشست شــورای آموزش و 
پرورش خوزستان در سرسرای استانداری 
در اهواز بیان کرد: مقصر پایین بودن آمار 
قبولی دانش آموزان خوزستان در رشته های 
پزشکی دانشگاه های استان، تنها آموزش و 
پرورش و یا سیســتم آموزشی نیست؛ در 
مــواردی تامین نبودن زیرســاخت ها و 
ظرفیت استان برای جذب دانش آموزان در 
رشته های پزشکی و مطرح نیز موثر است.

وی با بیان اینکه متاســفانه دانشگاه های 
آزاد خوزستان در بخش پذیرش دانشجو 
 در رشــته پزشکی و توســعه رشته های 
پزشــکی عملکــرد خوبی نداشــته اند، 
گفت: لازم اســت که دانشگاه های استان 
ظرفیت کافی را برای جذب دانش آموزان 
خوزستان در رشــته های پزشکی فراهم 

سازند.
  اســتاندار خوزستان در ادامه با اشاره به 
بحث اضافه وزن دانش آموزان که سلامت 
آنها را تهدید می کنــد افزود:این موضوع 
تبدیل به یک معضل شــده و می توان از 
ظرفیت شبکه آموزشی شاد در این زمینه 
اســتفاده، و خانواده و دانش آموزان را با 

خطرات اضافه وزن آشنا ، و راهکارهای 
حفظ تعادل وزن و سلامت جسم را به آنها 

آموزش داد.
* اجــرای طرح ملی كنتــرل وزن 
وزن  اضافــه  از  پیشــگیری  و 

دانش آموزان
  معاون تربیت بدنی و ســلامت اداره کل 
آموزش و پرورش خوزســتان نیز گفت: 
طرح ملی کنترل وزن و پیشگیری از اضافه 
وزن دانش آموزان که یک پروژه ملی است 
و مطالعات آن انجام گرفته در خوزستان 
اجرا خواهد شــد؛ این پروژه بر اســاس 
 ســند تحول بنیادین با رویکرد "پرورش 
دانش آموزان سالم، دانا و با نشاط " اجرا 

می شود.
  محمود معزی ادامه داد: هدف از اجرای 
ایــن طرح کاهش ســه درصــدی وزن 
دانش آموزان چاق و کاهش هزینه درمان 
بیماری هایی است که به دلیل اضافه وزن 
ایجاد می شود.وی با اشاره به اینکه بیش 
از 56 درصد جامعه کم تحرک هســتند 
افزود:در نظــر داریم تا با ایجاد انگیزه در 
خانــواده دانش آموزان آنهــا را در تغییر 
رفتاری فرزندان خــود که از اضافه وزن 

رنج می برند یاری کنیم.
  معــزی گفت: متاســفانه تبلیغ غذاهای 
ناسالم و انگیزه نداشتن برخی دانش آموزان 
در رســیدن بــه وزن متعــادل، از جمله 
مواردی است که باعث شیوع چاقی در بین 

دانش آموزان شده است.

 در نشست شــورای آموزش و پرورش 
خوزستان از پوستر طرح ملی کنترل وزن 

رونمایی شد.
* مصــرف ۸۱ درصــدی مــردم 

خوزستان از غذاهای فست فودی
  معاون فنی مرکز بهداشت خوزستان نیز 
در این نشســت بیان کرد: در آخرین آمار 
و بررســی که انجام دادیم متاسفانه میزان 
مصرف فســت فود در خوزســتان  81 
درصد است که یکی از عوامل مهم اضافه 
وزن است. ناصر ضیغمی افزود: همچنین 
در آخرین بررســی انجــام گرفته میزان 
مصرف لبنیات در خوزســتان 77درصد، 
و مصرف ماهی در خوزستان بسیار پایین 
است این در حالی است که مصرف نمک 

در خوزستان 85 درصد است.
  وی گفت: بر اساس برنامه ای که وزارت 
بهداشت، درمان و آموزش پزشکی ابلاغ 
کرده بود مقرر شده بود که تا سال 1404 
چاقی در کشور مهار شود که متاسفانه این 

امر محقق نشد.

استاندارخوزستان خواستار شد

 افزایش ظرفیت پذیرش رشته پزشکی 
در خوزستان

راه اندازی کارخانه تولید کاتد در کرمان

رئیس علوم پزشکی اهواز خبر داد

افزایش بیماران بدحال در خوزستان 

آگهی برگزاری فراخوان عمومی مناقصه عمومی 
) ارزیابی کیفی( شرکت ملی گاز ایران

شرکت گاز استان هرمزگان
)سهامی خاص(

شرکت گاز استان هرمزگان در نظر دارد فراخوان ارزیابی کیفی جهت برگزاری مناقصه عمومی تهیه مصالح و اجرای شبکه توزیع 
و نصب انشعاب پلی اتیلن جهت گازرسانی به روستاهای گچین بالا، گچین پایین، مغ احمد پایین، مغ احمد بالا، دمیلو و کل متلی 

را از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت به پیمانکار واجد شرایط به شرح  ذیل واگذار نماید : 
1. موضوع مناقصه : تهیه مصالح و اجرای حدود 113 کیلومتر شبکه توزیع و نصب 2100 انشعاب پلی اتیلن جهت گازرسانی به 

روستاهای گچین بالا، گچین پایین، مغ احمد پایین، مغ احمد بالا، دمیلو و کل متلی
2. مدت قرارداد : 365 روز تقویمی

3. اطلاعات تماس دســتگاه مناقصه گزار جهت دریافت اطلاعات بیشــتر در خصوص اســناد مناقصه و ارائه پاکت های الف : 
بندرعباس- بلوار گاز- شهرک فجر – شرکت گاز استان هرمزگان - دفتر امور قراردادها - تلفن 07632197236 

4. مهلت زمانی دریافت اسناد فراخوان : پس از تاریخ انتشار نوبت دوم آگهی
5. مهلت زمانی ارسال پاسخ فراخوان : حداقل 14 روز پس از اتمام مهلت دریافت اسناد فراخوان

6. به این مناقصه پیش پرداخت تعلق نمی گیرد.
7. به منظور ارزیابی مالی پیشنهادات از دستورالعمل تعیین دامنه قیمت های متناسب پیشنهادی وزارت نفت  استفاده می گردد.

8. حداقل رتبه قابل قبول جهت شرکت در مناقصه : رتبه چهار نفت و گاز یا رتبه چهار  تاسیسات و تجهیزات و ارائه گواهینامه 
صلاحیت ایمنی از اداره کار، رفاه و امور اجتماعی.  

ضمناً کلیه مراحل برگزاری فراخوان ارزیابی کیفی از دریافت و تحویل اسناد استعلام ارزیابی کیفی تا ارسال دعوتنامه جهت سایر 
مراحل مناقصه، از طریق درگاه ســامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد( به آدرس www.setadiran.ir انجام خواهد شد و لازم 
است مناقصه گران در صورت عدم عضویت قبلی، مراحل ثبت نام در سایت مذکور و دریافت گواهی امضای الکترونیکی را جهت 
شــرکت در فراخوان محقق سازند. اطلاعات و اسناد مناقصه عمومی پس از برگزاری فرآیند ارزیابی کیفی و ارسال دعوتنامه از 

طریق سامانه ستاد به مناقصه گران ارسال خواهد شد.

روابط عمومی شرکت گاز استان هرمزگان
نوبت اول: 1399/08/07- نوبت دوم: 1399/08/11

فراخوان شماره : 2099092421000034

شماره مجوز: 4101. 1399

نوبت اول

کمیسیون معاملات

)آگهی مناقصه عمومي یك مرحله اي (   10- 99
 سازمان منطقه آزاد قشم در نظر دارد اجرای عملیات تامین برق ژئوسایت تنگه چاهکوه را از طریق مناقصه عمومی یک 

مرحله اي به پیمانکار واجد صلاحیت با شرایط مشروحه ذیل واگذار نماید .
موضوع مناقصه : اجرای عملیات تامین برق ژئوسایت تنگه چاهکوه با شرح کار اجرایي و سایر شرایط مناقصه درج در اسناد 

مناقصه . 
- محل و اجرا پروژه : استان هرمزگان - جزیره قشم – تنگه چاهکوه

-  مدت زمان اجراي کار:  3 ماه شمسي مي باشد.
- مبلغ برآورد کار : براساس فهارس بهای پایه تاسیسات برقي و مکانیکي سال 99 سازمان برنامه و بودجه کشور برابر 
12.945.225.532 ریال ) دوازده میلیارد و نهصد و چهل و پنج میلیون و دویست و بیست و پنج هزار و پانصد و سي و دو ریال( 

می باشد. 
- استاندارد اجراي کار : دارا بودن رتبه بندي 5 نیرو طبق بخشنامه شماره 100/31395 مورخ 1389/04/26 و تاییدیه 
انجام کار از مدیریت امور برق قشم باشند.  با ظرفیت آزاد از سازمان مدیریت و برنامه ریزي جهت شرکت در مناقصه و اجراي 

پروژه فوق برای مناقصه گران الزامي است.
- مبلغ و نوع تضمین شرکت در مناقصه : ضمانت نامه بانکي بنام سازمان منطقه آزاد قشم با شناسه ملي 14002861698 
شباي  شماره  با  قشم  شعبه  ملت  بانک   4651525348 جاري  حساب  به  واریز  یا   411443335884 اقتصادي  کد  و 
IR870120020000004651525348  با شناسه واریز 99009803129 ( به میزان 650.000.000 )ششصد و پنجاه 
میلیون ریال (  تهیه و منضم به اسناد مناقصه ارائه گردد، مدت اعتبار ضمانتنامه فوق از تاریخ اولین روز تحویل پیشنهادها به 
مدت سه ماه و براي سه ماه دیگر نیز قابل تمدید مي باشد، علاوه بر آن ضمانتنامه هاي بانکي باید طبق فرم هاي مورد قبول 
تنظیم شود،) ضمانتنامه بانکي از بانک هاي خصوصي و دولتي مورد تایید بوده و ضمانتنامه هاي مربوط به موسسات مالي و 

اعتباري مورد تایید نمي باشد.( 
مهلت دریافت اسناد مناقصه : متقاضیان  مي توانند پس از واریز مبلغ.1.500.000  ریال به حساب جاري 4651525348  
بانک ملت شعبه قشم به نام سازمان منطقه آزاد قشم ، از تاریخ 99/08/10  تا تاریخ  99/08/19 جهت دریافت اسناد و 

مدارک مناقصه مراجعه نمایند .
- محل تحویل اسناد مناقصه : سازمان منطقه آزاد قشم- اسکه بندر بهمن – ساختمان مدیریت حقوقي و امور قراردادها – 

دبیرخانه کمیسیون معاملات 35252150 – 076 و فاکس 35241706 -076
- مهلت تحویل پاکات مناقصه : از تاریخ  99/08/20  تا 99/09/01 )آخرین مهلت تحویل پیشنهادها ساعت 13:30 تاریخ  

99/09/01 مي باشد(
- زمان و محل تشکیل کمیسیون و بازگشایي پاکتها: یک شنبه تاریخ 99/09/02 رأس ساعت00 :12 صبح در دفتر مدیریت 

امور حقوقي و قراردادها ، واقع در اسکله بندر بهمن قشم .
-  مکان دریافت و تحویل اسناد مناقصه :جزیره قشم- اسکله بندر بهمن – مدیریت امور حقوقي و قراردادها – دبیر خانه 

کمیسیون     معاملات. تلفن35252150 – 076 و  فاکس 35241706-076 )کد پستی : 7951617444(
- در این قرار داد پیش پرداخت  درنظر گرفته نشده است و پیمانکار مي بایستي بدون دریافت پیش پرداخت اجراي پروژه فوق 
را شروع نموده پس از پیشرفت فیزیکی 20 درصد از حجم پروژه پیمانکار می تواند نسبت به ارائه صورت وضعیت اقدام نماید.

- سایر توضیحات : 
- به پیشنهاداتي که پس از انقضاي مدت مقرر در آگهي واصل شوند ترتیب اثر داده نخواهد شد . 

- سایر اطلاعات و جزئیات مربوطه در اسناد مناقصه مندرج است . 
- هزینه هر نوبت انتشار آگهي به عهده برنده مناقصه خواهد بود . 99/190 م/الف

نوبت اول 

دبیرخانه کمیسیون معاملات

امیرحسین حائری زاده سرویس استان ها // جانشین ستاد پیشگیری و مقابله با کرونا استان یزد 
از تعطیلی تمامی گروه های شغلی به جز ۱۱ گروه خاص از فردا تا پایان هفته جاری به دلیل وضعیت 

نامطلوب شیوع کرونا در این استان خبر داد. 
   به گزارش خبرنگار دریا ؛ احمد ترحمی در گفت وگو با بخش خبری شبکه سیمای تابان یزد اعلام کرد: 
وضعیت کرونا در یزد اصلًا خوب نیست و آمار بستری های کرونا وحشتناک بالاست و تعداد مراجعان به 
مراکز درمانی و افراد تست مثبت کرونا بسیار بالاست لذا در اجرای مصوبات ستاد ملی و ابلاغیه صادره 

از سه شنبه تا پایان هفته فعالیت کلیه اصناف و گروه های شغلی، تعطیل است.
    معــاون سیاســی امنیتی اســتاندار یــادآور شــد: در این مدت صرفا یازده گروه شــغلی شــامل 
 فروشــگاه های زنجیره ای مایحتاج مردم، نانوایی ها، داروخانه ها، ســوپرمارکت ها میوه فروشــی و  
سبزی فروشی ها، میادین میوه تره بار، فروش پروتئین مثل قصابی و مرغ و ماهی فروشی، جایگاه های سوخت، 
 لبنیاتی ها، مراکز تامین آمبولانس، غذاهای بیرون بر و پخش دارو و مواد غذایی، اجازه فعالیت خواهند 

داشت.
   ترحمــی با بیان ایــن که این مصوبات ابلاغ شــده، ابراز امیدواری کرد که تمــام اصناف و حرف به 
این موارد توجه داشــته باشند و فرمانداران و بخشــداران نیز موظف به نظارت بر اجرای این مصوبات 

هستند.

یزد تا پایان هفته تعطیل اعلام شد
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خبری

فرهنگ وهنر

  مدیرکل میراث فرهنگی، گردشگری و 

صنایع دستی هرمزگان:
بايد بستر و زمینه لازم را برای پسا كرونا

 آماده كنیم
   سرویس فرهنگی //مدیرکل میراث فرهنگی، گردشگری و 
صنایع دستی هرمزگان گفت: تمام تلاش ما این است که میراث 
فرهنگی، صنایع دستی و ظرفیت های گردشگری را در کنار هم 
قرار دهیم و از هر کدام برای رشــد دیگری استفاده کنیم. رضا 
برومند در بازدید از ظرفیت های گردشگری، تاریخی و صنایع 
دستی شهرســتان بشاگرد، افزود: هدف از این بازدید شناسایی 
ظرفیت های ســه حوزه میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع 
دســتی در شهرستان بشــاگرد بود.وی بیان کرد: در سالجاری 
توسعه گردشگری روستایی را دنبال می کنیم و با توجه به اینکه 
در زمان شیوع ویروس کرونا هستیم اما باید بستر و زمینه لازم 
را برای پســا کرونا آماده کنیم.این مقام مسئول ضمن بازدید از 
قلعه اله وردی خان گوهران بشاگرد در خصوص مرمت و اعتبار 
مورد نیاز برای مرمت این قلعه تاریخی گفت: ابتدا باید ارزیابی 
اولیه را انجام دهیم و بعد از آن طرح مرمت اساسی قلعه را آماده 
کنیم و در نهایت کار مرمت را شروع کنیم.برومند بیان کرد: مرمت 
این بنای تاریخی را در اولویت قرار خواهیم داد و امیدواریم در 
ســالجاری کار مطالعه و تامین اعتبار آن انجام شود تا انشاءالله 
بتوانیم در سال 1400 کار مرمت این اثر تاریخی را شروع کنیم.
مدیر کل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی هرمزگان 
ادامه داد: آثار تاریخی با این هدف مرمت می شوند که بخشی 
خصوصی بتواند از این ظرفیت استفاده کند و با حفظ هویت و 
اثر جنبه اشتغالزایی را هم داشــته باشد.او در خصوص رونق 
گردشگری در شهرستان بشاگرد اضافه کرد: به دنبال این هستیم 
که یکی از مناطق بشــاگرد را به عنوان منطقه نمونه گردشگری 
معرفی کنیم.برومند عنوان کرد: همچنین اگر مسئولین شهرستان 
تمایل داشته باشند پهنه ای را به عنوان پهنه گردشگری مصوب 
کنیم که ســرمایه گذاران بتوانند در حوزه گردشگری سرمایه 
گذاری کنند.وی با اشــاره به اینکه کار معرفی استان و مناطق 
کمتر شناخته شده را را از سال 1397 شروع کردیم، افزود: سال 
گذشته هم با شدت بیشــتری این امر را دنبال کردیم و امسال 
نیز بخش های که کمتر شــناخته شده است را معرفی می کنیم.

مدیرکل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی هرمزگان 
 افزود: تمام تلاش ما این است که میراث فرهنگی، صنایع دستی 
و ظرفیت های گردشــگری را در کنــار هم قرار دهیم و از هر 
کدام برای رشد دیگری استفاده کنیم.وی بیان کرد: این سه محور 
اساســی می تواند جایگزین بسیاری از زمینه های اقتصادی و 
یک اقتصاد پاک و بی ضرر بدون اتکا به منابع زمینی در استان و 
شهرستانی باشد که تا رسیدن به معیارهای توسعه فاصله زیادی 
دارد و این امر جز شناســایی ظرفیت ها، اســتفاده از آنها و به 

کارگیری نیروی توانمند محلی میسر نخواهد شد.

گروه گزارش // بادگیرها شناسنامه هویت و تاریخ ایرانی مردمان خلیج 
فارس است.

آب، باد و خاک تنها داشته معماران خوش ذوق جنوب است که با آن سازه ای 
ساختند بی مانند.

بادگیر ها ...
 این ها نشانه های یک تمدن بزرگ هستند.این بادگیر ها در کنار مناره ها  شم انداز 
بلندترین ساختمان ها و سازه های شهر های است که از دور و در زمینه آسمان 
دیده می شود، دورنمای ویژه هر شهر یا خط آسمان آن به عنوان امضا و شناسه 

هر شهر بزرگ به حساب می آید.
بادگیر ها نمادی از هویت مردمان خلیج فارس است که بر پشت بام منازل چشم 
نوازی می کند.مدیر کل میراث فرهنگی صنایع دستی و گردشگری هرمزگان 
می گوید: به دلیل ارزش های معماری سنتی، بومی و فرهنگی و حفظ و احیا 
بافت تاریخی بندر کنگ 64 بادگیر در این شهر تاریخی در حال مرمت است.

رضا برومند می افزاید: این فاز از مرمت با اعتباری بالغ بر 24 میلیارد ریال انجام 
می شود.بیشتر این منازل که بادگیر ها روی آن ها برافراشته است اکنون میزبان 
مهمانان و گردشگرانی از سراسر کشور و خارج هستند.بندرکنگ شهر ساحلی 
در غرب هرمزگان است که هوای هویت و تمدن و معماری در بادگیر های آن 
پیچیده است.بادگیر ها هوای سوزان و گرمای طاقت فرسای تابستان جنوب را 

خنک می کند.
نماد معماری ايرانی

با گشت و گذاری در شهر های هرمزگان براحتی می توان نشانه هایی از هویت 
و تمدن ایرانی را در خانه ها، کوی و برزن دید.یکی از عناصر معماری ایرانی 
استفاده از تهویه طبیعی در بناهاست که با ساخت بادگیر ها، قرینه بودن پنجره ها و 
در ها، مارپیچی بودن پله ها این شاهکار با زیبایی تمام طراحی شده است.بادگیر 
نمادی از معماری در مناطق گرم و خشک بوده که امروزه کمتر مورد استفاده 
قرار می گیرد، اما بقایای این بادگیر ها در مناطق جنوب جاذبه های گردشگری 
زیادی دارد.در گذشته نوع معماری خانه ها با توجه به ویژگی های اقلیمی آن 
مناطق انجام و از بادگیر ها به عنوان کولری برای ایجاد خنکای طبیعی استفاده 
می شد که زیبایی خاصی به ساختمان ها هم می داد.در واقع هویت معماری و 
تاریخی هرمزگان با بادگیر ها گره خورده است.بیشتر بادگیر های هرمزگان در 
زمان صفویه ساخته شده است، اما در سفرنامه مارکوپولو به گرمای زیاد بندر 

هرمز و استفاده از وسایل تهویه هوا بر بام خانه ها نیز اشاره شده است.
گرچه با استفاده از کولر این روش تهویه طبیعی کمرنگ شده است، اما هنوز در 
جزایر قشم، لافت و بندرکنگ از آن برای خنک شدن خانه ها استفاده می کنند.

دکترای معماری و شهرســازی و عضو هیات مدیره سازمان نظام مهندسی 
هرمزگان می گوید:بادگیر ها و اســتفاده از باد جز انرژی های سبز دنیاست و 

ساختمان هایی که از آن استفاده می کنند ساختمان های سبزند.
شهریار مشیری می افزاید: این بادگیر ها بین 10 تا 15 درجه هوای داخل خانه را 
خنک می کنند.مدیرکل میراث فرهنگی، صنایع دستی و گردشگری هرمزگان هم 
می گوید: این استان از لحاظ داشتن 55 گونه بادگیر بیشترین تنوع را در کشور 
دارد.رضا برومند با بیان اینکه بیش از هزار بادگیر در استان وجود دارد می گوید: 
بیشتر بادگیر ها در بندر تاریخی لافت، بندر کنگ و شهرستان بندرلنگه ساخته 
شده است.وی تاکید می کند:این بادگیر ها برای تهویه بر بام خانه ها و بالای آب 
انبار ها )خنک کردن آب( و دهانه معدن ها ساخته شده است.چهارطرفه بودن 
بادگیر ها را از ویژگی بادگیر های هرمزگان اعلام است که با این روش هرگونه 
باد از ساحل به دریا و برعکس و باد های موسمی جنوبی )در گویش محلی به 
نام شرجی( به داخل خانه ها راه می یابد.ویژگی بی مانند بادگیر های چهارطرفه 
هرمزگان در این است که از هر طرف باد بوزد و وارد خانه شود و هوای گرم 

خانه از دو طرف دیگر بادگیر بیرون می رود.
بنّای بادگیر

عبدالرحمن جوبار از اهالی روســتای چاهو غربی قشــم است که با وجود 
معلولیت، معمار بادگیر ها بوده و اکنون در سن 80 سالگی بیمار و خانه نشین 
است.وی از خاطره آن روز های خود می گوید:بادگیر ها را با سنگ و ساروج 
می ساختیم و سقف آن را با چوب چندل و نخل وحصیر می پوشاندیم. در امتداد 
آن چوب هایی می گذاشتیم که زمان مرمت بر آن پایه بزنیم.استاد حیدر یک 
بناکار اهل جزیره لافت هم می گوید:ساخت بادگیر ها بستگی به وضع اقتصادی 
صاحب خانه داشت. افرادی که وضع مالی خوبی داشتند چند بادگیر در خانه 
می ساختند.دکترای معماری و شهرسازی می گوید: بادگیر ها باید بالاتر از ده متر 

از زمین قرار بگیرند، چون در هرمزگان حرکت باد بالای ده متر است.
کنگ میراث چند صد ساله معماران ایرانی همچنان در نوبت ثبت جهانی است 
و گاهی همســایگان در سرقت و ثبت این آثار به نام خود گوی سبقت را از 
ایرانی ها ربوده اند.اکنون در هرمزگان دو بندرتاریخی کنگ و لافت در نوبت 

ثبت جهانی هستند و پرونده های آن ها برای ارزیابی نهایی به یونسکو ارسال 
شــده است.عباس نوروزی، معاون اداره کل میراث فرهنگی، صنایع دستی و 
گردشگری هرمزگان می گوید: بندرکنگ دارای بادگیر های شاخص، خانه، معابر 
و کوچه های منحصر به فرد بوده که از دوران صفویه و قاجاریه مورد استفاده 

قرار گرفته است.
نوروزی بیان اینکه حدود 58 هکتار از از این بندر تاریخی را بافت قدیمی و 
سنتی تشکیل داده است، افزود: بافت قدیمی را خانه های تاریخی، مسجد، قلعه، 
آب انبار تشکیل داده است.اهالی این منطقه دریانوردی و صیادی را از گذشتگان 
خود به ارث برده اند و همچنان به این شغل می پردازند.نخستین موزه دریانوردی 

کشور نیز در این بندرتاریخی راه اندازی شده است.
زنده نگه داشتن میراث گذشتگان

آنچه نگران کننده است غارت میراث انسانی و فرهنگی ما از سوی کشور های 
همسایه است؛ که بخشی از این بادگیر های ایرانی در امارات به نام این کشور 
ثبت شده اند.اما با چند راهکار می تواند این میراث را حفظ کند-پیمانکاران، 
معماران، طراحان می توانند در خانه های جدید، ساخت بادگیر را برای حفظ 
و ماندگاری آنان به مالکان و ســازندگان خانه ها پیشنهاد و اجرا کنند.- این 

نماد در ســاختمان های دستگاه های دولتی استفاده شود- به عنوان رشته ای 
دانشــگاهی روش های علمی و مقاوم برای ساخت آن طراحی گردد.- ثبت 
جهانی آن و برگزاری نمایشــگاه هایی برای معرفی آن - ساخت برنامه های 
مستند تلویزیونی در این زمینه - حفظ نماد های سنتی در شهر ها و جلوگیری 
از تخریب ساختمان ها و تغییر کاربری آن ها - حفظ بافت های سنتی شهر ها و 
جلوگیری از ساخت و سازی های شهری - نصب نماد های از این بادگیر ها در 
ورودی شهر ها - مقاوم سازی بادگیر هایی که در حال تخریب هستند - صدور 
شناسنامه میراث فرهنگی برای خانه هایی که بادگیر دارد پایان بادگیر جزیی از 
کالبد ساختمان های مناطق گرم و مرطوب هرمزگان است که با هدایت جریان 
بــاد و بهره گیری از انرژی پاک طبیعت در تعدیل دما نقش مؤثری دارد. این 
عناصر در سیمای شهر های قدیمی مناطق گرم پس از مناره های مساجد، نقطه 
اوج خط آسمان شهر قلمداد می شوند. از آن جا که در بسیاری از خانه های 
بافت قدیم شهر بندرکنگ تعمیر بادگیر صورت نمی گیرد پس می توان تخریب 
این عنصر و حذف آن از سیمای شهر و کالبد خانه ها را پیش بینی کرد. همچنین 
خانه های بافت جدید بندر بدون بادگیر ساخته می شود که بی توجهی به این 

معماری ایرانی به نابودی آن کمک می کند.

بیشترین  تنوع  بادگیرها  در هرمزگان

گروه گــزارش // همجواری هرمزگان با دو دریای بزرگ 
خلیج فارس و عمان سبب شده ساحل نشینان بندری 
از ظرفیت دریا نیز در صنایع دســتی غافل نشوند و با 

استفاده از صدف ها آثار هنری فراوانی را تولید کنند.
صنایع دستی هنر مردان و زنان در هر منطقه از جمله 
ابزاری به شمار می رود که فرهنگ و آداب و رسوم 
مردمان را با استفاده از ابزار هنر به نمایش می گذارد.
صنایع دســتی از دیرباز در مناطــق مختلف جهان 
رونق داشــته و زمانی که تکنولوژی برای ســاخت 
انواع وسایل رفاهی وجود نداشته مردم با استفاده از 
وسایل اولیه که در محیط زندگیشان وجود داشته به 

خلق آثاری برای زندگی می پرداختند.
هرمزگان که از تمدن کهــن برخوردار بوده مردمان 

این خطه از دیرباز با کمترین امکانات در دل طبیعت 
وسایل فاخری را تولید می کنند که هر بیننده ای را 

محو تماشای خود می سازند.
گلابتون دوزی، خوس دوزی، بادله دوزی، شــک 
دوزی، ســوزن دوزی، ملیلــه دوزی، چادر شــب 
بافی، قالی بافی، ســبد بافی، حصیــر بافی، صنایع 
صدفی، سفال گری، درب و پنجره چوبی، کرچاب، 
خورجین، کوزه سازی و صنایع دستی دریایی و لنج 
سازی از جمله صنایع دستی پر طرفدار در هرمزگان 
به شــمار می رود.همجواری هرمزگان با دو دریای 
بزرگ خلیج فارس و عمان ســبب شــده ساحل 
نشــینان بندری از ظرفیت دریا نیز در صنایع دستی 
غافل نشــوند و با اســتفاده از صدف ها آثار هنری 

فراوانی را تولید کنند.هنرمندان خوش ذوق بندری با 
استفاده از صدف ها و مرجان ها که در کنار ساحل 
 پیدا می کنند و یا صیــادان از دریا می آورند انواع 
زیور آلات برای زنــان، آویزهای تزیینی، دور آینه 
ای، قــاب  و…. تولید می کننــد و علاوه بر فروش 
در بازار های داخلی به کشــورهای دیگر نیز صادر 
 می شود.تنوع فراوان صدف های دریایی در سواحل 
خلیج فارس ســبب شده که محصولات متنوعی که 
با آن ها تولیدشــود پای ثابت سبد خرید سوغات 
گردشــگران باشــد.جزایر قشــم و هرمز و شهر 
بندرعباس از مناطق پر رونق صنایع دستی دریایی به 
شمار می رود که هنرمندان آن عمده در رشته تراش 
کاری صدف مشغول به خلق آثار چشم نواز هستند.

هر چند که مســئولان برای حمایت از از هنرمندان 
بازارچه های دائمی مانند بازارچه معبد هندوها راه 
اندازی کرده اند اما نفوذ کالاهای مشــابه خارجی 
ســبب کاهش رونق این صنعت شده است که همت 
والای مســئولان این امر بــرای جلوگیری از ورود 

کارهای صدفی به استان شوند.
رشته تراش صدف جز رشته های 

بومی و شاخص هرمزگان
سهراب بناوند، معاون صنایع دستی اداره کل میراث 
فرهنگی، گردشــگری و صنایع دستی هرمزگان از 
برگــزاری دوره تخصصی تــراش و هنروری روی 

صدف در بندرعباس خبر داد.
بناوند گفت: ایــن دوره با هــدف بالابردن کیفیت 
تولیدات صنایع دستی دریایی و آشنایی صنعتگران 
این رشته با تکنیک های پیشرفته تراش به مدت یک  

هفته برگزار می شود.
وی با اشــاره به استقبال صنعتگران از کارگاه تراش 

صدف، گفــت: 11 نفر از هنرمنــدان، در این دوره 
شــرکت کرده اند که پس از پایان دوره و شرکت در 

آزمون، مدرک معتبر دریافت می کنند.
 بناونــد با بیــان اینکه رشــته تــراش صدف جز 
رشــته های بومی و شاخص اســتان است، افزود: 
علاقمنــدان و هنرمندان زیــادی در حوزه صنایع 
دســتی دریایی داریــم که برای کمک بــه ارتقا و 
کیفیت محصولات تولیدی آنهــا نیازمند طراحی و 

نوآوریهایی هستیم.
معــاون صنایع دســتی اداره کل میــراث فرهنگی، 
گردشگری و صنایع دســتی هرمزگان خاطر نشان 
کــرد: دوره تخصصی تراش صدف کمک بزرگی در 
جهت تحول این بخش است و صدف تراش خورده 
می تواند به عنوان یک محصول صادراتی مورد توجه 
واقع شــود.به گزارش هرمز؛  امید است با برگزاری 
این دوره ها در استان و حمایت از صنعتگران موجب 

تحولی عظیم در صنایع دستی دریایی باشیم.

ساخت هنرهای فاخر از صدف های بی جان؛

  صنایع دستی دریایی، زمینه ای برای اشتغال ساحل نشینان

آگهی مناقصه عمومی شماره  99-73

اداره کل راهداری و حمل و نقل جاده ای استان هرمزگان در نظر دارد مناقصه عمومی فوق را با مشخصات و شرایط کلی ذیل از طریق 
برگزاری مناقصه  ، به شرکت های واجد شرایط واگذار نماید.

الف ( شرح مختصر کارها :

اداره کل راهداری و حمل و نقل جاده ای   

ب( محل تامًین اعتبار : از محل اعتبارات  استانی و ملی
ج( شرایط متقاضی :  1 - داشتن شخصیت حقوقی  2-  داشتن توانایی ارائه ضمانت نامه بانکی شرکت در فرآیند ارجاع کار و ضمانت نامه 
انجام تعهدات  . لذا متقاضیانی که دارای شرایط مذکور در بند » ج « فوق بوده و آمادگی اجرای پروژه را دارند می توانند جهت اخذ اسناد 
مناقصه از ساعت 15:00 مورخ 99/08/07  لغایت ساعت .14:00 مورخ 99/08/14 به پایگاه اینترنتی سامانه تدارکات الترونیکی دولت 
به آدرس www.setadiran.ir مراجعه نمایند، آخرین مهلت تحویل اسناد مناقصه، ساعت 14:00 مورخ  99/08/24 و بازگشایی پاکات 

ساعت 09:00 مورخ 99/08/25 بود. جهت کسب اطلاعات بیشتر به آدرس اینترنتی www.iets.mporg.ir مراجعه نمایید. 

موضوع پروژه

خرید یک دستگاه گریدر

مبلغ تضمین شرکت در 
فرآیند ارجاع کار )ریال(

1.250.000.000

مدت پیمان )ماه(

 2 هفته

شهرستان

بندرعباس

   شناسه آگهی : 1032223

نوبت دوم

شرکت سهامي برق منطقه اي هرمزگان
آگهي مناقصه عمومي یک مرحله اي شماره 99-08

          شرکت سهامي برق منطقه اي هرمزگان درنظردارد عملیات اجرائی ارتباطات ورودی و خروج پست230کیلوولت خمیربه طول 
تقریبی3کیلومتر را ازطریق برگزاري مناقصه عمومی یک مرحله ای به پیمانکار واجدشرایط واگذارنماید. لذا ازمتقاضیان شرکت دراین 
مناقصه دعوت بعمل مي آید، جهت دریافت اسنادمناقصه به سامانه تدارکات الکترونیکی دولت به آدرس www.setadiran.ir مراجعه 
ونســبت به واریزمبلغ 500000 ریال بصورت الکترونیکی به شماره حساب 4001103104025187 بنام تمرکز وجوه درآمد حق انشعاب وسایردرآمدها 
ازتاریخ 99/08/07 لغایت 99/08/12 اقدام ویک نســخه ازاسناد مناقصه را دریافت نمایند. با توجه به اینکه کلیه مراحل برگزاری مناقصه ازدریافت اسناد 
تا ارائه پیشــنهاد ازطریق ســامانه تدارکات الکترونیکی دولت برگزارمی گردد؛ لازم است درصورت عدم عضویت قبلی شرکتها درسامانه فوق مراحل ثبت 
نام درســایت مذکور انجام ونسبت به دریافت گواهی امضاء الکترونیکی اقدام نمایند. شــرکت کنندگان می توانند جهت کسب اطلاعات بیشتر با شماره 
4-33331700 داخلی2079 ودرخصوص سامانه با داخلی2071 تماس حاصل فرمایند.ثبت شماره تلفن،فکس وایمیل ازسوی شرکت کنندگان درسامانه 

الزامی می باشد.ضمناً تأکید می گردد اسناد بایستی به صورت فیزیکی نیزدرروزبرگزاری مناقصه به دبیرخانه این شرکت ارائه گردد.
توضیحات : ) شرط ورود: ردیفهای 1تا4 (

       1-ارائه مستندات حداقل دوکارانجام شده موفقیت آمیز)انجام عملیات اجرائی احداث فوندانسیون،برج بندی وسیم کشی خط انتقال نیرو با ولتاژ230کیلوولت 
به بالا به طول حداقل پنج کیلومتربصورت کامل(درپنج ســال گذشــته به همراه تأییدیه از کارفرمای مربوطه .   2-داشتن گواهی تأیید صلاحیت پیمانکاری 
دررتبه5 رشته نیرو)زیررشته پستها،توزیع وانتقال نیرو(الزامی می باشد.    3-ارائه گواهینامه تأیید صلاحیت ایمنی از وزارت تعاون، کارورفاه اجتماعی الزامی 
می باشد.   4-ارائه ظرفیت آزادکاری از سامانه ساجار.  5 -مبلغ تضمین شرکت درفرآیند ارجاع کار 399،356،320ریال است که باید به صورت ضمانتنامه 
معتبربانکي و یا واریز نقدی به نفع خریداردرروز برگزاري مناقصه تسلیم گردد.   6-دستگاه نظارت : معاونت طرح و توسعه شرکت سهامي برق منطقه اي 
هرمزگان / دفترمهندسی طرحها مي باشدشــرکتهاي متقاضي مي توانند درخصوص سؤالات فني خود با تلفن 4تا33331700 -076 داخلی 2160 آقای 
مهندس حیدری هولاری و یا شرکت منیران )مشاور پروژه ( تماس حاصل فرمایند.   7-حداکثرمهلت تحویل اسناد به دبیرخانه این شرکت تا ساعت 8صبح 
روزسه شنبه مورخ 99/08/27 وبازگشایي پاکات رأس ساعت 10 صبح همان روزدرمحل امورتدارکات وقراردادها مي باشد.    8-به پیشنهادات مشروط مبهم 
مخدوش وفاقد سپرده وپیشنهاداتي که بعدازموعدمقرربه دبیرخانه این شرکت ارسال گرددمطلقاً ترتیب اثرداده نخواهدشد.                                                         

      روابط عمومي شرکت سهامي برق منطقه اي هرمزگان

 آگهی مزایده عمومی اموال منقول
 )شماره مزایده مرجع: 3699/99/1(

 مدیریت شعب بانک توسعه تعاون استان هرمزگان در نظر دارد تعدادی از اموال منقول  مازاد و مستعمل و اسقاط خود را از طریق مزایده عمومی به شرح 
ذیل و با جزئیات مندرج در اسناد مزایده و با بهره گیری از سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )setadiran.ir( با شماره مزایده  3699/99/1 به فروش برساند.

•زمان انتشار در سامانه: ساعت   12:00 روز چهار شنبه مورخ 1399/08/07.

•تاریخ بازدید: از زمان انتشارآگهی در سامانه تا ساعت 14:00 روز یک شنبه مورخ 1399/08/18. 
•آخرین مهلت درج پیشنهاد قیمت در سامانه: ساعت 19:00 روز  دو شنبه 1399/08/19.  

•متقاضیان می توانند از زمان انتشارآگهی در سامانه تا ساعت 13:00 روز دوشنبه مورخ 1399/08/19جهت دریافت اسناد مزایده از طریق سامانۀ ستاد ایران 

اقدام نمایند.•محل و زمان بازگشایی پیشنهادات در سامانه : مدیریت شعب استان هرمزگان در ساعت 10:00 روز سه شنبه 1399/08/20 می باشد.•زمان 
اعلام به برنده: ساعت 13:00 روز سه شنبه مورخ 1399/08/20می باشد. • زمان انعقاد قرارداد با برنده مزایده: پس از اخذ تأییدیه کمیسیون معاملات 
)استان/عمده( صورت می پذیرد. ضمناً رعایت موارد ذیل الزامی می باشد : 1-هزینه مزایده شامل آگهی روزنامه و هزینه کارشناسی به عهده برنده مزایده 
می باشد.2- تضمین شــرکت در مزایده معادل 5% قیمت پایه به صورت واریز نقدی به حساب شمارۀ 1-10000-111-3606 بنام بانک توسعه تعاون 
بابت شرکت در مزایده و مناقصه بانک توسعه تعاون نزد شعبه مرکزی بندرعباس می باشد. 3-بانک در همه حال در رد یا قبول کلیه پیشنهادات خرید مختار 
اســت.4-فروش یکجا تمامی کالاها  ملاک و مد نظر برای مزایده می باشد ولیست اموال فوق در سامانه تدارکات الکترونیک دولت با قیمت پایه کل کالاها 
204،550،000ریال موجود می باشد.5-علاقمندان به شرکت در مزایده می توانند ضمن بازدید از اموال مورد نظر با مراجعه به سامانه تدارکات الکترونیکی 
دولت به نشانی )www.setadiran.ir( نسبت به درج مبلغ پیشنهادی خود اقدام نمایند.6-علاقمندان به شرکت در مزایده می توانند جهت ثبت نام و دریافت 
گواهی الکترونیکی )توکن( به آدرس بندرعباس الهیه جنوبی پشت پمپ بنزین سامکو مجتمع تجاری پردیس طبقه 2 سمت راست آسانسور واحد19)زمان 
مراجعه از ساعت 9الی 12ظهر( مراجعه یا با شماره های ذیل تماس حاصل نمایند: • مرکز پشتیبانی و راهبری سامانه: 41934-021 •دفترثبت نام استان 

هرمزگان : 09900598002اطلاعات تماس دفاتر ثبت نام سایر استان ها، در سایت سامانه  بخش »ثبت نام / پروفایل مزایده گر« موجود است.
 

شناسه آگهی :1032385

درست بنویسیم شناسه آگهی :1031905

اشتباهاتی که بخاطر ترجمه در زبان فارسی رایج شد
سرویس فرهنگی // اکثر غلط  هایی که در 
نوشته  های امروزما دیده می شوند ، تحت 
تأثیر ترجمه در زبان فارسی ایجاد شده اند.

درست نویسی یکی از مسائل مهمی است که 
باید هنگام نوشتن به آن توجه کرد. مسئله ای 
که این روز ها چه در سایت های خبری و چه 

در نگارش روزانه مردم به آن توجه نمی شود.
اغلب اشتبا هاتی که در نوشته های امروز دیده 
می شــود، تحت تاثیر ترجمه در زبان فارسی 
ایجاد شده است. مترجمانی که به زبان فارسی 
تسلط کافی نداشتند، این اشــتباه ها را رواج 
دادند. در اینجا به برخی از این اشتباه ها اشاره 

می کنیم:
جمله های مجهول نادرست

جمله هــای مجهــول از جملــه رایج ترین 
اشتباه هایی است که در نوشتار امروز ما دیده 
می شود. برای مثال می نویسیم: سارقان مسلح 
توسط پلیس بازداشت شدند. این نوع نوشتن 
جمله مجهول کاملا غلط اســت و با ساختار 
جمله مجهول در زبان فارسی مطابقت نمی کند. 
در زبان فارســی می نویســیم سارقان مسلح 

دستگیر شدند.
اگر واقعا می خواهیم بگوییم چه کسی کار را 
انجام داده است، باید فاعل را در ابتدای جمله 
بیاوریم. اینکه می گوییم کتاب ضد توسط فاضل 
نظری نوشــته شد، جمله اشتباهی است و این 
نوع ســاخت جمله مجهول در زبان انگلیسی 
دیده می شود. باید نوشت: فاضل نظری کتاب 

ضد را نوشت.
قابل كنترل يا غیرقابل كنترل

از دیگر اشتباه های رایجی که تحت تاثیر ترجمه 
در نوشته هایمان دیده می شود به کاربردن قابل 
کنترل، قابل پذیرش، غیر قابل کنترل یا غیر قابل 
پذیرش اســت. به جای این کلمه ها به راحتی 
می توانیم بگوییم کنترل شدنی یا کنترل نشدنی، 
پذیرفنتی یا پذیرفته نمی شود. از امکانات زبان 
فارســی برای نگارش جمله هایمان استفاده 

کنیم.
استفاده از »به عنوان«

از دیگر مواردی که زیاد در نوشــته هایمان 
استفاده می شود می توان به عبارت »به عنوان« 

اشاره کرد. مثلا من به عنوان مدیر مجموعه 
می گویم کار ها را درست انجام دهید. در این 
موارد نیازی نیست بگوییم »من به عنوان مدیر 
مجموعه...« می توان از ظرفیت بدل در جمله 
اســتفاده کرد و نوشت: »من، مدیر مجموعه 
می گویم کار ها را درست انجام دهید«. بدل 
یکی از ظرفیت های زبان فارســی است که به 

شدت در استفاده از آن غفلت کرده ایم.
استفاده از مواردی مثل »مورد 

استفاده قرار می گیرد«
»مورد اســتفاده قرار می گیرد« یکی دیگر از 
غلط های پرکاربرد در نوشــته هایمان است. 
به جای آن بگوییم اســتفاده می شود یا به کار 
می رود. برای مثال می نویســیم نظریات شما 
درباره پروژه مورد اســتفاده قرار می گیرد؛ به 
جای آن باید نوشت »از نظر های شما درباره 
پروژه استفاده می شود« این هم از مواردی است 
که به دلیل ترجمه های غلط در زبان فارســی 

رایج شده است.

نوبت اول



 يورش وحشیانه نظامیان صهیونیست به اسرای فلسطینی 
در زندان »ريمون«

 نظامیان رژیم صهیونیستی ضمن یورش وحشیانه به فلسطینیان در زندان 
»ریمون« اقدام به سرکوب گسترده اسرای فلسطینی کردند.اقدامات خصمانه 
صهیونیستها علیه اسرای فلسطینی همچنان ادامه دارد.بر اساس این گزارش، 
نظامیان رژیم صهیونیستی به صورت وحشیانه به زندان »ریمون« در اراضی 
اشغالی یورش بردند.صهیونیستها پس از یورش به بندهای زندان مذکور اقدام 
به سرکوب گسترده اسرای فلسطینی کردند؛ اسرایی که با ماهر الاخرس اعلام 
همبســتگی کرده بودند.این در حالی اســت که نیروهای سرکوب وابسته به 
سازمان زندان های رژیم صهیونیستی نیز به طور وحشیانه به بخش 13 زندان 

عوفر حمله و اقدام به سرکوب کودکان اسیر فلسطینی کرده بودند.
وقوع انفجار انتحاری در شهر »اسکندرون« تركیه

 نیروهای امنیتی ترکیه از اجرای یک حمله انتحاری در شهر »اسکندرون« و 
کشته شدن عامل این حمله خبر دادند.»رحمی دوگان« فرماندار استان هاتای 
ترکیه با انتشار یک بیانیه اعلام کرد: »در یک ایست بازرسی در بخش پایاس 
شهر اسکندرون دو شبه نظامی شناسایی شدند. یکی از این شبه نظامیان پس از 
درگیری با پلیس در اقدامی انتحاری، با کشیدن ضامن یک بمب را منفجر کرد. 
پس از این انفجار، عملیات دستگیری تروریست دیگر در حال انجام است«.

تصاویر گرفته شده از محل انفجار، وارد آمدن خسارات گسترده به خودروها 
و ویترین مغازه ها را نشان می دهد.به گفته فرماندار استان هاتای، در این حمله 
انتحاری به جز عامل حمله انتحاری، هیچ غیرنظامی آسیب ندیده است.تصاویر 
ویدئویی منتشر شده در رسانه های اجتماعی دود برخاسته از محل انفجار را 
در خیابانی در شــهر اسکندرون نشان می دهد.گفتنی است که پایس شهرکی 
واقع در شمال شهر اسکندرون است. همچنین استان هاتای جنوبی ترین استان 
ترکیه است که از غرب با دریای مدیترانه و از شرق و جنوب با سوریه همجوار 
است.لازم به ذکر است که روزنامه دیلی صباح چاپ ترکیه گروه »پ ک ک« 
را عامل این انفجار برشمرد و از کشته شدن عامل این انفجار و شخص همراه 

وی خبر داد.

افزايش تلفاتِ سیلاب های اخیر در ويتنام
 شمار جان باختگان سیل و حوادث مرتبط با آن در چند هفته اخیر در ویتنام 
به 130 نفر افزایش یافته است. سازمان مقابله با حوادث غیرمترقبه ویتنام اعلام 
کرد: شمار قربانیان بارندگی های شدید موسمی که منجر به جاری شدن سیل 
و رانش زمین در اســتان های کوانگ، توا تین-هوئه و کوانگ نام شده است 
تاکنون به 130 تن افزایش یافته است.همچنین در حوادث مرتبط با سیل  18 
نفر مفقود شده اند که عملیات جستجو و نجات آنها همچنان ادامه دارد.حدود 
1500 هکتار شــالیزار و حدود 8000 هکتار زمین زراعی زیر آب مانده و 
حدود 935 هزار راس دام و طیور نیز تلف شده اند.گزارش ها حاکیست همه 
ساله صدها نفر در ویتنام در جنوب شرق آسیا بر اثر بارش های سیل آسا جان 

خود را از دست می دهند.
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حوادث
رؤیای  که  زن جوان  ســرویس حوادث// 
زند گی د ر کشــور کاناد ا را د ر سر د اشت 
۶۶۰ سکه شوهرش را ســرقت کرد، اما با 
نامه ای که برای پد رشــوهرش ارسال کرد 

رازش بر ملا شد و گرفتار پلیس شد. 
سرهنگ کارآگاه علی شریفی، رئیس پایگاه یکم 
پلیس آگاهــی تهران توضیح د اد : د وم د ی ســال 
گذشته مرد ی با مرکز فوریت های پلیس 110 تهران 
تماس گرفت و ماجرای یک ســرقت را گزارش 
کرد. وقتی مأموران کلانتری 123 نیاوران د ر محل 
حاضر شد ند، شاکی گفت که د زد به خانه شان زد ه 
و 660 ســکه بهاری آزاد ی را سرقت کرد ه است. 

بعد از مطرح شــد ن شکایت پروند ه برای بررسی 
تخصصی به پایگاه یکم پلیس آگاهی فرستاد ه شد 

و شاکی مورد تحقیق بیشتری قرار گرفت.
وی توضیح د اد : من 960 سکه بهار آزاد ی د اشتم که 
آن را د ر خانه پد رم نگه می د اشتم. آپارتمان پد رم 
د ر ساختمانی است که به صورت 24 ساعته نگهبان 
د ارد و به خاطر امنیتی که آنجا د اشت، سکه ها را 
د ر خانه او نگه می د اشتم. روز حاد ثه وقتی برای 

بررسی به ســراغ محل نگهد اری سکه ها رفتم، 
د ید م که 660 قطعه از ســکه ها سرقت شد ه است 
که به پلیس خبر د اد م.وقتی کارآگاهان پلیس د ر 
محل حاضر شد ه و ســاختمان را بررسی کرد ند 
متوجه شد ند که ســرقت د اخلی بود ه و به علت 
اســتقرار مد ام نگهبان ها، امکان سرقت از بیرون 
ســاختمان وجود ند اشته است. پس از آن بود که 
کارآگاهان لیست افراد ی را که به محل سرقت ترد د 

د اشته بررسی کرد ند. تحقیقات پلیس د ر این باره 
جریان د اشت تا اینکه شاکی به مأموران خبر د اد 
که نامه ای مشکوک از سوی مرد ی افغان به خانه 
پد رش ارسال شد ه است.د ر متن نامه نوشته شد ه 
بود که »حق به حق د ار رســید«. بعد از به د ست 
آمد ن این سرنخ بود که کارآگاهان به همسر شاکی 
مظنون شــد ه و د ر این باره تحقیق کرد ند. همسر 
شــاکی وقتی مورد بازجویی قرار گرفت، گفت 

که از ماجرای ســرقت سکه ها خبر ند ارد، اما د ر 
تحقیقات بیشتر به سرقت طلایی اعتراف کرد. لیلا 
گفت: من از مد ت ها قبل رؤیای زند گی د ر کاناد ا را 
د ر سر د اشتم. برای تأمین هزینه سفر و زند گی د ر 
کاناد ا به پول نیاز د اشتم. از آنجا که شوهرم مرد ی 
پولد ار است و سکه هایش را د ر خانه پد رش نگه 
می د اشت تصمیم به سرقت سکه ها گرفتم. د ر چند 
نوبت به خانه پد رش رفتم و د ر هر مرحله تعد اد ی 

از سکه ها را سرقت کرد م. بعد از سرقت هم سکه ها 
را به فروش رساند ه و 2 میلیارد تومان پول آن را 

د ر حسابم پس اند از کرد م.
متهم گفت: وقتی شــوهرم از سرقت با خبر شد 
و اعلام شــکایت کرد، تصمیم گرفتم که مســیر 
تحقیقات را منحرف کنم، برای همین 400 میلیون 
تومــان به مرد ی افغان د اد م و از او خواســتم که 
نامه ای را به خانه پد رشوهرم برساند که قبول کرد.

سرهنگ کارآگاه علی شریفی، رئیس پایگاه یکم 
پلیس آگاهی گفت: به د ســتور بازپرس شعبه 10 
د اد سرای ناحیه یک تهران تحقیقات پلیس برای 

حوادث جهانبازد اشت مرد افغان د ر جریان است.

با مصرف ماهي  ومیگو  سلامتي را به خانواده خود هديه دهيد
روابط عمومي  اداره کل

 شیلات هرمزگان

ماجرای دزد خواب آلود!
واقعیت آن اســت که اعتیاد مرا به سوی سرقت 
کشاند تا بتوانم هزینه های اعتیادم را تامین کنم 
در حالی که در خانواده آبرومندی رشد کردم و ....

این ها بخشــی از اظهارات جوان 30 ساله ای است که 
به همراه دیگر اعضای باند و به اتهام سرقت دوچرخه 
توسط نیروهای ورزیده کلانتری شفای مشهد به چنگ 
قانون افتاده اســت. این جوان معتاد و سابقه دار با بیان 
این که دوســت داشتم روزی مهندس شوم اما دوستانم 
مرا با مواد مخدر آشــنا کردند، درباره سرگذشت خود 
به مشــاور و مددکار اجتماعی کلانتری گفت: در یک 
خانواده آبرودار و اصیل در مشــهد به دنیا آمدم. پدرم 
کارمنــد بانک بــود و در میان مرم عــزت و آبرویی 
داشــت، به طوری که دیگر خواهــران و برادرانم هر 
کــدام از موقعیت اجتماعی خوبی برخوردار شــدند و 
پدرم نیز همه تلاشــش  را برای سعادت و خوشبختی 
فرزندانــش به کار می گرفت امــا در این میان، من که 
فرزند آخر خانواده و به قــول معروف ته تغاری بودم 
بیشــتر از خواهران و بــرادران دیگرم مــورد توجه 
قــرار می گرفتم، به طوری کــه هیچ کس به من کاری 
 نداشــت و من هر گونــه که دلم می خواســت رفتار
 می کردم. تا این که در دوران دبیرســتان و به پیشنهاد 
یکی از دوستانم که مقداری تریاک به همراه داشت، پای 
بســاط مواد مخدر نشستم. از آن روز به بعد گاهی در 
منزل یکی از دوستانمان جمع می شدیم و به بهانه درس 
خواندن، مواد مخدر مصرف می کردیم. از همان دوران 

نوجوانی دوســت داشتم روزی مهندس شوم و دیگران 
مرا آقــای مهندس صدا بزنند، به همین دلیل تلاش می 
کردم تا با بچه های درس خوان مدرسه ارتباط برقرار 
کنم ولی وقتی لذت زودگذر مواد مخدر را چشیدم، به 
طرف دوستان خلافکارم سوق پیدا کردم. کار به جایی 
رســید که دیگر نمی توانســتم حتی یک روز را بدون 
مواد مخدر سر کنم. چندین بار با گرفتن قرص هایی از 
داروخانه سعی کردم اعتیادم را به طور پنهانی ترک کنم 
اما هیچ فایده ای نداشت و دوباره مصرف را شروع می 
کردم. آن قدر غرق در اعتیادم شــدم که نتوانستم دیپلم 
بگیرم. پدر و مادرم زمانی متوجه اعتیادم شدند که برای 
اولین بار به اتهام نگهداری موادمخدر دستگیر شدم. از 
آن روز به بعد خانــواده ام نیز مرا طرد کردند و من به 
ناچار از پاتوق های استعمال مواد مخدر سر در آوردم. 
بعد از آن بود که به پیشنهاد همان دوستان پاتوق نشین 
و برای تامین هزینه های اعتیادم وارد باندهای سرقت 
شدم. هر چیزی را می توانستم به سرقت می بردم و به 

مالخران می فروختم. 
سر و وضع ظاهری ام به اندازه ای آشفته و به هم ریخته 
بود که جرات حضور در خیابان را نداشــتم تا این که 
چند روز قبل دیگر همدســتانم دستگیر شدند و بعد از 
آن پلیس مرا هم در خواب دســتگیر کرد و.... شایان 
ذکر است، به دستور سرگرد علی امارلو )رئیس کلانتری 
شفا( تحقیقات بیشتر درباره سرقت های احتمالی دیگر 

این باند ادامه دارد. 

در امتداد تاریکی

سرقت سکه های شوهر برای زند گی د ر کاناد ا

ســرویس حوادث// زوج جوانــی که متهم 
هســتند مرد مزاحــم را د ر باغی متروکه به 
قتل رساند ند با اعتراف به جرمشان به زود ی 

محاکمه می شوند. 
تابستان ســال 98، مأموران پلیس از کشف جسد 
مــرد جوانی د ر یکی از باغات شهرســتان ملارد 
باخبر و راهی محل شد ند. بعد از حضور مأموران 
د ر محل آن ها با جســد مرد ی روبه رو شد ند که 
د ســت و پا و د هان او با شــال بســته شد ه بود و 
جای چند ضربه چاقو نیز روی بد نش نمایان بود. 
بررسی اوراق هویتی همراه مقتول نشان د اد که او 
هاد ی نام د ارد و 30 ســاله است. با انتقال جسد به 
پزشکی قانونی، تحقیقات برای شناسایی عامل یا 
عاملان قتل آغاز شــد تا اینکه مأموران د ر اولین 
گام از تحقیقات با بررسی تماس های تلفن همراه 
مقتول به رابطه پنهانی وی با زن 28 ساله ای به نام 
نرگس پی برد ند. با بد ست آمد ن این سرنخ، نرگس 
و شوهر 35 ساله او که نریمان نام د اشت به عنوان 
مظنون به قتل تحت تعقیب قرار گرفتند و بازد اشت 

شد ند.

زوج جوان بعد از انتقــال به پلیس آگاهی به قتل 
اعتراف کرد ند. نریمان گفت: »من و همسرم چند 
ســال قبل با هم ازد واج کرد یم. با هم مشــکلی 
ند اشــتیم تا اینکه مد تی قتل متوجــه رفتار های 
عجیب نرگس شــد م او مد ام بــا تلفن همراهش 
مشــغول بود و به من اهمیتی نمی د اد. همین باعث 
شد حواســم بیشتر به او باشد تا اینکه وقتی تلفن 
همراهش را بررسی کرد م، فهمید م با مرد غریبه ای 
به نام هاد ی رابطــه د ارد. د ر این مورد با نرگس 
صحبت کرد م که گفت پشیمان است و قبول کرد تا 

با آن مرد قرار ملاقات بگذارد.«
متهم د ر خصوص قتل گفت: »روز حاد ثه به محل 
قرار که باغی د ر شهرســتان ملارد بود، رفتیم. ما 
سوار خود روی پرشیا بود یم و نزد یک باغی متروکه 
کمین کرد یم. وقتی هــاد ی را د ید یم او را تعقیب 
کرد یم و د اخــل باغ رفتیم. هاد ی انتظار د ید ن مرا 
ند اشت به همین خاطر وقتی با من روبه رو شد م به 
طرفم حمله کرد و قصد د اشت مرا کتک بزند. برای 
د فاع از خود م یک مشت به صورتش زد م. همان 

ضربه ناخواسته باعث مرگ او شد.«

متهم د ر جواب بازپرس د رباره اینکه وقتی جسد 
کشــف شــد د ســت و پای او با یک شال بسته 
شد ه بود، گفت: »وقتی نزد یک مقتول رفتم، متوجه 
شد م نفس نمی کشد به همین خاطر من و همسرم 
بلافاصله باغ را ترک کرد یم. باور کنید نمی د انم چه 
کسی د ست و پای مقتول را بسته بود و به او چاقو 
زد ه بود.«بعد از اقرار های مرد جوان، همسر او نیز 
د ر اظهاراتش با تأیید توضیحات شوهرش گفت: 
»وقتی همسرم از من خواست با هاد ی قرار بگذارم 
فکر کرد م قصــد د ارد با او صحبت کند، اما وقتی 
آن ها با هم روبه رو شد ند کار به د رگیری رسید. من 
با مقتول رابطه ند اشــتم و او فقط به صورت تلفنی 

برایم ایجاد مزاحمت کرد ه بود.«
با اقرار های زوج جوان، نریمان به اتهام مشارکت 
د ر قتل و همسرش به اتهام معاونت د ر قتل راهی 
زند ان شــد ند. پروند ه نیز با د رخواست قصاص از 
ســوی اولیای د م و صد ور کیفرخواست به د اد گاه 
کیفری یک استان تهران فرستاد ه شد. به این ترتیب 
زوج جوان بعد از تعیین شــعبه د ر وقت رسید گی 

محاکمه خواهند شد.

 اعتراف به قتل مرد مزاحم د ر باغ متروکه

فرمانده  حــوادث//  ســرویس 
از  نافرجام  از سرقت  بم  انتظامی 
یک طلافروشی در این شهرستان 
با فعال شدن سامانه مها خبر داد. 
ســرهنگ نجفی افزود: فردی که به 
قصد ســرقت از یک طلافروشــی 
 در بــم وارد این مغازه شــده بود 

و می خواســت با تهدید فروشنده 
اقدام به ســرقت کند، با فعال شدن 
سامانه مها و به صدا در آمدن آژیر 

از محل  گریخت.
وی ادامه داد: به محض ورود سارق 
به مغــازه، متصدی طلافروشــی با 

فشــردن پدال مربوط، پلیس را  از 
موضــوع  مطلــع کــرد و همزمان 
آژیرهــای خطــر نیز بــه صدا در 
آمدندکه این سارق بلافاصله از محل 
متواری شد و در سرقت خود ناکام 

ماند .

سرقت نافرجام از طلافروشی با فعال شدن سامانه مها

 سرویس حوادث//  مدیرکل بنادر 
و دریانــوردی هرمزگان گفت: در 
پی اشکال فنی در سیستم رانش 
یک فرونــد لنج تجاری و برخورد 
با صخره های ورودی بندر حمریه 
از غرق  لنج  این  امارات،  کشــور 

شدن نجات یافت.
علی رضــا محمدی کرجــی ران در 
خصوص جزییات این سانحه و عملیات 
جســتجو و نجات آن در کشور امارات 
اظهار داشت: یک فروند لنج تجاری با 

500 تن محموله صادراتی دچار نقص 
فنی در سیستم رانش شــده و پس از 
برخورد با صخره هــای ورودی بندر 
حمریه کشور امارات دچار پارگی بدنه و 

نهایتاً باعث آبگرفتگی شد.
مدیر کل بنادر و دریانوردی هرمزگان با 
بیان اینکه با موافقت گارد ساحلی دولت 
امارات و با هماهنگی مرکز جستجو و 
نجات دریایی هرمــزگان و حفاظت و 
ایمنی دریانوردی بندر لنگه تیم نجات 

به محل سانحه در آبهای کشور امارات 
اعزام و مقدمات انتقال قسمتی از محموله 
توسط شناورهای عبوری صورت گرفت 
و تصریح کرد: به موازات آن برنامه نجات 
شــناور با همکاری یک فروند شناور 
لندینگ کرافت )نظامی 2( و گروه نجات 

به همراه تیم غواصی برنامه ریزی شد.
این مقام مسئول ادامه داد: پس از سبک 
ســازی و آب بند کــردن محفظه ها و 
بکارگیری بالن های هوا همچنین با گونه 

گذاری و گذاشتن پمپ جهت تخلیه آب 
ورودی، عملیات انتقــال و یدک کردن 
شناور مهیا و شناور مذکور جهت تعمیرات 
به یکی از مجتمع های کشتی سازی در 

بندر لنگه انتقال یافت.
به گزارش مهر، به گفته محمدی کرجی 
ران عملیات نجات این شناور تجاری 
در آب های داخلی کشورهای امارات 
با همکاری گارد ســاحلی این کشور و 
تیمی متشکل از مرکز جستجو و نجات 
اداره کل بنــادر و دریانوردی هرمزگان، 
واحد دریایی و بندری بندر لنگه، نماینده 
کشتیرانی در بندر حمریه، تعاونی لنجداران 
لنگه و دیگر گروهای نجات اعزامی به 

انجام رسید.

 مدیرکل بنادر و دریانوردی هرمزگان خبر داد 

تلاش برای نجات شناور سانحه دیده در آبهای کشور امارات

آگهي دعوت مجمع عمومی عادی به طور فوق العاده  نوبت اول

جلســه مجمع عمومي عادي  به طور فوق العاده  نوبت اول شــرکت تعاوني مســکن فرهنگیان شهاب قشم  رإس ساعت 
19روزچهارشنبه مورخ 99/08/28در محل کانون شهید ذاکری به آدرس قشم روبروی سوپر همشهری / کانون شهید ذاکری 

تشکیل میگردد.
لذا از کلیه اعضاء دعوت میشود با در دست داشتن کارت و یا دفترچه عضویت راس ساعت مقرر در محل مذکور حضور به هم 

رسانید و یا و کیل/ نماینده خود را کتباً معرفي نمایید.
¬ضمنابًه اطلاع می رساند که به موجب ماده 19 آئین نامه نحوه تشکیل مجامع تعداد آراء وکالتی هر عضو حداکثر 3 رای و هر 
شخص غیر عضو تنها یک رای خواهد بود و اعضای متقاضی اعطای نمایندگی ، می بایست به همراه نماینده خود حداکثر تا 
تاریخ  99/08/27  در محل سام و زال 1- شقایق 2 ساختمان خلیج فارس واحد 5 تلفن 09333580728 حاضر تا پس از 

احراز هویت و تایید وکالت برگه ورود به مجمع را دریافت  کنند.
¬دستور جلسه :

-گزارش هیات مدیره و بازرس بازرسان 
- انتخاب اعضاء اصلي و علي البدل هیئت مدیره و بازرس/ بازرسان

- تصویب صورتهای مالی منتهی به سال 98
- تعیین حق جلسات و پاداش هیات مدیره و بازرس

- تصمیم گیری در خصوص بدهکاران و طلبکاران شرکت
- تصمیم گیری در خصوص موارد حقوقی و انتخاب وکیل در مراجع قضایی           

       هیئت مدیره 

تاریخ انتشار آگهی : 99/8/7

طرح: ساجده مظفری

  
آگهی  فقدان سند مالکیت

 نظر به اینکه آقای علی زنداستا به موجب معرفی نامه شماره ۷۱ ۴۰ مورخ ۲۹/ ۷ /۹۹ به استناد دو فقره استشهادیه محلی به وارده شماره ۳۹۴۹ مورخ 
۲۹/ ۷ /۱۳۹۹ در خصوص شش دانگ اعیان پلاک ثبتی ۳۹۱۳ فرعی از  ۶۲ ۵۰  اصلی مفروز و مجزا شده از ۷۷ ۱۹  فرعی از اصلی مذکور قطعه ۳۲ 
واقع در شهرک پیامبر اعظم بخش ۱ ۰ ناحیه یک بندرعباس استان هرمزگان مدعیست که سند مالکیت ششدانگ اعیان یک باب آپارتمان به شماره چاپی 
۵۷۱ ۳۵۰ سری د سال ۹۱ که در صفحه ۲۳۰ دفتر املاک جلد ۴۱۶ ذیل شماره ۵۶۶ ۸۵ به نام شرکت تعاونی مسکن مهر محله پل خواجو بندرعباس 

شماره ثبت ۱۷ ۹۱ تاریخ ثبت  ۵/ ۷/ ۱۳۸۶ دارای شماره ملی ۷۹۲ ۱۱۸ ۸۰۰ ۱۰ ثبت گردیده و همزمان به موجب اسناد متمم رهن شماره ۵۱۷ ۱۰ مورخ 
۱۰ /۸ /۱۳۹۱ و ۷۰۵ ۳ مورخ ۱ /۸/ ۱۳۹۰ و ۸۴۶ ۳ مورخ ۲۹/ ۷ /۱۳۸۹ و۳۵ ۱۸  مورخ ۸ /۱۱/ ۱۳۸۸ همگی تنظیمی دفترخانه اسناد رسمی شماره ۸۵ 

شهر بندر عباس استان هرمزگان در رهن  قرار گرفته و همچنین به موجب اجاره شماره  ۲۸۳ ۱۲۳ مورخ ۱۳/ ۱۲ /۱۳۹۱ دفتر خانه اسناد رسمی شماره ۸۵ شهر بندر عباس استان 
هرمزگان که به نفع بانک مسکن شعبه امام بندرعباس- به مبلغ ۹۵۷ ۷۵ ۸۰۰ ۱۴ ریال به مدت ۲۴ ماه ثبت شده که موضوع در ظهر سند مذکور قید گردیده به علت جابجایی و 
گرفتن کپی مفقود گردیده، لذا نامبرده تقاضای صدور سند مالکیت المثنی نموده لذا استناد ماده ۱۲۰ آیین نامه اصلاحی و تبصره ذیل آن بدین وسیله اعلام میشود هرکس مدعي 
انجام معامله نسبت به پلاک مذکور و وجود اصل سند مالکیت در نزد خود مي باشد بایستي از تاریخ انتشار آگهي ظرف مدت ۱۰روز اعتراض خود را ضمن ارائه اصل سند 

مالکیت به این اداره تسلیم ورسید اخذ نماید. در غیر این صورت وفق مقررات اقدام می گردد.تاریخ انتشار :۱۳۹۹/۸/۷
۴۱۲/ ۹۹ م الف 

                      ابو الحسن دستوری -رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یك بندرعباس

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک هرمزگان
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در جلسه کمیسیون تنظیم بازار بندر خمیر 
بررسی شد 

 مسائل و مشکلات مالکان شناورها و وضعیت اسکله بندرپهل
 امین درساره سرویس شهرستان// در جلسه کمیسیون تنظیم بازار شهرستان 
بندر خمیر که با حضور فرماندار بندرخمیر، اعضای شورای تامین بندرخمیر، معاون 
عمرانی فرمانداری بندر خمیر، معاون سیاسی فرمانداری قشم، رئیس اداره صمت 
شهرستان بندر خمیر و همچنین مدیران اداره بنادر و دریانوردی قشم، بنادر پهل 
و لافت، سرپرست گمرک بندرپل و مدیرعامل تعاونی شناورداران در فرمانداری 
شهرستان بندرخمیر برگزار شد، مشکلات مالکان شناورهای مسیرهای بین بندرپل 
و لافت و همچنین استانداردســازی و ایمنی این اسکله بررسی شد.به گزارش 
خبرنگار دریا، خدمات دهی بهتر و بیشــتر  به ویژه خدمات امدادی در اسکله 
بندرپل، استاندارد سازی و ایمن سازی اسکله بندرپهل جهت جلوگیری از تکرار 
حوادث احتمالی، ایجاد ترمینال مسافربری، سامان دهی شناورهای در مسیر اسکله 
بندرپل و لافت و همچنین افزایش تعداد شناورهایی که در این مسیر تردد می کنند 
از جمله موضوعاتی بود که در این جلسه مطرح شد. در این نشست مشکلات 
مالکان شناورهای لندیگرافت که در این مسیر تردد می کنند توسط مدیرعامل این 

تعاونی عنوان شد.

گردشگری کیش، رونق دوباره را تجربه می کند
 فرشید کشتکار سرویس شهرستان// با مدیریت پویا و هدفمند سازمان منطقه 
آزاد کیش در ایجاد تعادل میان بحران کرونا و معیشــت، شــاهد افزایش رونق 
گردشگری در این منطقه هستیم. به گزارش خبرنگار دریا، خسرو نشان معاون 
گردشگری سازمان منطقه آزاد کیش از مطالعات، برنامه ریزی و تغییر روش فعالیت 
های اقتصادی در کشــور برای گذار از شرایط موجود خبر داد و گفت: اقدامات 
پیشگیرانه و رسیدن به یک ثبات نسبی در جزیره، صیانت از فعالان گردشگری 
و سرمایه گذاری بخش خصوصی در دستور کار سازمان منطقه آزاد کیش قرار 
گرفته است. وی، مبنا و محور توسعه اقتصادی جزیره کیش را رونق گردشگری 
عنوان کرد و اظهار داشت: به دلیل شیوع ویروس کووید19، افزایش هزینه های 
نگهداری در حوزه گردشــگری، از انتهای اسفند تا 31 اردیبهشت فعالیت تمام 
تاسیسات گردشگری در جزیره کیش متوقف شده بود. سازمان منطقه آزاد کیش 
به منظور رونق دوباره فعالیت های گردشگری و اقتصادی در این منطقه؛ ضمن 
حمایت از فعالان گردشگری از مصرف کنندگان نیز حمایت می کند. وی با اشاره 
به نرخ اشغال 90 درصدی هتل های فعال جزیره کیش، افزود: در سراسر دنیا از 
20درصد ظرفیت پذیرش گردشگری استفاده می شود در حالی که جزیره کیش 
از نرخ بالایی نسبت به پذیرش ظرفیت مسافر از نقاط مختلف دنیا برخوردار است 
و این موضوع یکی از ظرفیت های موجود در این منطقه محسوب می شود.معاون 
گردشگری سازمان منطقه آزاد کیش خاطر نشان کرد: تحقق یافتن این مهم نشان 
دهنده اجرای دقیق پروتکل های بهداشتی و اقدامات پیشگیرانه از گسترش شیوع 
بیماری کرونا و اهتمام ویژه به صنعت گردشگری در جزیره کیش است. به گفته 
معاون گردشگری یکی از نتایج دوران گذار از بحران کرونا در دنیا، خسارت در 
حوزه سرمایه گذاری گردشگری بود و ایران نیز از این موضوع مستثنی نبود. ولی 
آزمون موفقی را که کیش توانســت طی کند موجب افزایش سرمایه گذاری در 
کیش شده است.شایان ذکر است در حال حاضر تعداد 50هتل در جزیره کیش 

فعال هستند و حدود 60 هتل دیگر در مراحل ساخت قرار دارند.

خبری

شهرستان

روابط عمومي اداره کل
 منابع طبیعي و آبخیزداری

 هرمزگان           

در زمان آغاز آتش سوزی می توان با پاشیدن خاک و آب 
و یا کوبیدن وسیله های در دسترس آن را خاموش کنیم

هم استانی های عزیز ، کشاورزان و مرتعداران گرامی برای جلوگیری از آتش سوزی جنگل ها و مراتع یادمان باشد :

آگهی تحدید حدود اختصاصی    
 نظر به اینکه عملیات تحدید حدود ششدانگ یک قطعه زمین شارع متروکه  دارای پلاک ۹۰۷ ۱۰- اصلی به مساحت ۵۵/ ۳۴ متر مربع 
مورد تقاضای احمد جهانیان فرزند عبداله واقع در امام موسی صدر شمالی بخش یک بندرعباس، بر حسب درخواست کتبی متقاضی 
تحدید حدود اختصاصی در مورخه ۹/ ۹/ ۱۳۹۹ راس ساعت ۸ صبح در محل به عمل خواهد آمد. اینک به موجب این آگهی به استناد 
ماده ۱۴ قانون ثبت از متقاضی و کلیه مجاورین دعوت میگردد که در تاریخ و ساعت مقرر در محل حضور به هم رسانند. واخواهي 
مجاورین نسبت به حدود و حقوق ارتفاقي، از تاریخ تنظیم صورتمجلس تحدیدي ظرف مدت ۳۰ روز پذیرفته خواهد شد و معترض 
مي تواند به استناد تبصره ۲ ماده واحده قانون تعیین و تکلیف پرونده هاي معترضین ثبتي که فاقد سابقه بوده و یا اعتراض آنها در مراجع 

قضایي از بین رفته است مصوب ۱۳۷۳/۲/۲۵ و ماده ۸۶ آیین نامه قانون ثبت، مي بایست ظرف مدت یکماه پس از اعتراض به مراجع قضایي مراجعه و تقدیم 
دادخواست نمایند و گواهي تقدیم دادخواست را به این اداره ارائه نمایند، در غیر اینصورت این اداره مطابق مقررات نسبت به ادامه عملیات ثبتي اقدام خواهد 

نمود . ۴۰۸/ ۹۹ م الف
 ابوالحسن دستوری

 رئیس اداره ثبت اسناد و املاک بندرعباس- منطقه یك

رییس  شهرستان//  سرویس  غفوری  زهرا 
هیات مدیره و مدیرعامل ســازمان منطقه 
آزاد قشم در ادامه برنامه بازدیدهای مستمر 
خود از وضعیت پیشرفت طرح های عمرانی 
و گردشگری ســطح جزیره، از کمپ پارک 
ســاحلی مهتاب )ریگو( و سایت تفریحی، 
کرد  دیدن  ناز  ورزشی جزایر  و  گردشگری 
این  پیشرفت  آخرین وضعیت  در جریان  و 

پروژه ها قرار گرفت. 
به گزارش خبرنگار دریــا، حمیدرضا مومنی 
و جمعی از معاونین و مدیران این ســازمان بر 
ســرعت بخشــیدن روند اجرایی این طرح ها 
با هدف ارائه خدمات مناســب به مسافران و 
گردشگران و همچنین توســعه امکانات برای 
ارائــه خدمات بهتر به ســاکنین جزیره قشــم 

تاکیــد کرد.مدیرعامــل منطقه آزاد قشــم در 
نخســتین بخش از بازدیدهــای خود از محل 
کمپ پارک ســاحلی مهتاب )ریگو( دیدن کرد 
و در جریان سرعت پیشرفت فیزیکی این کمپ 
تفریحی- ساحلی، جهت بهره برداری سریع تر 
از فضاهای خدماتی موجود، دستوراتی صادر 
کرد. این پروژه بخشــی از پروژه های عمرانی 
این منطقه اســت که باهدف کمک به چرخش 
اقتصاد صنعت گردشگری جزیره در دستور کار 

قرار گرفته است.
بازدیــد از از امکانات جدید پیش بینی شــده 
برای ارائه خدمات بهتر به گردشگران در سایت 
تفریحی، گردشگری و ورزشی جزایر ناز واقع 
در ساحل جنوبی جزیره قشم بخش دیگری از 

برنامه هــای بازدید مومنی و هیات همراه بود. 
فرآیند توسعه ای و ساماندهی سایت جزایر ناز 
از بهمن ماه سال گذشــته و با تفویض اختیار 
به مدیریت امور درگهان با سرعت بیشتری در 

حال انجام است.
تعمیر، نصب و راه اندازی تاسیسات روشنایی، 
 جمــع آوری نخاله ها و پاکســازی ســاحل، 
 آماده ســازی پارکینگ و تسطیح ساحل ناز 
برای تســهیل دسترســی گردشــگران، نصب 
آلاچیق چوبی، سایبان چتری، چندین سکوی 
سیمانی به همراه چندین المان از جانوران آبزی 
و همچنین پیش بینی چندین سرویس بهداشتی 
بخشی از اقداماتی است که طی ماه های گذشته 

در جزایر ناز اجرایی شده است.

بازدید مدیرعامل منطقه آزاد قشم از کمپ پارک های ریگو و جزایر ناز

مدیرکل  شهرســتان//  سرویس 
فرهنگ و ارشــاد اسلامی منطقه 
آزاد قشم گفت: به مناسبت هفته 
قرآن  تلاوت  مســابقه ی  وحدت، 
به صورت مجــازی در این جزیره 

برگزار می شود. 
علیرضاکمساری افزود: این مسابقات 
در 2 مقطع بزرگسالان و نوجوانان با 
موضوع قرائت آیات وحدت طراحی 

شده است.
وی ادامه داد: علاقمندان می توانند سه 
آیه از قرآن را به انتخاب خود قرائت 

نموده و فایل تصویــری آن را برای 
داوری ارسال کنند.

مدیرکل فرهنگ و ارشــاد اســلامی 
کرد: پس  آزاد قشــم تصریح  منطقه 
از بررسی آثار رســیده، به 6 نفر در 
رده بزرگســالان و ســه نفر در رده 
نوجوانان بــه تفکیک بانوان و آقایان 
جوایز نفیسی اهدا می شود.وی افزود: 
هفتــه وحدت  در طول  متقاضیــان 
دارند  آبان ماه( فرصت  تا 13  )هشت 
تا فایل های تصویری خود را از طریق 
پیام رســان های ایتا و واتساپ  به 

شماره 09168567044 ارسال کنند.
کمســاری با اشاره به حضور بیش از 
ســه هزار حافظ کل قرآن در قشــم 
ادامه داد: پیش بینی می شــود تعداد 
زیادی از مرد قشــم در این مسابقه 

شرکت کنند.
به گــزارش ایرنا، وی خاطرنشــان 
کرد: این رویــداد با حمایت معاونت 
گردشــگری  و  اجتماعی  فرهنگــی 
ســازمان منطقــه آزاد و همراهــی 
موسسه فرهنگی قرآن و عترت فاطمه 

الزهرا)س( قشم  برگزار می شود.

 مسابقه تلاوت قرآن مجازی در قشم برگزار می شود
سرویس شهرستان// مســوول قرارگاه پیشرفت و آبادانی سپاه 
امام سجاد)ع( هرمزگان گفت: در راســتای محرومیت زدایی و 
آبرسانی به مناطق محروم، طرح آبرسانی به هشت روستای استان 

انجام شد. 
ســهرابی در حاشــیه بازدید از اجرای این طرح آبرسانی افزود: برای 
اجرای این طرح افزون بــر 30 میلیارد ریال از محل اعتبارت قرارگاه 
پیشرفت سپاه امام سجاد)ع( و یک موسسه خیریه از تهران هزینه شد.

وی بیان داشــت: بــا اجرای این طــرح روســتاهای »چک چک«، 
»گدارشــاه« و »ســردره« دهســتان کوهشــاه احمدی حاجی آباد، 

»ســرکهنان« و »درپهن« بخش ســندرک میناب و »گاکش«، »سرزه 
چارکان« و »زمین تومان« بشــاگرد از نعمت آب سالم بهره مند شدند.

این مسوول اظهارداشــت: در این مرحله ساخت مخزن و 30 کیلومتر 
لوله گذاری از چشمه تا مخزن و از مخزن به داخل روستا و درب منازل 

انجام شده است.
سهرابی یادآورشد: یکی از برنامه های اصلی قرارگاه پیشرفت و آبادانی 
سپاه هرمزگان آبرسانی به مناطق محروم و کمتر برخوردار استان است.

به گزارش ایرنا، وی افزود: در این طرح هفت روســتا انتخاب و هدف 
گذاری  شد و با بسیج امکانات توانستیم به این مناطق آبرسانی کنیم.

آبرسانی به هشت روستای محروم هرمزگان انجام شد

زهرا غفوری سرویس شهرستان// مدیر امور شهری 
و روستایی سازمان منطقه آزاد قشم از آغاز طرح 
پلاک دار شدن منازل شهر قشم با اعتباری بالغ بر 

یک میلیارد ریال خبر داد.
 به گزارش خبرنگار دریا، فرج طهماسبی دیزج اظهار داشت: 
در فاز نخســت اجرای این طرح، منازل شهرک های سام و 
زال، نریمان، بوســتان و گلستان صاحب پلاک می شوند، این 
عملیات در دو شــهرک سام و زال و نریمان از حدود یک ماه 

پیش آغاز شده است.
وی افزود: با اتمام فاز نخست این طرح، عملیات پلاک گذاری 

در شهرک سیستان و بافت قدیم شهر قشم نیز آغاز می شود.
به گفته طهماسبی، این طرح باهدف تعیین آدرس دقیق اماکن 
برای حل مشکلات پســتی و جلوگیری از برخی اشتباهات 
ناخواسته در رساندن اقلام پستی، نامه ها و ابلاغیه ها، تا دو ماه 

آینده به پایان می رسد.
مدیر امور شــهری و روستایی سازمان منطقه آزاد قشم ادامه 
داد: تمام پلاک ها خریداری و براساس نقشه نقاط مختلف شهر 
کدگذاری، پلاک بندی و شــمار زوج و فرد هر پلاک هم بر 
روی آن درج شــده و مجری طرح در حال نصب آن ها در 

شهرک های شهر قشم می باشد.

مدیر امور شهری و روستایی سازمان منطقه آزاد قشم :
 منازل شهر قشم پلاک دار می شوند

  
    آگهی حصرروراثت

خانم نوربی بی خجسته نیا فرزند محمد به شماره ملی  ۱۵۴ ۹۰۱ ۸۶۹ ۵ شرح دادخواست به کلاسه ۲۳/ ۹۹ سردشت از این شورا درخواست گواهی 
حصر وراثت نموده و چنین توضیح داده که مادرش مرحومه فاطمه رضوانی فرزند غلام به شماره ملی ۸۷۸ ۱۹۵ ۸۶۰ ۵ متولد ۱/ ۷/ ۱۳۳۴ که در 
تاریخ ۴ /۶ /۱۳۹۹ که در آخرین اقامتگاه خویش به رحمت ایزد پیوسته ورثه حین الفوت آن مرحوم منحصر است به ۱-مریم خجسته نیا فرزند محمد 
به شماره ملی ۱۰۷ ۸۶۵ ۸۶۹ ۵  ۲- نور بی بی خجسته نیا فرزند محمد به شماره ملی ۱۵۴ ۹۰۱ ۸۶۹ ۵  اینک با انجام تشریفات مقدماتی  درخواست 
مزبور رادریک نوبت به مدت یک ماه آگهی  می نماید تا هر کسی اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشد از تاریخ نشر آگهی ظرف یک ماه 

به شورا تقدیم دارد و الا گواهی صادر خواهد شد . 
 مسئول شورای حل اختلاف شهرستان بشاگرد- محسن چابك

قوه قضائیه 
دادگستری جمهور ی اسلامی ایران

                آگهی حصرروراثت    
خانم شــمس خاتون میردادی فرزند بشــماره ملی  ۸۲۶ ۱۹۵ ۴۲۰ ۳ شرح دادخواست به کلاسه ۸۳ /۹۹ سردشت از این شورا درخواست گواهی 
حصر وراثت نمونه و چنین توضیح داده که دخترش مرحومه ثریا نظری نسب فرزند محمد به شماره ملی ۷۱۰ ۱۶۶ ۸۶۰ ۵ متولد ۱/ ۸/ ۱۳۸۴ که در 
تاریخ ۲۶ /۱۰/ ۱۳۹۸ که در آخرین اقامتگاه خویش به رحمت ایزدی پیوسته ورثه حین الفوت آن مرحوم منحصر است به۱- شمس خاتون میردادی 
فرزند علی به شماره ملی ۸۲۶ ۱۹۵ ۴۲۰ ۳   اینک با انجام تشریفات مقدماتی  درخواست مزبور  رادریک نوبت به مدت یک ماه آگهی  می نماید 
تا هر کسی اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشد از تاریخ نشر آگهی ظرف یک ماه به شورا تقدیم دارد و الا گواهی صادر خواهد شد . 

                                     مسئول شورای حل اختلاف شهرستان بشاگرد
 محسن چابك

قوه قضائیه 
دادگستری جمهور ی اسلامی ایران

     
                      آگهی حصرروراثت

خانم آمنه درکی زاده فرزند درک به شماره ملی  ۶۱۳ ۷۲۰ ۸۶۹ ۵ شرح دادخواست به کلاسه ۵۰/ ۹۹ سردشت از این شورا درخواست گواهی 
حصر وراثت نموده و چنین توضیح داده که فرزندم  مرحوم فاطمه چمل زاده فرزندشهدر به شماره ملی ۶۰۰ ۲۰ ۶۰۰ ۵۸ متولد ۱ /۳ /۱۳۷۱که 
در تاریخ ۸ /۷/ ۱۳۹۳ که در آخرین اقامتگاه خویش به رحمت ایزدی پیوسته ورثه حین الفوت آن مرحوم منحصر است به۱- آمنه درکی زاده 
فرزند درک به شماره ملی ۱۳۰ ۲۰۶ ۶۹۷ ۵۸  ۲-شهدر  چمل زاده فرزند یاور به شماره ملی ۶۴۴ ۸۵۴ ۸۶۹ ۵   اینک با انجام تشریفات مقدماتی  
درخواست مزبور  رادریک نوبت به مدت یک ماه آگهی  می نماید تا هر کسی اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشد از تاریخ نشر آگهی 

ظرف یک ماه به شورا تقدیم دارد و الا گواهی صادر خواهد شد . 
 مسئول شورای حل اختلاف شهرستان بشاگرد- محسن چابك

قوه قضائیه 
دادگستری جمهور ی اسلامی ایران

آیین آب وخاک در جزیره هرمز برگزار می شود
آیین  گفت:  هرمز  بخشدار  شهرستان//  سرویس 
»آب و خاک مقاومت« با برگزاری رژه شــناوری 
قایق های مردمی و صیادان مرزنشــین همزمان 
بــا ۱۳آبان ماه روز ملّی مبارزه با اســتکبار آغاز 

می شود. 
ســید مجدالدین حسینی اظهار داشت: این آیین هنری و 
فرهنگی است که تلاش دارد با تلاش دشمنان )اسراییل 
و آمریکا( برای نفوذ فرهنگی و اثرگذاری آنان بر ذهن و 
اندیشه کودکان، نوجوانان و جوانان مقابله کند.وی ادامه داد: 
این آیین تلاشی است در جهت عملی ساختن سخنان مقام 
معظم رهبری درخصوص بهره برداری از محتوای دوران 
دفاع مقدس و ظرفیت های آن؛بخشدار هرمز اضافه کرد: 
اســراییل اکنون با توجه به شکست هایی که برای مقابله 

با مســلمانان خورده به کشورهای حاشیه جنوبی خلیج 
فارس آمده تا بتواند کشــور صادر کننده روحیه مقاومت 
و ایستادگی را با بکارگیری ابزارهای نوین و شبکه های 

اجتماعی و سایر روش ها از درون به شکست بکشاند.
حسینی افزود: در این جنگ فرهنگی باید علاوه بر مقابله به 
مثل به دشمن حمله کرد و آیین »آب و خاک مقاومت« را 

باید در این راستا دید.
وی ضمــن بیان اینکه این آیین تا دهه فجر ادامه می یابد 
اظهار داشت: این شناسایی جزیره هرمز به عنوان جزیره 
مقاومت را هم دنبال می کند و 2 مستند آماده شده که یکی 
از آن ها 25 آبان رونمایی و از شــبکه های درون و برون 
مرزی پخش می شــود و زمان رونمایی و پخش مستند 
دیگر نیز مشــخص خواهد شد.به گزارش ایرنا، بخشدار 

هرمز بیان داشت: هر اندازه از برگزاری آیین »آب و خاک 
مقاومت« از سوی مردم و رسانه ها حمایت شود بیش از 

آن برای اجرای بهتر تلاش می کنیم.
ســواحل رنگی، دره مجســمه ها، پرتگاه های صخره 
 ای و ســنگی بکر در کنار دریــا، غارهای دریایی، قلعه 
پرتغالی ها، دره مجســمه ها، حیات وحش جانوری و 
 دریایی مانند آهوان، لاک پشت ها و شقایق های دریایی، 
آبسنگ های مرجانی، گنبدهای رنگارنگ نمکی، پوشش 
گیاهی بومی و جنگل های مانگرو از جمله جاذبه های 
دینی و گردشــگری جزیره هرمز اســت.این جزیره با 
مســاحت 42 کیلومتر مربع و مختصات جغرافیایی 27 
درجه شمالی و56 درجه شرقی در دهانه تنگه هرمز و در 
میان آب های خلیج فارس قرارگرفته است.هرمز پیش از 

این زیر نظر شهرستان قشم بود که با تصویب هیات وزیران 
بخش هرمز درپنجم اســفند ماه 97 و ابلاغ آن در تاریخ 

هشتم اسفند ماه پارسال توسط معاون اول رییس جمهوری 
به شهرستان بندرعباس پیوست

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک هرمزگان

طرح:  امیر کاربخش



سلامت
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 سال نوزدهم شماره 3449

  فروردین :  
مواظب رژیم غذایی تان باشید و پرخوری را کنار 
بگذارید. بیشــتر از همیشه حواس تان را به انجام 
کار ها جمع کنید چرا که احتمال سهل انگاری شما 
وجود دارد. روز خوبی را برای ســرمایه گذاری آغاز نکرده اید و 
امروز به نفع شما است که از هرگونه سرمایه گذاری و تجارت دوری 
کنید. مهمانی ترتیب داده اید و دوســت و آشنا را دعوت کرده اید، 
پذیرایی از مهمان ها ممکن اســت خستگی شما را به دنبال داشته 
باشد، اما اجازه ندهید خستگی به شما غلبه کند و هر کاری که از 
دست تان بر می آید را برای خوشی و رضایت مهمان ها انجام دهید. 
لحظه ای از فراگیری مهارت های جدید غافل نشوید. حوصله کسی 
را ندارید و می خواهید تنها باشید، امروز این فرصت مهیا می شود تا 
حسابی از تنهایی لذت ببرید. عشق زندگی تان امروز به شما ثابت 

می کند که قدردان محبت های تان است.
   اردیبهشت : 

روز بسیار خوبی را در پیش دارید و فرصت های 
زیادی برای تفریح و شادی پیدا خواهید کرد. کار 
مهمی در پیش دارید، اما این کار به پول زیادی نیاز 
دارد و قادر به تامین ســرمایه نخواهید بود. فکر ناراحت کننده ای 
شــما را آزار می دهد، این ناراحتی را با اعضای خانواده درمیان 
بگذارید و با آن ها درددل کنید. تغییر در محل کار یا منزل شــما 
صورت می گیرد و این تغییر فایده های زیادی را برای تان به دنبال 
خواهد داشت. شرایطی مهیا می شــود تا زمان زیادی را در کنار 
اعضای خانواده سپری کنید. مشــکلی که میان شما و همسر یا 
عشق زندگی تان وجود دارد امروز به صلح و صفا ختم خواهد شد.

    خرداد :
برای رسیدن به موفقیت عجله نکنید و صبر پیشه 
نمایید. انتظار دارید پولی به دســت شما برسد، اما 
این اتفاق نمی افتد و وضعیت مالی خوبی را تجربه 
نمی کنید. درک و تفاهم متقابلی میان شما و همسر 
یا عشــق زندگی تان وجود ندارد و این وضعیت روز به روز فاصله 
میان شما را بیشتر کرده است، قبل از اینکه این شرایط کار شما را 
به جدایی بکشاند، در اولین فرصت با عشق زندگی تان صحبت کنید 

و فکری برای افزایش درک و تفاهم متقابل بردارید. 
      تیر :

یکی از اطرافیان امروز از شــما درخواست کمک 
مالی خواهد داشت. رسیدگی به مشکلات اعضای 
خانواده را در اولویت کار هــای خود قرار دهید. 
روزی عاشــقانه را در پیش دارید و بوی خوش عشق را در هوا 
احساس می کنید، این احساس را به همسر یا عشق زندگی تان منتقل 
کنید و امروز را با عشق و محبت به پایان برسانید. مزد زحمت های 

خود را در زندگی دریافت نکرده اید و حسابی افسرده شده اید. 
 مرداد :

پولی که مدتی است به کسی قرض داده اید، امروز به 
شما بازپس داده می شود. رفاقت با دوستان ناباب 
را کنــار بگذارید. حرفی کــه می زنید با رفتار تان 
تفاوت دارد و این وضعیت باعث شده تا اطرافیان 
حرف های شما را جدی نگیرند، در نتیجه از امروز به خودتان قول 
بدهید که حرف ها و رفتارتان یکی باشــد و به گونه ای رفتار کنید 
تا اطرافیان بیشتر از گذشته روی حرف های شما حساب باز کنند. 

  شهریور :
فرد دنیادیده ای امروز نصیحت هایی را با شما درمیان 
می گذارد، این نصیحت ها را به کار ببندید و زندگی 
راحت تری را تجربه کنید. صرفه جویی را ادامه دهید 
و از پس انداز و اندوخته مالی تان برای رســیدن به موفقیت بهره 
بگیرید. اعضای خانواده امروز دردسر های زیادی برای شما درست 
می کنند. با محبت و انسان دوستی، دامنه دوستان تان را افزایش دهید.

مهر : 
امروز با فرد مهم و سرشناســی ملاقات خواهید 
کرد، در این دیدار بر اعصاب خود مسلط باشید و 
اعتماد به نفس تان را حفظ کنید. ولخرجی های زیادی 
انجام داده اید و وضع مالی خوبــی ندارید، از این وضعیت درس 
بگیرید و به فکر صرفه جویی باشــید. یکی از اعضای خانواده در 
مسیر نادرستی قدم گذاشته است و امروز زمان مناسبی است که با 
نصیحت، این فرد را به راه درست راهنمایی کنید. امروز با فرد مهمی 
ملاقات می کنید و این ملاقات زمینه موفقیت شما را فراهم می کند. 

آبان :    
لحظه هایی سرشــار از خوشی و شادکامی انتظار 
شما را می کشد. از جایی که فکرش را نمی کردید 
پولی به دست تان می رسد. برای رسیدن به درک و 
تفاهم متقابل با همسر یا عشق زندگی تان بیشتر تلاش کنید. با افراد 
جدیدی آشنا خواهید شد و این آشنایی زمینه موفقیت و پیشرفت 
شما را به دنبال خواهد داشت. فرصت فراغتی پیدا می کنید تا دستی 
به روی ســر و وضع منزل خود بکشــید و کار های عقب مانده را 

انجام دهید.
    آذر :

فشــار های کاری زیادی را تحمل می کنید و این 
وضعیت باعث شــده تا امروز حســابی نگران و 
مضطرب باشید، قبل از اینکه این نگرانی ها شما را از پا در بیاورد، 
فکری به حال این وضعیت بردارید و تا جایی که امکان دارد فشار 
کاری تان را کاهش دهید. برای افزایش درآمد پول خود را تجارتی 

مطمئن و بی ضرر سرمایه گذاری کنید. 
 دی :

فرصت فراغتی دست می دهد تا به انجام کار های 
موردعلاقه تان مشغول شوید. بدهی عقب مانده ای 
دارید و قبل از اینکه این بدهی برای تان دردسر درست کند، فکری 
به حال پرداخت آن بردارید. فرد محبوبی در میان اعضای خانواده 
هستید و اهل منزل از بودن در کنار شما لذت می برند. به لحاظ مالی 

سودی در معامله ها تجربه خواهید کرد. 
 بهمن :

روز بسیار پرکاری در پیش رو دارید، اما غم به دل 
خود راه ندهیــد چرا که به رغم حجم زیاد کارها، 
انرژی سرشــاری دارید و از انجام کار های امروز خسته نخواهید 
شد. کار های مالی را با دقت بیشتری انجام دهید و امروز بیشتر از 

همیشه مواظب حساب و کتاب های تان باشید.

اسفند :  
از مشکلات هراسی به دل راه ندهید و مطمئن باشید 
از وضعیتی که به آن گرفتار هســتید سربلند بیرون 
خواهید آمد. نسبت به گذشته بیشتر در کنار اعضای خانواده بمانید. 
امروز بیشــتر از همیشه دل تان هوای همسر یا عشق زندگی تان را 
خواهد کرد. تغییری در زندگی شما صورت می گیرد، به نفع شما 
است که از این تغییر استقبال کنید و مطمئن باشید که از این تغییر 

سودی به شما می رسد. 

یزدیاسوجکرمان شیراززاهدانبوشهر اهواز  بندرعباس 
04:34:19  اذان صبح

 05:52:52
 11:29:18
 17:04:12
 17:20:15

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

04:38:58  اذان صبح
 06:00:26
 11:10:35
 17:10:02

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب

04:56:51  اذان صبح
 06:16:41
 11:51:01
 17:23:48
 17:40:08

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

04:52:17  اذان صبح
 06:12:06
 11:21:47
 18:29:50
 17:45:47

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب

04:50:19  اذان صبح
 06:10:41
 11:44:11
 17:16:07
 17:32:34

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

04:22:04  اذان صبح
 05:54:34
 11:49:50
 17:40:35
 17:59:18

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

04:54:42  اذان صبح
 06:15:58
 11:40:06
 17:18:39
 17:35:17

 طلوع آفتاب
اذان ظهر 

غروب آفتاب
 اذان مغرب

04:28:24  اذان صبح
 05:37:26
 11:42:45
 17:12:22
 17:32:43

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب17:35:17  اذان مغرب  اذان مغرب

7

سرویس ســلامت // با تصمیم ستاد ملي مقابله 
با کرونــا و به دنبــال تاییــد رییس جمهوري، 
محدودیت هاي صنفي گــروه 2 و ۳ و ۴ براي ۴۳ 
شهرستان با وضعیت قرمز از بابت شیوع کووید ۱9 

آغاز مي شود و تا یک هفته هم ادامه دارد .
سخنگوي دولت گفت اگر شرایط 43 شهرستان محل 
اجراي این محدودیت هاي صنفي، از بابت بســتري و 
فوت کووید 19 بهبود نیافته و وضعیت این شهرستان ها 
همچنان نگران کننده باشد، این محدودیت ها به مدت دو 
هفته پیاپي تمدید مي شود. محدودیت هاي صنفي گروه 
2 و 3 و 4، همان هایي است که در تعطیلات نوروز و در 
کل کشور شاهد بودیم؛ ممنوعیت فعالیت هرگونه مشاغل 
غیر ضروري که صرفا، ترددهاي تفریحي و خطرآفرین 
در سطح خیابان ها را دامن مي زند و خطر انتقال ویروس 
و بیماري بر اثر نادیده گرفتن پروتکل هاي بهداشــتي 
را افزایش مي دهد.شــهروندان به یاد دارند که در طول 
تعطیلات 15روزه نوروز امســال، شهرها و خیابان ها؛ 
غیر از نهادهاي دولتي که به روال معمول هر سال، باید 
از روز 4 یا 5 فروردین بازگشــایي شود، چه سوت و 
کور بود و جز عده معدودي قانون شــکن که در همه 
زمان ها و در همه شهرها و کشورها و فارغ از ریاست 
هر دولت و هر حکومت، پیدا مي شــوند، اغلب مردم 
ایران، تعطیلات نوروزي را پشت درهاي بسته منزل شان 
و به خوش آمدگویي و تبریک تلفني فرا رسیدن سال 
نو و تماشاي برنامه هاي خسته کننده و بي رمق تلویزیون 
و جنجال آفریني شبکه هاي فارسي زبان خارج از کشور 
سپري کردند.رعایت و احترام مردم به تصمیم هاي ستاد 
ملي مقابله با کرونا - که با توجه به اعضاي این ستاد، 
در واقع باید بخشــي از بدنه دولت تلقي شود - چنان 
بود که پس از پایان تعطیلات نوروز، رییس جمهوري 

و اعضاي کابینه بارها از مردم بابت حرمت گذاشتن به 
تصمیمات دولت، سپاسگزاري کردند گرچه بخشي از 
این رعایت، متوجه فــرار از جریمه هاي نقدي بود که 
دولت براي تخلف از ممنوعیت سفرهاي بین استاني و 
ورود به پارک ها قائل شده بود.اما به هر حال هرچه بود 
دولت اعلام کرد و ملت هم رعایت کرد و یک همراهي 
ارزشــمند شــکل گرفت و دولت با غرور از شکست 
عنقریب ویروس کرونا مي گفت و از اینکه مردمي فهیم، 
او را در این مســیر همراهي مي کنند بر خود مي بالید. 
حالا، بعد از گذشت 6 ماه از پایان این محدودیت ها، با 
وجود آنکه در این فاصله، گاهي ممنوعیت هاي موقت 
براي برخي صنوف و در برخي شهرها از جمله تهران 
اجرا شد با امید به اینکه تحمیل فشار اقتصادي از محل 
تعطیلي صنف، اخطاري باشد براي آن تعداد از متخلفاني 
که با نادیده گرفتن پروتکل هاي بهداشتي، سلامت باقي 

مردم را هم به خطر مي اندازند،
اما محدودیت ها چندان فراگیر نبود که به نظر مي رسد 
هیــچ اراده یکدســتي براي اجراي یــک محدودیت 
سختگیرانه وجود نداشــت و به همین دلیل هم دولت 
ترجیــح به این داد که صرفا بــا تعطیلي موقت برخي 
اصناف که احتمال انتقال آلودگي در آنها بیشــتر بود، 
اخطار نانوشته اي به باقي مردم بدهد که اگر توصیه هاي 
بهداشتي را رعایت نکنند و خطر انتقال ویروس را جدي 
نگیرند، دولت ناچار به اعمال سخت گیري هاي بیشتر 
مي شود. اما در نهایت، هیچ کدام از این اخطارها فایده اي 
نداشت.هنوز یک هفته از رکوردشکني آمار فوت کرونا 
و پشت سر گذاشــتن محدوده فوت 370 نفر و 350 
نفر در روز به علت بي توجهي به پروتکل هاي بهداشتي 
نگذشته بود که ظرف تعطیلات سه روزه اخیر، باز هم 
جاده هاي منتهي به شــمال، ترافیک سنگین و نفس بر 

داشت و تعداد بسیار زیادي از مردم نشان دادند که در 
قاموس و وجدان و تفکرشان، به هیچ قانوني و به هیچ 
توصیه اي و به هیچ مقام و جایگاهي احترام نمي گذارند.
این رفتارها که نتیجه اي جز پر شدن تخت هاي بستري 
و به خطر افتادن جان صدها پزشــک و پرســتار در 
بیمارستان هاي محل بستري مبتلایان کرونا و فرسودگي 
تجهیزات پزشکي آن هم در این شرایط بي پولي دولت 
و شدت یافتن تحریم ها ندارد، دولت را واداشت این بار 
نه به عنوان جلب حمایت و همراهي مردم بلکه با قصد 
تنبیه متخلفان و کساني که جاهلانه هنجار شکني مي کنند 
و دیگران را هم وا مي دارند که با آنها در پرداخت تاوان 

این بي مسوولیتي سهیم شوند.
این بار این محدودیت ها، تنبیهي است که خشک و  تر 
را با هم مي ســوزاند اگرچه که به نظر مي رسد اعضاي 
ســتاد ملي مقابله با کرونا، بــا در نظر گرفتن بعضي 
مصالح، جرات نکرده اند این محدودیت ها را در برخي 
کلان شــهرها اعمال کنند چنانکه در فهرســت نام 43 
شهرستان با وضعیت قرمز و دچار محدودیت هاي صنفي 
گروه 2 و 3 و 4، هیچ سراغي از اهواز، مشهد، اصفهان، 
کرج، شــیراز، تبریز، اهواز و قم نمي توان گرفت و تنها 
محدودیت اعمال شــده براي تهران، اینکه 50 درصد 
کارمندان ادارات دولتي و دستگاه هاي اجرایي تا پایان 
این ماه بــا دور کاري کار خواهند کرد و گروه صنفي 
3 و 4 هم از فعالیت به مدت یک هفته منع شــده اند.به 
نظر مي رسد این بار به دلیل بدتر شدن شرایط اقتصادي 
کشور، ستاد ملي مقابله با کرونا جرات نکرده در مناطقي 
که بازارهاي تصمیم گیرنده براي دخل وخرج اقتصادي 
کل کشــور دارند؛ همچون بازار بــزرگ تهران و بازار 
بزرگ تبریــز و بازار اصفهان، حتي نجوایي از احتمال 

اجراي محدودیت هاي صنفي داشته باشد.

 تنبیه  تر و خشک در 43 شهرستان 
بازگشت محدوديت های نوروزی برای اصناف در مقابله با كرونا

ســرویس ســلامت // یکی از مهم ترین موارد برای یک بیمار 
کرونایی نحوه تغذیه اســت. تغذیه نقش قابل توجهی در تسریع 

بهبودی یک بیمار مبتلا به کرونا ایفا می کند.
تغذیه برای یک بیمار آلوده به ویروس کرونا حیاتی است، به این ترتیب که 
نوع خوب آن فرآیند بهبود را تســریع می بخشد اما در مقابل توجه نکردن 
به این مســئله حال بیمار کرونایی را به سمت وخیمی پیش می برد.در این 
رابطه دکتر کوروش صمدپور متخصص تغذیه و رژیم درمانی گفت: با توجه 
به شــیوع ویروس کرونا در ایران و جهان یکی از مباحث مهمی که باید به 
آن توجه کرد تغذیه بیماران است. هم اکنون شاهد هستیم که اطلاعات غلطی 
از طریق فضای مجازی در اختیار مردم قرار می گیرد که گاهی اوقات این 

اطلاعات غلط دهان به دهان هم منتشر می شود.
صمدپور عنوان کرد: کرونا یک ویروس است و سیستم ایمنی بدن را تحت 
تاثیر خود قرار می دهد. به همین دلیل بدن باید از تغذیه مناسبی برخوردار 
باشد.متخصص تغذیه افزود: برخی افراد در موارد متعددی یک گروه کامل 
غذایی را حذف می کنند؛ مثلا می گویند به هیچ عنوان نباید لبنیات را مصرف 
کنیم یا اینکه سبزیجات بخوریم. این موارد کاملا خلاف اصول تغذیه به شمار 
می رود.این متخصص رژیم درمانی ادامه داد: افرادی که به بیماری کرونا مبتلا 
می شوند ابتدا باید استراحت کافی داشته باشند. این در مورد بیمارانی درست 
است که کارشــان به بستری شدن نمی کشد. اکثر بیماران نیازی به بستری 
شدن ندارند و در خانه دوران نقاهت خود را پشت سر می گذارند. به هر حال 
برای فرد باید استراحت کافی وجود داشته باشد و این موضوع نقش بسیار 
مهمی دارد.وی در ادامه گفت: مسائل قرنطینه و بهداشت فردی هم که طبیعی 
است باید رعایت شود اما مسئله مهم دیگر رساندن مواد غذایی کافی به بدن 
فرد بیمار است. این مواد شامل پروتئین، کربوهیدرات، ویتامین و املاح است.

صمدپور بیان داشت: منبع خوب برای پروتئین ، گوشت و مرغ و ماهی و البته 
حبوبات است. یک سوم بشقاب غذایی فرد باید این منابع را تشکیل بدهد. 
اگر گوشت، مرغ و ماهی در دسترس نیست حبوبات و تخم مرغ می تواند 

جایگزین پروتئینی مناسبی باشد.  
این متخصص تغذیه گفت: یک قسمت دیگر بشقاب بیمار کرونایی هم باید 
حتما کربوهیدرات باشد. در بشقاب ما ایرانی ها بیشتر سیب زمینی و برنج به 

عنوان کربوهیدرات حضور دارد. یک قسمت دیگر بشقاب باید اختصاص به 
سالاد و سبزی داشته باشد.  

این متخصص تغذیه افزود: این بشــقابی است که برای بیماران کرونایی در 
نظر گرفته شده است. این موارد باید رعایت شود و البته توصیه زیادی برای 
نوشیدن مایعات وجود دارد. برخی از بیماران کرونایی زمینه بیماری هایی 
مثل دیابت هم دارند و به این افراد آبمیوه داده می شود که باعث افزایش بیشتر 
میزان قند خون می شود.متخصص رژیم درمانی تاکید کرد: آبمیوه های طبیعی 
باید در حد تعادل استفاده شود و آب هم به میزان کافی باید به بدن برسد. در 
کنار این موارد تغییر هوای اتاق نیز بسیار مهم است تا ناراحتی تنفسی بیشتری 
برای فرد به وجود نیاید.وی با تاکید بر اســتفاده از میوه و سبزیجات افزود: 
لبنیات به هیچ عنوان نباید حذف شود. در دوره ای که یک فرد به کرونا مبتلا 

است ما برای او یک سری مکمل ها هم تجویز می کنیم.
صمدپور افزود: نخستین مکملی که تمامی بیماران کرونایی باید مصرف کنند 
ویتامین D است. ویتامین C هم تجویز می شود، ویتامینی که منبع خوب آن 
در میوه و سبزیجات یافت می شود.متخصص تغذیه یادآور شد: در رابطه با 
مصرف برخی از داروهای گیاهی برای بیماران کرونایی همانند ادویه جات 
توصیه هایی وجود دارد ولی واقعا مشخص نیست چقدر تاثیرگذاری دارند. 
برخی زنجبیل استفاده می کنند و برخی زیره و زردچوبه. تحقیقات کاملی 
در رابطــه میزان اثرگذاری مثبت این موادغذایی بر روی بهبود حال بیماران 
کرونایی وجود ندارد.صمدپور خاطرنشان کرد: البته این موارد مواد غذایی 
خوبی محسوب می شوند و اصلا زنجبیل یک ماده ضدالتهابی است. مصرف 
زنجبیل برای افرادی که از دردهای مفصلی و التهابی رنج می برند توصیه می 
شود.وی تاکید کرد:  زردچوبه هم برای کبد خوب است و ضدسرطانی هم 
به شــمار می رود. من نمی گویم که این موارد صد در صد برای بهبود حال 
بیماران کرونایی مناسب است اما چیزهای خوبی هستند.این متخصص تغذیه 
و رژیم درمانی افزود: مــورد دیگری که باید به آن توجه کرد کنترل میزان 
اســترس است. کسی که استرس داشته باشد در واقع سیستم ایمنی خود را 
ضعیف تر می کند. بیماران کرونایی اگر استرس خود را کنترل کنند بهتر می 
تواننــد بیماری خود را طی کنند.این متخصص تغذیه با بیان اینکه »در اکثر 
موارد یک فرد مبتلا به ویروس کرونا با استراحت کافی و داروهای مختلف 

سلامتی خود را به دست می آورند« افزود: بحث بیمارانی که در بیمارستان 
بستری شده اند و حال بدی دارند جدا است.

 تغذیه این بیماران از طریق آنچه که در پروتکل های بیمارستان نوشته شده 
تامین می شود.صمدپور در رابطه با راهکارهای تقویت سیستم ایمنی بدن 
برای مقابله با بیماری کرونا گفت: یکی از بهترین راه های تقویت سیســتم 
ایمنی بدن آنتی اکسیدان ها هستند همانند روغن های زیتون و کنجد، ماهی، 
میوه ها و سبزیجات و آبمیوه های طبیعی. به اندازه 16 یا 17 عدد هم باید 
از انواع آجیل در طول روز استفاده شود.     این موارد اثرات آنتی اکسیدانی 
خوبی دارند.وی خاطرنشان کرد: کمبود ویتامین D در کشور ما شایع است؛ 
در واقع حدود 85 درصد مردم با این کمبود روبرو هستند. حتی بیمار کرونایی 
هم در مسیر درمان خود باید این ویتامین را به حد کافی مصرف کند. حتی در 
مواردی برای بیمار کرونایی دوز بالاتری از این ویتامین تجویز می شود. به 

عنوان مثال اگر فردی قرص ویتامین D پنجاه هزار را ماهی یک بار مصرف 
می کند به یک بیمار کرونایی توصیه می کنیم همین قرص را هفته ای یک 

بار مصرف کند.
این متخصص تغذیه تاکید کرد: موثر بودن ویتامین D جز موارد اثبات شده 

به شمار می رود و مصرف آن از سوی یک بیمار کرونایی تاکید می شود. 
کــوروش صمدپور در پایان گفت: مهم ترین نکته این اســت که هیچ کدام 
از گروه های غذایی نباید حذف شــود و از ســویی افراد از غذاهای فست 
فود، آماده و فرآوری شــده دوری کننــد. از روغن های بد که در کیک ها 
و بیسکوییت ها اســتفاده می شود بپرهیزند و از غذای سالم خانگی، انواع 
ســوپ، انواع آش و سایر غذاهای کم روغن استفاده کنند. استراحت کافی 
هم که جای خود دارد آب زیادی هم نوشیده شود. در این میان استرس هم 

باید مدیریت شود.

بشقاب بیمار کرونایی باید شامل چه چیزهایی  باشد

سرویس ســلامت // اخیراً مرکز کنترل و پیشگیری 
 از بیماری هــای آمریــکا اعلام کرده کــه به نظر 
نمی رســد ســطوح، عامل مهمی در انتقال بیماری 

باشند.
 با این حال نتایج تحقیقات دیگری در زمینه انتقال ویروس کرونا 
که در استرالیا انجام شده است نشان می دهد که ویروس می تواند 

در سطوحی مانند تلفن عینک و یا لباس تا 28 روز زنده بماند.
از ابتدای همگی ویروس کرونا بحث در مورد روش های انتقال 
آن به دلیل جدید بودن این ویروس و عدم اطلاعات کافی نسبت 
به آن در محافل مختلف علمی داغ شد.بسیاری از پژوهشگران 
در ماه های اول عنوان می کردند که مهم ترین راه انتقال ویروس 
کرونا از طریق تماس دســت ها و یا تماس با ســطوح آلوده 

اســت اما پس از چندی سرفه و عطسه مهمترین عامل انتقال 
ویروس کرونا معرفی شــدند.اخیراً مرکز کنترل و پیشگیری از 
بیماری های آمریکا اعلام کرده که به نظر نمی رســد سطوح، 
عامل مهمی در انتقال بیماری باشند.با این حال نتایج تحقیقات 
دیگری در زمینه انتقال ویروس کرونا که در استرالیا انجام شده 
است نشان می دهد که ویروس می تواند در سطوحی مانند تلفن 

عینک و یا لباس تا 28 روز زنده بماند.مجموعه این تحقیقات 
نشان می دهد که هنوز نتیجه قاطعی نسبت به این مسئله وجود 
ندارد و همین موضوع باعث سردرگمی مردم شده است. با این 
حال در کنار رعایت موارد بهداشتی مرتبط با سطوح مختلف، 
کارشناسان تاکید می کنند که ریسک انتقال در این موارد نسبت 
به انتقال از طریق ســرفه و عطسه و یا فاصله کم با افراد مبتلا 
کمتر است.دکتر فائوچی اخیراً در مصاحبه با روزنامه واشنگتن 
پست برای توضیح این مسئله مثال جالبی را مطرح کرده است. 
او نگرانی از انتقال ویروس کرونا به وسیله خریدها و یا جعبه 
پیتزا را مانند کسی دانسته که وسط اتوبان ایستاده و نگران است 

با برخورد شهاب سنگ به زمین، کشته شود.
بــه همیــن خاطــر در کنــار مراقبــت در برابــر ابتــلا 
توســط ویروس هــای ســطوحی ماننــد جعبــه پیتــزا 
 و یــا خریدهــا از رســتوران، بایــد چنــد برابــر مراقب
 مکان های عمومی و انتقال بیماری از طریق آنها بود.از طرف 
دیگر این ویروس بیرون بدن انسان قابلیت تکثیر ندارد و تا زمانی 
که شما دستتان را به دهان و یا چشمان خود نزنید نمی تواند شما 
را آلوده کند بنابراین در کنار همه احتیاط های لازم باید شستن 
دست ها را به عنوان مهم ترین عامل مقابله با گسترش ویروس 

کرونا رعایت کنید.

 خریدهای روزانه باعث انتقال کرونا می شوند؟ 

 سرویس سلامت // سال های زیادی از معرفی 
اولین نوشابه های انرژی زا به بازار جهان و ایران 
نمی گذرد اما طی همین زمان این نوشــابه ها 
طرفداران پر و پا قرص خــود را به ویژه میان 

نوجوانان و جوانان پیدا کرده است.
این درحالی است که هر چه جلوتر می رویم، مطالعات 
مربوط به این نوشیدنی ها، مشابه مطالعات قدیمی تر 
نشــان می دهد که استفاده مستمر از آن ها، عوارضی 
بسیار جدی به دنبال دارد اما این عوارض چیست و 

آخرین مطالعات در این زمینه چه می گوید؟ 
چرا این نوشابه ها، انرژی زا هستند؟

این نوشــابه ها به دلیل داشتن برخی مواد مشخص، 
می توانند ســطح انرژی افراد را برای مدتی افزایش 

دهند و هوشیاری آن ها را بهبود بخشند.
مواد اصلــی موثر در ایــن زمینه عبــارت اند از: 
کافئین، شکرتورین، ویتامین های گروه B، گوارانا و 
جینسینگ. هر چند درخصوص تاثیر برخی از این 
مواد مانند شــکر و کافئین اطلاعات بیشتری داریم 
اما درباره ماده ای مانند گوارانا اطلاعات مان محدود 
است. در عین حال هنوز مشخص نیست که ترکیب 
این مواد در کنار هم ممکن است چه عوارضی ایجاد 
کند.البته طی سال های اخیر مطالعات بیشتری درباره 
تاثیر این نوشابه ها انجام شده است که در ادامه مروری 

بر تعدادی از این مطالعات خواهیم داشت. 
کلیه ها؛ آسیب جدی در نتیجه مصرف بالا

در مطالعات متعددی که طی 10ســال گذشته انجام 
شــده، به دفعات مشخص شده اســت که مصرف 
نوشابه های انرژی زا، می تواند به کلیه ها آسیب جدی 
وارد کنــد.در یکی از آخرین مطالعات در این زمینه 
که در سال 2020 منتشر شده است محققان دانشگاه 
فلوریدا به این نتیجه رســیدند که مصرف بالای این 
نوشابه ها به واسطه داشتن میزان بالای ماده تورین، 
می تواند باعث آســیب جدی به کلیه ها شــود. این 
موضوع حتی وقتی فرد تنها برای مدتی کوتاه سراغ 
مصرف زیاد این نوشابه ها می رود هم می تواند روی 

دهد. 
هپاتیت و آسیب جدی به کبد

عضو دومی که می تواند در نتیجه مصرف این نوشابه ها 

آسیب ببیند، کبد است. تصور می شود دریافت بیش 
از حد نیاسین )یا همان ویتامین B3( متهم اصلی در 
آســیب به کبد در نتیجه مصرف این نوشابه هاست. 
مطالعات در این حوزه تا به این جا بیشتر تاییدکننده 
آســیب دیدن کبد مردان در نتیجه مصرف بالای این 
نوشابه هاست اما یادمان باشد این به آن معنا نیست که 

زنان در برابر چنین آسیبی مصون هستند.
مشکلات قلبی

بررسی  که در سال 2019 توسط محققی از دانشگاه 
»تورو« انجام شده است، نشان می دهد که مصرف زیاد 
نوشابه های انرژی زا سلامت سیستم قلب و عروق را 
به خطر می اندازد. البته پیش از این بررسی هم محققان 
مختلف هشــدار داده بودند که این نوشابه ها می تواند 

باعث افزایش فشار خون و آریتمی قلبی شو د.
یعنی نباید مصرف کنیم؟

درخصوص نوشابه های انرژی زا توصیه ای که بگوید 
آن ها اصلا نباید مصرف شوند، وجود ندارد.در عین 
حال همه متخصصان دربــاره مصرف آن چند نکته 
را متذکر می شــوند.»کودکان و نوجوانان نباید از این 
نوشابه ها استفاده کنند«؛ این توصیه سازمان بهداشت 
جهانی )WHO( است. این سازمان می گوید کافئین 
می تواند عوارضی جدی در رشد کودکان و نوجوانان 
داشته باشد. از طرفی میزان کافئین در این نوشابه ها 
به نسبت بالاســت و همین موضوع می تواند باعث 
دریافت کافئین بسیار بیشتر از میزان مجاز در کودکان 
شود.علاوه بر کودکان و نوجوانان، خانم ها در دوران 
بارداری و شــیردهی هم بهتر است از این نوشابه ها 
استفاده نکنند. در بیشــتر مطالعات در این حوزه، بر 
عوارض استفاده مستمر و زیاد این نوشابه ها تاکید شده 
است. در عین حال تعریف مشخصی از »میزان زیاد« 
وجود ندارد. چرا که استاندارد مشخصی درخصوص 
ترکیبات این نوشابه ها وجود ندارد و گاهی اوقات یک 
قوطی از یک برند، معادل دو قوطی از یک برند دیگر، 
مواد موثر )و بالقوه مسئله ساز( دارد اما شاید بتوان یک 
قانون را به صورت کلــی در نظر گرفت. از مصرف 
روزانه این نوشابه ها جدا خودداری و مصرف آن ها 
را از انتخابی مســتمر به انتخابی که گاهی سراغشان 

می روید، تبدیل کنید. 

مواظب اين علامت كرونا باشید!عوارض استفاده دائم از نوشابه های انرژی زا

سرویس ســلامت // متخصص مغز و اعصاب 
با اشــاره به آسیب کرونا به مغز، گفت: علائم 
بیماری کرونا می تواند خود را با علائم عصبی 
مانند ســردرد، ســرگیجه، گیجی، منگی، 
مرکزی،  اعصاب  درگیری   ، شناختی  اختلال 

محیطی و عضلات نشان دهد.
ناصر مهربان، متخصص مغز و اعصاب و ســتون 
فقرات در پاســخ به این پرســش که »کرونا در 
ناحیه مغز چه علائمی داشته و آسیب هایی ایجاد 
می کند؟«،اظهار داشــت: علائم بیماری کرونا در 
حال حاضر می تواند خود را به اشکال مختلفی از 
جمله علائم عصبی مانند سردرد، سرگیجه، گیجی، 
منگی، اختلال شناختی، درگیری اعصاب مرکزی، 

محیطی و عضلات نشان دهد.

وی با بیان اینکه ســردرد یکــی از چند علامت  
بیمــاری کووید-19 اســت که در بیــن 36 تا 
40 درصد بیماران کرونایی دیده شــده اســت، 
خاطرنشان کرد: سردرد می تواند ظرف مدت 5 تا 
7 روز از شــروع دیگر علائم کرونا از جمله تب، 
سرفه و ســایر علایم عفونت حاد، خود را نشان 
دهد.این متخصص مغز و اعصاب اضافه کرد: این 
ســردرد می تواند از خفیف تا شدید وجود داشته 
باشد که در موارد شدید ممکن است حاکی از یک 
اتفاق مهم باشــد.مهربان تصریح کرد: تغییر الگو 
و ماهیت ســردردها در یک فرد با سابقه سردرد 
یا ســردرد جدید در دوران همه گیری کرونا یک 
علامت مهم است و می تواند یکی از علائم بیماری 

کرونا باشد.

این متخصص مغز و اعصــاب ادامه داد: بیماری 
عصبی شــدید، معمولا در افراد مبتلا به کرونایی 
که دارای بیماری زمینه ای چاقی، دیابت یا فشار 
خون بالا هستند بیشتر رخ می دهد، اما سردرد در 
بیمارانی که به صورت خفیف مبتلا به کرونا شده اند 

نیز مشاهده می شود.
وی سردرد شدید را به عنوان علامتی که می تواند 
زنگ خطر ابتلا به کرونا یــا عوارض مهم کرونا 
باشد ذکر کرد و گفت: در صورتی که یک شخص، 
تغییری در الگوی ســردرد و یا شــدت سردرد 
مشــاهده کرد یا اینکه مبتلا به یک سردرد جدید 
شد، باید ضمن خودداری از مصرف مُسکن برای 
بررســی علت سردرد سریعاً به پزشک متخصص 

مراجعه کند.
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 گروه گزارش // طلای خاکســتری یا همان پساب فاضلاب 
تصفیه شده یکی از ظرفیت های عظیم آبی در بندرعباس 
است که امروزه لزوم استفاده از آن با توجه به شرایط اقلیمی 
منطقه ، تداوم بیش از دو دهه خشکسالی ، کم آبی و توسعه 
بخش صنعت و کشاورزی در دســتور کار جدی مسوولان 

استان هرمزگان قرار گرفته است. 
   در گذشته های نه چندان دور کمتر کسی به فکر شرایط بحرانی 
منابع آب زیرزمینی بود و حجم بسیار بالایی از آب به هدر می 
رفت؛ اما در یک دهه اخیر و با تداوم خشکسالی و شور شدن 
آب های زیرزمینی و خشک شدن قنات ها و چشمه ها، زنگ 
خطر به صدا درآمده و برنامه ریزان توجه خود را به اســتفاده 
از تمام ظرفیت های موجود از جمله پساب فاضلاب معطوف 
کرده اند.در حال حاضر پساب تولیدی از تصفیه خانه فاضلاب 
بندرعباس به ظرفیت تولیدی 110 هزار مترمکعب در شبانه روز 
به دلیل نبود متقاضی برای استفاده از آن وارد دریا می شود که این 
موضوع بسیار مورد انتقاد دوستداران محیط زیست بوده و بارها 
و بارها اعتراض های بسیاری نسبت به آن صورت گرفته که به 
یاد ماندنی ترین آن اعتراض کیانوش جهانبخش عضو شورای 
شهر بندرعباس در شهریورماه سال 94 است که خود را در برابر 
پساب فاضلاب ورودی قرار داد.البته مسوولان اداره کل آب و 
فاضلاب هرمزگان این انتقادها و اعتراض ها را وارد ندانســته 
 و بارها و بارها بر بی خطر بودن پســاب ورودی به دریا تاکید 
داشــته اند و مسوولان ســازمان محیط زیســت کشور نیز 
در بازدیــد از تصفیــه خانه فاضلاب بندرعباس نســبت به 
بهبود وضعیت پســاب ورودی به دریــا و نزدیک بودن آن به 
استانداردهای محیط زیستی اذعان داشته اند.کارشناسان آب 
و فاضــلاب می گویند: آنچه که مردم آن را پســاب ورودی 
حاصل از تصفیه خانــه فاضلاب بندرعباس به دریا می دانند 
و نســبت به آن معترض هســتند، مربوط به آبهای سطحی و 
 فاضلاب های خانگی مناطق فرســوده است که مستقیما به 
سمت خورها سرازیر شده و از آنجا وارد دریا می شود و این 
نوع فاضلاب ها اســت که تهدید کننده محیط زیست دریایی 
می باشــد و ارگان های مربوطه از جمله شــهرداری و راه و 
شهرسازی باید نســبت به ایجاد زیرساخت های لازم در این 
مناطق جهت امکان پذیری اجرای شبکه فاضلاب اقدام کنند 
تا فاضلاب آنها به سمت تصفیه خانه هدایت شود.در مواردی 
حتی به گفته خود مسوولان آب و فاضلاب هرمزگان، تخلیه 
گازوییل به شبکه فاضلاب نیز رخ داده و یا در پاییز و زمستان 
 و بارندگی های شــدید ، منهول های فاضلاب جهت هدایت

 آب های سطحی به شبکه فاضلاب، باز می شود که این موضوع 
 یک اقدامی غیرمســوولانه و آســیب جدی به شبکه مزبور 

می باشد که موجب مشکلات بعدی و کاهش استاندارد پساب 
خروجی از تصفیه خانه فاضلاب می شود.ناگفته نماند که در 
طراحی اولیه تصفیه خانه فاضلاب بندرعباس که در دهه 60 
هجری شمسی انجام شده، دریا به عنوان مقصد پذیرنده پساب 
تعریف شده و سالهای سال نیز این تصفیه خانه با همین منوال در 
مدار فعالیت بوده است.اما همانگونه که در ابتدای گزارش عنوان 
شد با گران شدن آب و کمبود آن نه تنها در هرمزگان بلکه در 
سراسر این کره خاکی، استفاده از ظرفیت هایی همچون پساب 
فاضلاب در آبیاری فضای سبز، کشاورزی و صنعت با رعایت 

استانداردهای زیست محیطی مورد توجه قرار گرفت.
* استفاده از پساب مهمترين چالش فاضلاب بندرعباس 

است
    مســوولان شــرکت آب و فاضلاب هرمــزگان در برابر 
اعتراض های وارده از سوی فعالان محیط زیست بارها اعلام 
کرده اند: با توجه به شرایط اقلیمی خاص شهر بندرعباس، تا 
محل مصرفی برای پســاب تعریف نشود ناگزیر این ظرفیت 
عظیم بایستی وارد دریا شــود.آنها در نشست ها و جلسات 
مختلف با مسوولان کشوری ، استانی و شهر بندرعباس بیان 
داشته اند: استفاده از این ظرفیت نیازمند یک برنامه ملی و اراده 
جمعی است و شرکت آب و فاضلاب هرمزگان هیچ مسؤولیت 
مستقیمی درباره استفاده از پساب خروجی تصفیه خانه ندارد، 
اما چگونگی بهره برداری و استفاده از پساب تولیدی مهمترین 
مساله و چالش فاضلاب بندرعباس است.مدیرعامل شرکت 
آب و فاضلاب هرمزگان پیشتر به خبرنگاران اظهار داشته بود : 
تاکنون تقاضایی برای استفاده از پساب در بخش های کشاورزی 
و صنعتی وجود نداشت اما به تازگی خبرهای امیدوارکننده ای 
از احتمال خریداری پســاب بندرعباس توسط صنایع غرب 

بندرعباس رسیده است.
* آبیاری فضای سبز با پساب فاضلاب

  تصفیه و استفاده مجدد از پساب فاضلاب در آبیاری فضای سبز 
 همواره از راهکارهای مطرح در جهت پیشگیری از ورود آن 
 بــه دریا بوده و در خصــوص اجرای آن نیــز بارها و بارها 
نشســت هایی برگزار و تصمیماتی اخذ شــده و حتی گاهی 
از اجرایی شــدن این تصمیم ها نیز خبرهایی منتشر گشته اما 
تصاویری که هر از گاهی از ســوی کاربران فضای مجازی و 
یا دوستداران محیط زیست در شبکه ها و کانال های خبری به 
اشتراک گذاشته می شود، نشان از آن دارد که پساب فاضلاب 
بندرعباس در میان این نمایش های خبری و با وجود ارزشمند 
بودن آن همچنان ره به سوی دریا دارد.مدیرعامل شرکت آب و 
فاضلاب هرمزگان پیش از این در نشستی خبری با خبرنگاران 
از امضای قراردادی با شهرداری بندرعباس برای خرید پساب 

به میزان 50لیتر در ثانیه از مجموع 700لیتر برثانیه پســاب 
شــهری خبرداده بود.امین قصمی اضافه کرد: در مرحله دوم، 
میزان خرید پساب توسط شهرداری به 200لیتر بر ثانیه افزایش 
خواهد یافت.این مسؤول خاطرنشان شد: در حال حاضر حدود 
72هزار مترمکعب فاضلاب وارد شبکه تصفیه خانه می شود و 
حدود 50هزار مترمکعب فاضلاب نیز در بافت فرسوده تولید 
می شــود که به شیوه های سنتی و استفاده از چاه خانگی دفع 

می شود.
* راهی به جز دريا برای پساب فاضلاب نیست

  معاون بهره برداری و توسعه فاضلاب شرکت آب و فاضلاب 
هرمزگان با تاکید بر اســتاندارد بودن پساب تولیدی از تصفیه 
خانه فاضــلاب بندرعبــاس، گفت: تا زمانی که پذیرشــی 
برای این پساب نباشــد، راهی به جز انتقال آن به سمت دریا 
نیست.علاء امیریان اظهار داشت: در حال حاضر تصفیه خانه 
فاضلاب بندرعباس بیش از ظرفیــت مجاز در مدار فعالیت 
است و پســاب تولیدی آن نیز بسیار به استانداردهای زیست 
محیطی نزدیک بوده و همواره رو به بهبود اســت.وی با تاکید 
 بر اینکه پساب فاضلاب یک ظرفیت عظیم آبی است، گفت: 
می توان از این ظرفیت جهت آبیاری فضای سبز استفاده کرد و حتی 
اگر پساب تولیدی مغایریتی با گیاهان کاشته شده در منطقه دارد، 
می توان در صورت تقاضای مشتری تغییراتی در آن ایجاد کرد 
تا به استاندارد لازم برسد.امیریان تصریح کرد: پساب مورد تقاضا 
و استفاده در بخش کشاورزی، فضای سبز و صنعت با یکدیگر 
 متفاوت اســت و در صورت تقاضای هر کدام از این بخش ها
 می توان پساب متناسب با استانداردهای آن حوزه را تحویل 
داد و در صورت نبودن مشتری نمی توان کار دیگری ، غیر از 

انتقال آن به دریا انجام داد.
* استفاده از پساب فاضلاب در صنايع يک ضرورت 

جدی است
  درشــرایطی کــه هرمزگان بیش از دو دهه خشکســالی را 
پشت ســرگذارده و تامین آب شــیرین یکی از دغدغه های 
اصلی مســوولان بوده ، استفاده بهینه از پساب فاضلاب برای 
امور صنایع یک ضرورت اســت که تاکنــون به آن توجهی 
نشــده اســت. مدیرعامل منطقه ویژه اقتصادی خلیج فارس 
 گفــت: در حال حاضر آب مورد نیاز منطقــه ویژه اقتصادی 
خلیج فارس برای یک روز 220هزار مترمکعب اســت لذا به 
منظور جذب ســرمایه گذار و افزایش جهش تولید، پســاب 
تصفیه خانه بندرعباس و خرید پساب فاضلاب به این منطقه 

منتقل می شود.
  حســن خلج طهرانی افزود: طرح انتقال پســاب فاضلاب 
بندرعباس به منطقه ویــژه اقتصادی خلیج فارس که اکنون در 

مراحل قرارداد پیش رفته اســت، برای استفاده صنایع غرب 
و پالایشگاه بندرعباس نه تنها جنبه  اقتصادی بلکه جنبه های 
اجتماعی و محیط زیستی فراوانی دارد و می تواند چالش ورود 
پســاب به دریا را پس از سال ها خاتمه دهد.وی بیان داشت: 
ورود پساب فاضلاب بندرعباس به دریا در سالهای اخیر یکی 
از معضلات بزرگ این شهرســتان بود که بوی نامطبوع آن در 
اطراف خورهای گورسوزان باعث نارضایتی شهروندان شده و 
یکی از اساسی  ترین مطالبات آن ها در سال های متمادی بوده 

است.
   مدیرعامل منطقه ویژه اقتصادی خلیج فارس خاطرنشان کرد: 
اجرای این طرح یکپارچه می تواند مســائلی شامل، توسعه و 
بازسازی شبکه، ارتقاء پمپاژ و بازسازی، ساماندهی تصفیه خانه 
فعلی و خط انتقال پساب را پس از بهره برداری نیز آب مورد 
نیاز صنایع غرب بندرعباس را تامین کند.طهرانی یادآور شد: 
منطقه ویژه خلیج فارس به نمایندگی از ایمیدرو و شرکت های 
مستقر شامل، فولاد هرمزگان، فولاد کاوه، صبا فولاد، مادکوش، 
ملی مس ایران، ستاره سیمین هرمز و پالایشگاه نفت بندرعباس 
که نیازمند آب هستند، توسعه و تامین زیرساخت ها را انجام 

می دهد.

* قرارداد خريد پســاب فاضلاب بندرعباس با ۹ شركت 
نهايی شده است

  استاندار هرمزگان در نشست اخیری که اوایل مهرماه امسال به 
منظور بررسی آخرین وضعیت خرید پساب فاضلاب بندرعباس 
برگزار شــد، گفت: قرارداد خرید پســاب تصفیه شده فاضلاب 
بندرعباس با 9 شرکت صنعتی در غرب بندرعباس با محوریت 
منطقه ویژه اقتصادی خلیج فارس نهایی شده است.فریدون همتی 
در همین رابطه بیان داشــت: با مذاکرات انجام شده و توافق های 
صورت گرفته در مدت دو یا سه هفته آینده ، قرارداد خرید پساب 
بندرعباس با سرمایه گذار منعقد خواهد شد.وی خاطرنشان کرد: 
وارد نشــدن پساب فاضلاب به دریا، همواره یکی از دغدغه های 
به حق مردم بندرعباس و فعالان زیســت محیطی بوده و تا پایان 
سال جاری، فاضلاب بندرعباس تصفیه و استانداردسازی خواهد 
شد.همتی با بیان اینکه تا پایان امسال پساب فاضلاب بندرعباس 
را به سمت منطقه غرب بندرعباس منتقل خواهیم کرد، گفت: اداره 
آب و فاضلاب نیز موظف شده تا پایان سال، آب هایی که به سمت 
خورها هدایت می شود را به سمت این تصفیه خانه هدایت کند.
استاندار هرمزگان تصریح کرد: یکی از اهداف اصلی از اجرای طرح 
انتقال پساب تصفیه شده بندرعباس جلوگیری از ورود فاضلاب به 

دریا و استفاده از آن برای مصرف کارخانه ها در تولیدات صنعتی 
در غرب بندرعباس و همچنین آبیاری فضای سبز این شهر است.

* خشکسالی و لزوم استفاده از ظرفیت پساب فاضلاب 
بندرعباس

  در سال های اخیر، منابع آبی استان هرمزگان تاثیر زیادی از تداوم 
پدیده خشکسالی پذیرفته، به طوری که به صرف بارش های سال 
گذشته نمی توان چندان به آینده آبی استان خوشبین بود و از همین 
رو استفاده از تمام ظرفیت ها از جمله پساب فاضلاب با رعایت 
تمام استانداردهای زیست محیطی ، برای حفظ ذخایر منابع آبی 
ضرورتی انکارناپذیر است.از سویی دیگر در شرایطی که صنایع 
بزرگ و حتی کشاورزی نیازمند آب هستند، چرا نباید از پساب 
فاضلاب به طور بهینه استفاده کرد تا از هدر رفت آب نیز جلوگیری 
شود و به سلامت محیط زیست دریایی کمک کرد.به گزارش ایرنا، 
فاضلاب خام یا پساب غیراستاندارد آن می تواند مرگ مرجانها ، 
عروس های دریای ، ظهور پدیده کشند قرمز و دهها موارد آلودگی 
اعم نفتی وغیر نفتی را رقم بزند که تبعات این چرخه شوم دوباره 
به خود ما انسانها باز می گردد و باید ارگان های مسوول هر چه 
سریعتر فکری به حال این موضوع داشته باشند و اجازه ندهند 

دریا قربانی کم کاری و اهمال آنها در این بخش شود.
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گروه گزارش //  مدیر آموزشــگاه مداحی علمدار  
با بیان اینکه اســتان هرمزگان بهترین جنس صدا 
و از ظرفیت بالقوه در امر مداحی داراســت، گفت:  
هرمزگان می تواند در امر مداح و مداحی با کســب 
آموزش های تخصصی و حرفه ای در این امر خودکفا 

باشد.
  احمــدی باقری در گفت وگو با خبرنگار روزنامه دریا، 
اظهار کرد: در راستای لبیک به فرامین و منویات مقام معظم 
رهبری )مد ظله العالــی( در مورد اهمیت و آموزش کار 
مداح و مداحی اولین آموزشگاه مداحی حرفه ای با عنوان 
»علمدار« در استان هرمزگان را با دریافت تسهیلات صد 
میلیون تومانی با ســود 18 درصد دایر کرده ایم.  وی در 
ادامه افزود: این آموزشــگاه از خرداد ماه سال جاری و با 
مجوزات قانونی از سوی سازمان های مربوطه فعالیت خود 
را در مرکز اســتان در دو بخش خواهران و برداران آغاز 
کرده است و در همین مدت کوتاه از زمان شروع فعالیت 

این آموزشــگاه نزدیک به 50 نفر از جوانان علاقه مند به 
مداحی را جذب کرده است.

  نوجوان ۱۱ ساله هرمزگانی كه در محرم امسال 
خوش درخشید

  مدیر آموزشــگاه مداحی علمدار، بیان کرد: از بین این 
50 نفر جذب شده 20 نفرشان در حال حاضر به صورت 
حرفه ای و تخصصی مشغول به فعالیت هستند و با توکل 
به خداوند آینده بسیار درخشانی در این امر خواهند داشت 
و بعد از فراگیری آمــوزش تخصصی هم مورد حمایت 
آموزشــگاه برای معرفی به هیات مذهبی در سطح استان  
و... می شوند اولین نوگل هرمزگانی به نام احمد رضا میر 
حسینی که 12 سال سن دارد در اولین اجرا اصلی خود در 
جلسات هیئت شهدای گمنام بندرعباس به روی سن رفت 
و  در این جلسه بزرگ  توانست رضایت  مستمعین را به 

خود جلب کند و مورد تشویق قرار بگیرد.
  حتی پول شــخصی صــرف هزينــه جاری 

آموزشگاه  می كنیم
  باقری ابراز کرد: مدت زمان دوره های آموزشی مداحی 
سه ماهه به صورت تضمینی است و هزینه شهریه هرماه 

از دوره 150 هزار تومان است که بیشتر این شهریه صرف 
 کتاب و جــزوه و هزینه های جاری آموزشــگاه  و ...  

می شود و ما به جنبه مادی آن که همان درآمد زایی است به 
این مجموعه فکر نمی کنیم کما اینکه در حال حاضر از پول 
شخصی خود هزینه آموزشگاه را می دهیم.وی عنوان کرد: 
آموزشگاه در دو بخش خواهران و برداران فعالیت دارد که 
بخش آموزش مداحی برادران را این حقیر که ســابقه 20 
سال مداحی را دارم و بخش خواهران سرکار خانم مرادی 
اســتاد حوزه علمیه برعهده دارد و ما علاوه بر موضوع 
آموزش مداحی حرفه ای، آموزش قرآن کریم به صورت 
اشاره در بخش خواهران و دعوت از اساتید اخلاق برای 
معرفت افزایی بیشتر بچه ها و هر هفته برنامه محفل خوانی 
با حضور خانواده ها برای محک و ارزیابی علاقه مندان 
 برگزار می کنیم.مدیر آموزشگاه مداحی علمدار در ادامه از

 برگزاری مســابقه مداحی و استعداد یابی نوگلان در  دو 
 مــاه آینده در هرمــزگان خبرداد و گفــت: در این دوره 
نوگلان ابتدا شناســایی می شــوند و تحت آموزش قرار 
می گیرند و بعد با کمک بســیج مداحان به تهران معرفی 

می شوند.

   توزيع بســته های معیشــتی بین نیازمندان 
استان 

   باقری با اشاره به تاکیدات مقام معظم رهبری در امر تهیه 
و توزیع بســته های معیشتی در قالب کمک مومنانه برای 
اقشار محروم جامعه، خاطر نشان کرد این آموزشگاه هم 

از این کار نیک عقب نمانده و از نیمه شعبان سال جاری تا 
تاکنون هزار و 500 بسته معیشتی و 114 پرس غذای گرم 
ویژه عید غدیر و اربعین حسینی با مشارکت خیرین بین 

نیازمندان استان توزیع کرده است.
    وی در همیــن ارتباط، ادامــه داد: یکی از برنامه های 
هدفمند آموزشــگاه بــه صورت ماهیانه تهیــه و توزیع 
بسته های معیشتی بین نیازمندان استان است تا کمی در این 
راه و در حد بضاعت آموزشــگاه از آلام نیازمندان کاسته 

شود.

   نیاز به حمايت داريم
   مدیر آموزشگاه مداحی علمدار، افزود: استان هرمزگان  
دارای  ظرفیت بالقوه در امور مداح و مداحی اســت، علی 
رغــم اینکه در هرمــزگان بهترین جنس صــدا را از نظر 
 مداحی داریم متأســفانه در زمینه آمــوزش تخصصی و 
حرفــه ای ضعف داریــم و اگر در این امر دســتگاه ها و 
ارگانهای متولی از جمله: سازمان تبلیغات اسلامی، کانون 
مداحان، بسیج مداحان، ارشاد و... از آموزشگاه های رسمی 
و حرفه ای که آموزشگاه مداحی علمدار که اولین آموزشگاه 
مداحی به صورت تخصصی در اســتان است حمایت های 
بیشــتری داشته باشند در این راه می توانیم در سطح کشور 

مداح سرشناس کشوری از استان هرمزگان داشته باشیم.
  هدف از انجام كار آموزشگاه 

   وی بیان کرد:  ما با این نیت آموزشگاه مداحی علمدار 
را دایر کردیم کــه به صورت تخصصی و حرفه ای مداح 
تحویل استان و جامعه دهیم تا  از خود نیروهای استانی 
کار بلد و خوش صدا که همیشــه پای کار هستند بتوانیم 
در مراســمات و اعیاد بزرگ  در هیات و... استفاده شود.
باقری افزود: برخی از دستگاه های دولتی در ابتدا شروع 
به فعالیت قول همکاری و مســاعدت در بحث حمایت و  
تجهیز امکانات آموزشگاه را دادند ولی متأسفانه در حال 
حاضر که چند ماه از زمان آغاز این آموزشگاه می گذرد 
تاکنون این حمایت های محقق نشــده است و هنوز هم 
چشم انتظار حمایت های وعده داده شده هستیم .در پایان 
لازم به ذکر است،  آموزشگاه مداحی علمدار که به عنوان 
اولین آموزشــگاه حرفه ای در امر آموزش مداحی است 
به نشانی: بندرعباس- آزادگان - بلوار سرور آزادگان - 

مدیر آموزشگاه مداحی علمدار بندرعباس مطرح کرد

هرمزگان می تواند در زمینه مداح حرفه ای خود کفا باشد

هدفمنــد  برنامه هــای  از  یکــی 
آموزشگاه به صورت ماهیانه تهیه 
و توزیع بســته های معیشتی بین 
نیازمندان استان است تا کمی در 
این راه و در حد بضاعت آموزشگاه 

از آلام نیازمندان کاسته شود

,,

                      یعقوب رستمی/دریا
yaghob.rostami      @gmail.com22

کم آبی هرمزگان و طلای خاکستری که روزانه راهی دریا می شود

گروه خبر // با رعایت و توجه به اســتانداردهای ایمنی ۱۳ 
میلیون نفر ساعت کار بدون حادثه در شرکت پالایش نفت 

بندرعباس ثبت شد.
    بــه گزارش خبرنــگار دریا ؛  با ارزیابــی های عملکرد یک 
 ســال گذشــته از مهر 98 تا مهر 99 ،با حفظ و رعایت نکات
  ایمنی این شــرکت موفق شــد عملکرد 13 میلیون نفر ساعت
  کار بــدون حادثــه را در واحدهای عملیاتی پالایشــگاه ثبت

 کند.

    رئیس ایمنی شــرکت پالایش نفت بندرعبــاس با بیان اینکه 
فعالیت های ایمنی در بخش آموزش و فرهنگ سازی در زمینه 
ایمنی، اقدامات کنترلی و پیشگیری از حوادث و آمادگی و واکنش 
در شرایط اضطراری انجام می شود گفت: علاوه بر اقدامات مستمر 
کنترلی و پایش فعالیــت ها در تطابق  با الزامات ایمنی، اقدامات 
شــاخصی از جمله طرح ایمنی مبتنی بر رفتار با بررســی همه 
رفتارهای عملیاتی و غیرعملیاتــی، پایش مدیران از واحدهای 
پالایشگاه و گردآوری و تجزیه و تحلیل شبه حوادث و برگزاری 

منظم جلسات ایمنی در هنگام تعمیرات اساسی، انجام مطالعات 
HAZOP در واحدهای عملیاتی و اجرای پروژه های ارزیابی 
ریســک شــغلی، صدور پروانه کار و کنترل نحوه اجرا از دیگر 
اقدامات شــاخص در راستای افزایش ایمنی در شرکت پالایش 

نفت بندرعباس است. 
   مهندس محمود نمازی افــزود: آموزش و بازآموزی مقررات 
صدور پروانه های کار، تشکیل دوره های آموزشی مدیریت ایمنی 
و بهداشت حرفه ای، سیســتم مدیریت ایمنی، بهداشت و محیط 

زیست، تهیه گزارش جامع از حوادث همراه با توصیه های ایمنی به 
منظور آگاهی کارکنان و پیشگیری از تکرار حوادث، شناسایی نقاط 
 قوت و قابل بهبود بر اساس بازرسی ها و گزارش پایش مدیران و

 برنامه ریزی بــرای رفع نواقص، انجام رزمایش  های دوره ای و 
تهیه اطلاعات ایمنی مواد سمی شیمیایی و نفتی با هدف آگاهی 
کارکنان از خطرات فیزیکی و شــیمیایی مواد از جمله فعالیت ها 

در حوزه آگاهی بخشی و افزایش ایمنی است.
  وی گفت: مباحثی که در رابطه با ایمنی در شرکت پالایش نفت 
بندرعباس در حال اجرا  اســت در حقیقت فرهنگ رفتاری ایمن 
را در شرکت نهادینه می کند و این اقدام مهمی به منظور فرهنگ 

سازی است.

ثبت 1۳ میلیون نفر ساعت کار بدون حادثه در پالایش نفت بندرعباس 


